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EDITO

"Ensemble,
continuons a faire vivre

notre monde associatif.”

Cheres lectrices et chers lecteurs,

En cette fin de saison sportive, socioculturelle et de loisirs, je souhaite m'adresser a vous pour vous exprimer ma
profonde gratitude envers tous les acteurs impliqués dans ce monde associatif vélizien. Votre ferveur, votre pas-
sion et votre engagement sans faille sont les moteurs qui font vibrer notre commune et la rendent si dynamique.
Je tiens particulierement a vous remercier. La multitude d'associations présentes a Vélizy est une véritable ri-
chesse, c'est grace a vous que ces associations rayonnent et contribuent au bien-étre de tous, sans oublier le
support incontestable a nos c6tés de notre commune.

Toute I'équipe de Vélizy Associations se joint a moi pour vous souhaiter de bonnes vacances !

Nous espérons vous retrouver en pleine forme a la rentrée.

Pascal Pinault
Président de Vélizy-Associations

Puseal Pimantt

C'est avec grand plaisir que toute
'équipe de Vélizy-Associations
vous retrouvera a la rentrée, no-

tamment lors de l'incontournable
féte des associations des 6 et
7 septembre 2025 sur le parvis
de I'Onde a Vélizy-Villacoublay.
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Sports

Rugby Club Vélizy-Villacoublay

Tournois
La fin de saison a été marquée par une
série de tournois mettant en lumiére
les efforts et la progression des jeunes
joueurs de I'école de rugby du RCVV. Le
samedi 17 mai, lors du tournoi Emile
Ronné a Mitry-Mory, nos M8 ont fait
sensation en remportant tous leurs
matchs de la poule de brassage, ce qui
leur a permis d’accéder a la poule haute
pour l'aprés-midi. lls terminent finale-
ment a une honorable 6¢ place sur dix-
huit équipes engagées.

De leur c6té, les poussins ont montré
un bel esprit combatif tout au long de
la journée, affichant des progrés encou-
rageants malgré leur 16° place. Quant
aux minimes, aprés une matinée com-
pliquée, ils ont su rebondir et révéler
leur véritable niveau lors des matchs de
classement. lls terminent 15¢ apres une
victoire convaincante et un match nul
bien disputé.

Le samedi 24 mai, les finales du Cham-
pionnat des Yvelines ont pris place a
Saint-Cyr pour les M8 et M10, tandis
que les M12 étaient attendus a Mon-
tesson. La journée a commencé sous
une fraicheur matinale avec les M10,
qui ont eu du mal a démarrer, mais ont
progressivement gagné en assurance
et en efficacité. Leur bilan équilibré de
trois victoires et trois défaites témoigne
d’'une nette montée en puissance au fil
du tournoi. Dans l'aprés-midi, les M8
sont entrés en lice avec deux équipes
: 'une regroupant les joueurs les plus
aguerris, l'autre ceux en développe-
ment. Face a des adversaires de pres-
tige tels que Rambouillet, Maisons-Laf-
fitte/Saint-Germain-en-Laye, Versailles
ou encore Plaisir, nos jeunes rugbymen
ont su relever le défi. Le derby contre
Versailles s'est soldé par un match nul
épique, tandis que I'équipe principale
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| UNE SAISON RICHE EN DEFIS ET EN PROGRES

s'est distinguée avec six victoires et
seulement deux défaites. L'équipe dé-
butante a quant a elle rencontré plus de
difficultés, mais son engagement et les
progrés constatés augurent d'une belle
progression pour I'année prochaine.

Pendant ce temps, nos M12 ont participé
au tournoi final a Montesson en rassem-
blement avec le club d’Achéres. La aus-
si, 'implication des joueurs a été remar-
quable, et leur progression a été évidente
a chaque match disputé. Lensemble de
ces résultats confirme la dynamique po-
sitive du club et ouvre de belles perspec-
tives pour la saison prochaine.

Rejoindre le club

Avec I'été qui arrive, c'est le moment par-
fait pour rejoindre I'aventure du rugby !
Que tu sois débutant ou confirmé, viens
découvrir un sport d’engagement et de
camaraderie et transforme l'essai avec
nous ! Aprés une saison pleine de pro-
messes pour nos cadets et juniors, nous
accueillerons avec plaisir dés la rentrée
de septembre 2025, les nouveaux venus
qui veulent s'engager dans cette aven-
ture sportive encadrée par des entrai-
neurs dévoués et compétents.

Equipe féminine seniors
Pour cette 1 saison au jeu a 15, sur
25 équipes engagées, elles se placent
ala 13¢ place, en Fédéral 2. La aussi si
vous avez 18 ans et plus, n'hésitez pas
a venir rejoindre ce groupe convivial et
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sérieux, dans son engagement dans la
compétition, ouvert aux jeunes femmes
débutantes ou confirmées.

Equipe masculine seniors
Léquipe s'est placée au 6°¢ rang de sa
poule de Régionale 2, mais n'a pu accé-
der aux phases finales d'lle-de-France.
Pour la rentrée, nous engageons un
gros recrutement déja amorgé avec
de nouveaux joueurs confirmés. Notre
objectif, sera de participer aux phases
finales et d'accrocher une place, pour la
montée, dans la Régionale 1. Pour cela
rejoignez-nous que vous soyez débu-
tants ou déja joueurs de clubs, la porte
du RCVV vous est grande ouverte.

Rentrée 2025-2026
Reprise du contact et premier entrai-
nement, le mardi 26 ao(t 2025 (stade
Wagner 20h).

Trés bonnes vacances a tous !

A trés bient6t sur notre pré pour de nou-
velles joutes.

Christian Prince (Président du Rug-
by-Club de Vélizy-Villacoublay).

L

RUGBY CLUB VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact1 Christian Prince (Président)
Tel. 06 30 53 95 24

Contact2 EDR Sandy Coutry

Tel. 06 739277 99

Contact3 Cadets/Juniors Antoine Rocher
Tel. 06 30 48 49 65

Contact4 Panthéres Nicolas Rascalou
Tel. 0630071270

Contact5 Rugby a 5 Loisir Nicolas Ginhac

Tel. 0624 17 29 43
Mail. princechristian@orange.fr ﬁ

Instagram. rcvv_officiel
Site : https://revv.ffr.fr
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ENVIE D'ESSAYER
LERUGBY ?

ECOLE DE RUGBY
VELIZY-VILLACOUBLAY

CONTACTS :

Ecole de rugby - Sandry
COUTRY -06 739277 99 -
s _coutry®hotmail com

Cadets / Juniors - Antoine
ROCHER - 00 30 48 49 65 -
rocher.antoine® gmail.com
Séniors - Christian PRINCE - 06
305305 24 -
princechristian®orange. fr
Féminines - Nicolas RASCALOU -
06 3007 12 70 -
nicolas.rascalou®orange. fr
Rugby a 5 - Nicolas GINHAC -
0624 17 29 43 -

nicolas ginhoc®hotmail fr

Viens découvrir le jeu en

équipe
et la passion du terrain !




Sports

Club de Tennis de Table de Vélizy
| M-O-T-|-V-E-S'!

Motivés jusqu’au bout de la saison, les
joueurs du CTTV l'ont été pour cette se-
conde phase de championnat.

De trés bons résultats avec deux mon-
tées de division pour les équipes de
CTTV2 et CTTV4 en championnat dé-
partemental, mais aussi un maintien en
Régional qui n’était pas gagné d’avance
pour notre équipe premiere.

Eté 2025
Par ailleurs, nous allons passer en
mode "vacances" a partir du 7 juillet. La
salle sera ouverte du lundi au vendredi
jusqu'a 22h30 (les horaires de début
sont consultables sur notre site), c’est
I'occasion de passer a la salle échanger
quelques balles en vue d'une reprise
sportive en septembre. Le week-end,
Nnous aurons un nouveau créneau le sa-
medi matin de 9h a 13h et le dimanche
de 10h & 12h30 comme d’habitude. A
noter : fermeture du 1¢"ao(t au 18 aodt.

Résultats
Il y aura encore quelques actualités en
championnat jeune et sénior ainsi que
les résultats de notre tournoi interne de
Hardbat a retrouver sur notre site Inter-
net avec les informations sur le club :

ctivelizy.fr

Et d'ici la rentrée, je ne saurais trop
vous encourager a la pratique du ping-
pong estival avec vos amis.

Bonnes vacances et "Keep ponging"!
(traduction : continuez a jouer au ping !)

CLUB DE TENNIS DE TABLE DE VELIZY
Contact. Charles Clem (Président)
Tel. 06 10 90 76 49

Mail. contact@cttvelizy.fr

Site : cttvelizy.fr
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ASC Vélizy

| PORTRAIT N°6

Afin de mieux nous connaitre en tant que membres du méme club, nous avons
décidé de mettre en avant tous les mois un de nos nombreux adhérents.

Qui es-tu ?

Je m'appelle Eric Beaubois. Je
suis fonctionnaire de police a Vé-
lizy et a la retraite @ compter du
1¢" novembre 2025.

Quel est ton role au sein du club ?
Je suis au comité directeur du
club depuis de nombreuses an-
nées. Je m'occupe notamment
du matériel et des équipements. ||
J'ai été joueur, entraineur et di- |
recteur technique du club.

Qu'est ce qui t'a amené a prati-

quer le football ?

Depuis tout petit j'ai suivimon peére sur les
terrains (joueur de foot aussi). Lamour du
ballon rond, le jeu et le collectif.

Depuis combien de temps es-tu au
club de foot de Vélizy ?

Je suis arrivé au club en mars 1980
étant muté a Vélizy pour le travail.

A quel age as-tu débuté le football ?

J'ai commencé le football a Sancerre pe-
tit club du Cher (18) puis la JGA Nevers,
club a I'’époque en 2¢ Division Nationale.

As-tu déja pratiqué le football dans un
autre club ou dans une autre région ?
Quelles sont les principales différences
avec notre club ?

J'ai été champion de Bourgogne en ca-
det 1975. Puis sélectionné en équipe
de Bourgogne la méme année. J'ai joué
6 matchs en Division Nationale avec
I'équipe Seniors, puis préselectionné en
équipe de France juniors 1976. Jai fait
plusieurs stages importants a Mona-
co, Auxerre et Nantes avec les pros. En
1977, je deviens stagiaire a I'AS Cannes,
club pour lequel jai joué 4 matchs avec
les pros en 2¢ Division Nationale. J'ai eu
la joie d'étre sélectionné en Equipe de
France Juniors 1977 (Tournoi UEFA et
Tournoi International de Cannes). Ega-
lement sélectionné en équipe de France
de Police en 1985 (2 matchs dont 1
contre I'ltalie).

Te souviens-tu de ton premier éduca-
teur ou entraineur ? Que t'-a-t-il appor-
té, appris ?
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Mr Stackowiak entraineur a Ne-
vers. || m'a appris le mental, la
rigueur et I'envie.

Quelles valeurs te semblent
essentielles dans un club, qui,
comme nous a des adhérents
de5a+80ans?

La passion, le respect, le travail
et la joie de se retrouver a I'en-
trainement ou aux matchs.

Quel est ton plus beau souvenir
de foot ?

Le 1¢" novembre 1975, mon pre-
mier match avec Nevers en D2 contre
Toulon devant 5000 personnes a domi-
cile, je n'avais que 17 ans. Ma premiere
marseillaise avec I'équipe de France a
Auxerre contre le Luxembourg en 1977.

Quel est ton joueur préféré et pourquoi ?
Johan Cruyff joueur néerlandais de
I'Ajax et Barcelone pour son intelli-
gence, sa technique et son physique.
J'avais un grand poster de lui dans ma
chambre. J'ai adoré aussi Oswaldo
Piazza avec St-Etienne.

Quelle est la chose dont tu es le plus fier ?
D’étre venu a Vélizy en 1980, d'avoir
connu et joué pour ce club. Mais éga-
lement de voir mon fils Kevin, y jouer, et
désormais mon petit fils (mon pére dé-
cédé en 2000 aurait été tres fier).

Qu'as-tu envie de dire aux personnes
qui vont lire ton interview ?

Tout simplement dire aux parents de
laisser vos enfants jouer, qu'avant tout ils
s'amusent sur le terrain. N'allez pas trop
vite avec eux. Les entraineurs sont la pour
les guider, transmettre et les conseiller.
Vos enfants ne seront pas tous des Kylian
Mbappé ou Lamine Yamal. Le principal
est de prendre du plaisir, tout en jouant
pour la gagne bien sir. Comme disait un
entraineur a Vélizy, le football est un jeu
simple, joué par des gens compliqués.

ASC VELIZY

Tel. 06 9547 09 84

Mail. 517482@lpiff.fr

Site : ascvelizyfootball.com
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Sports

Tennis-Club de Vélizy-Villacoublay | AMBIANCE AU TOP

Clap de fin pour les cours et une belle
saison au Tennis Club de Vélizy-Villacou-
blay ! Entre matchs disputés, sourires
partagés et animations réussies, I'am-
biance était au top avec une belle pro-
gression de l'effectif de nos adhérents
cette année. Merci a tous pour votre
énergie et passion ! Les courts restent
ouverts a tous les licenciés tout I'été.

Inscriptions
Vous souhaitez rejoindre le club ? Les ins-
criptions pour 2025 - 2026 sont a présent
ouvertes a tous via l'application en ligne
TENUP en formule libre, loisir, compéti-
tion, enfants, débutants ou confirmés.

Féte des associations
Notez dans vos agendas de rentrée la
féte des associations les 6 et 7 sep-
tembre si vous souhaitez rencontrer
I'équipe enseignante : animations, tests
de niveau et bonne humeur garantis !

Roland-Garros

Des étoiles plein les yeux ! Douze jeunes
du club (Tiago, Pierre, Fewzi, Sixte, Thu-
rian, Benoit, Julie, Sarah, Louisa, Nico-
las, Nathan et Romain) ont passé un
apres-midi magique a Roland-Garros,
lors de la Journée Yannick Noah : ani-
mations, découvertes, idoles en vrai...
la totale ! Merci aux accompagnateurs
et a nos super bénévoles Rafik, Marina,
Elie et les membres du bureau pour l'or-
ganisation.

Animation "Ameéne ton copain”
Plus de 50 enfants ont répondu pré-
sents pour cette animation festive :
Ateliers tennis, défis en double, rigo-
lades et un godter bien mérité pour
clore I'aprés-midi en douceur. Un grand
bravo a I'équipe organisatrice : Ugo, Ra-
fik, Marina, Alain et Ludovic.

Compétitions officielles
Des résultats encourageants pour nos
équipes jeunes, dames et messieurs, avec
notamment la montée de I'équipe 3 sénior
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en division supérieure et une demi-finale
départementale pour nos jeunes 11/12 !
Mention spéciale a tous les joueurs im-
pliqués cette année dans les équipes
féminines et masculines avec un record
de participation avec 15 équipes enga-
gées sur toute la saison.

Cap sur la saison 2025-2026
Rejoindre le TCVYV, c'est rejoindre un club
a taille humaine, a vocation familiale et
inclusive, qui accueille tous les publics,
de 3 ans aplus de 80 ans (notre doyen en
est la preuve vivante !), du débutant au
compétiteur. Pour la prochaine saison,
le club reconduira 4 grandes formules :

+ Tennis Libre, pour jouer a son rythme et
profiter de I'exceptionnelle infrastructure,
+ Tennis Jeunes, une école de tennis dy-
namique, a partir de 3 ans, jusqu'a 18 ans,
+ Cours Adultes, un enseignement 1h par
semaine du débutant au plus confirmé,

« Tennis Compétition, pour relever des
défis en interclubs et tournois.

Projets

Nous avons par ailleurs a coeur de déve-
lopper le tennis féminin, de promouvoir
la mixité générationnelle, et poursuivre
nos efforts pour le tennis handisport.
Et bien sir, les animations plébiscitées
(tournois, doubles surprises, initiation
padel, stages..) seront reconduites,
avec des nouveautés a venir pour en-
core plus de partage. Rendez-vous sur
TENUP : hitps://tenup fft.fr

Pour vous préinscrire et pour toute ques-
tion écrivez-nous a:

I?ﬁssez un

I|'~

TENNIS-CLUB DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Yoann Schwarzberg

(Directeur sportif )

Tel. 07 83 85 59 58

Mail. tevw78140@gmail.com

Instagram. tennisclub_velizy

Site : www.tennis-club-velizy.com

Socio-Cultur

Ateliers d'Arts et d'Expression

| DECES DE NOTRE
PRESIDENTE

"C'est avec une immense tristesse
que nous vous informons du dé-
cés de notre Présidente, Madame
Claude Hamel, survenu le 22 mai.
Son implication, sa gentillesse et
son humour vont nous manquer."

Exposition
Notre exposition annuelle aurait da avoir
lieu le week-end de I'Ascension et sera
reportée en septembre, avec un dernier
hommage a Claude. Elle sera toujours
dans nos pensées et ses ceuvres seront
exposées lors de I'exposition.

Condoléances
Tous les membres de 'association des
Ateliers d'Arts et d'Expression, ainsi
que les professeurs, en particulier So-
phie, sont de tout coeur avec sa famille
en ces moments difficiles.

ATELIERS D'ARTS ET D'EXPRESSION
Contact 1. Isabelle Boutin
Tel. 06 86 88 90 66
Contact 2. Sylvie Dubot
Tel. 06 70 24 83 29 4
Mail. arts.plastiques78140@gmail. a
com -
Site : atelierartsvelizy.fr
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Socio-Cultur

Triton Théatre

| RENTREE 2025 ;
POURQUOI NE PAS
ESSAYER LE THEATRE ?

[rit

ATELIERS
HEATRE
VELIZY

Triton Théatre vous propose des ate-
liers encadrés par des professionnels
du spectacle (comédiens et metteurs
en scene).

Ateliers théatre et ateliers lecture :

+ Découverte du jeu théatral, pour les 4
a7ans;

+ Théatre Jeunesse, pourles 8a15ans;
« Théatre Adolescents et Jeunes
Adultes ;

« Théatre Adultes, création de spec-
tacles (I'aprés-midi et le soir) ;

» Lecture a voix haute, adolescents et
adultes.

Renseignements et pre-inscriptions
a partir du 10 juillet 2025 (nombre de
places limité).
+ Site internet :

www.tritontheatre.fr
« Téléphone : 07 66 34 49 69

Retrouvez-nous a larentrée a la féte des
associations les 6 & 7 septembre.

TRITON THEATRE
Contact. Michel Alban (Directeur artistique)
Tel. 07 66 34 49 69

Mail. tritontheatre@orange.fr tr|t
Site : tritontheatre.fr h é
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Sports

Boxe Francgaise Savate

Vélizy-Villacoublay

| INSCRIPTIONS
SAISON 2025 - 2026

Les inscriptions pour la saison 2025 - 2026 seront ouvertes
dés le 1¢"juillet 2025 via le lien suivant :

www.velizy-associations.fr/inscriptions

Toutes les informations concernant
les différents créneaux et tarifs seront disponibles sur ce site.

Essai

Un cours d'essai est proposé pour les
enfants de 5 a 12 ans sans engagement
de votre part. Pour les autres créneausx,
I'acces a la salle de boxe sera autorisé
uniqguement aux adhérents présentant
un dossier complet (inscription, certifi-
cat médical ou questionnaire de santé,
reglement effectué). Pour toutes ques-
tions complémentaires, n'hésitez pas a
nous contacter. La reprise des cours se
fera le lundi 15 septembre 2025.

Merci
Un grand Bravo a tous nos tireurs pour
avoir fait briller les couleurs du club pen-
dant toute cette saison et un grand mer-
ci a tous les entraineurs pour leur enga-
gement et leur disponibilité sans qui ces
résultats ne seraient pas envisageables.

Initiation
Cette année encore, le Club a animé
des Ateliers Boxe en partenariat avec le
CARRUD de Juvisy-sur-Orge. C'est une
belle maniere de mettre notre discipline
au profit de personnes malmenées par
la vie. Des ateliers d'initiation a la Boxe
Frangaise ont été mis en place dans
une société des Yvelines pour faire dé-
couvrir notre "Noble Art".

Nous vous souhaitons de trés bonnes
vacances et nous vous donnons ren-
dez-vous l'année prochaine pour une
nouvelle saison encore plus intense.
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La saison 2024/2025
fut riche en événements P
+ Compétition 2024/2025 Jeunes
- Jade : victorieuse de I'open Yve-
lines catégorie F56 (Assaut)
- Wael : vainqueur de l'open Yve-
lines catégorie M70 et coupe du
meilleur styliste masculin (Assaut)
- Alex : vainqueur de I'open Yve-
lines catégorie M80 (Assaut)
- Wael : Champion fle-de-France
catégorie M70 (Assaut)
- Alex : Champion lle-de-France
catégorie M80 (Assaut)
- Wael : Finaliste au Championnat
de France Minimes M70
- Alex : Qualifié au championnat
de France.

France Elite B

- Dylan: Vice-champion de France
Elite B dans la catégorie M80

- Yvan : Vice-Champion
Tle-de-France Junior

dans la catégorie M75.

« Compétition 2024/2025

Adultes Assaut

- Mathieu : Vice-champion du
Challenge Technique fle-de-
France dans la catégorie M75

- Dylan Vice-champion du
Challenge Technique fle-de-
France dans la catégorie M80.

BOXE FRANGAISE SAVATE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Agostino Chiummiento (Président)
Mail.chiummiento.agostino@gmail.com

Site : ffsavate.com/club-infos/bf-velizy
Instagram. velizy_savate_bf —=
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. P . LECLIND'OEILD

RENCONTRE AVEC BOXE FRANCAISE SAVATE VELIZY-VILLACOUBLAY

Pouvez-vous vous présenter ?
~Je m'appelle Agostino Chiummiento,
jai 67 ans, je suis professeur de Savate
Boxe Francaise et réside a Velizy depuis
1980. Passionné par ce sport, jai eu le
plaisir de créer en 1988 l'association Sa-
vate Boxe Frangaise de Vélizy. Avant cela,
j'ai enseigné pendant une dizaine d’an-
nées a Saint-Cyr-I'Ecole et Viroflay.
Cette expérience m'a permis de
transmettre ma passion et mes
compétences, et de poser les |
bases de ce qui est aujourd’hui
un club dynamique et ouvert a
tous les publics.

Depuis combien de temps étes-
vous responsable/Président de I'as-
sociation ?

~A. C. :je suis Président de I'association
depuis 1991. Cela fait donc maintenant
plus de 30 ans que j'accompagne et fais
évoluer ce club, avec toujours la méme
passion pour notre sport et pour la vie
associative.

En quelle année a été créée I'association ?
~A. C. : l'association de Savate Boxe
Frangaise de Vélizy existe depuis 1988.
Au fil des années, grace a I'amélioration
des infrastructures mises a notre dis-
position, nous avons pu élargir consi-
dérablement notre offre. Nous propo-
sons un éventail trés varié de créneaux
adaptés a différents publics : enfants,
adolescents, adultes, loisirs, compéti-
teurs ce qui nous permet de répondre
aux attentes des pratiquants.

Quel est I'objectif de I'association ?

~A. C. : l'objectif principal de notre club
est de promouvoir la Savate Boxe Fran-
gaise aupres du plus grand nombre, en
mettant en avant ses valeurs de res-
pect, de maitrise de soi et de dépas-
sement personnel. Au-dela de l'aspect
purement sportif, nous cherchons éga-
lement a favoriser le bien-étre physique
et mental de nos adhérents, a renforcer
la cohésion sociale et a encourager la
mixité intergénérationnelle. Enfin, nous
avons pour ambition de représenter
notre club lors des compétitions régio-
nales, nationales, voire internationales.

Pouvez-vous décrire les activités/mis-
sions/actions du club ?
~A. C. : nos activités incluent I'enseigne-

9

ment des techniques de la savate, la pré-
paration physique, le travail tactique, la
mise en situation (assauts et combats)
mais aussi le go(t de I'effort et du fair-
play. En plus des cours réguliers, nous
proposons des stages, des sessions
de préparation physique, et participons
activement au circuit des compé-
titions. En complément de la
Savate Boxe Francaise, nous
allons proposer également
des cours de cardio boxe,
accessibles a toutes celles
et ceux qui souhaitent pra-
7 tiquer une activité physique
¥ dynamique et conviviale,
sans forcément faire de lacom-
pétition. Le club méne également

des actions pour favoriser l'acces au
sport pour tous (atelier initiation boxe...).

Combien d'adhérents avez-vous ?

~A. C. : nous comptons actuellement
171 adhérents. Nos cours sont entie-
rement mixtes et accueillent autant de
filles que de gargons, c'est un mélange
de profils et d'ages.

Qui sont les adhérents et/ou les béné-
voles de I'association ?

~A. C. : une grande majorité des adhé-
rents sont Véliziens. Nos membres sont
répartis sur plusieurs tranches d'age :
les enfants de 5 a 8 ans, les jeunes de 9
a 12 ans, les adolescents de 13 a 17 ans,
ainsi que les adultes de tout age. Nos
entraineurs sont formés pour travailler
avec les plus jeunes, dans le respect
des régles de sécurité et des valeurs
du sport (jeunes, adultes, loisirs, com-
pétition). Nous avons mis en place un
accompagnement pour les sportifs qui
souhaitent faire de la compétition. Le
club s’appuie sur une équipe pédago-
gique expérimentée et diversifiée, com-
posée de 7 enseignants :

« 2 moniteurs dipldmés salariés, ils
assurent l'encadrement régulier des
cours, le suivi technique des adhérents
et participent au développement des
activités du club.

+ 1 moniteur diplomé bénévole, il inter-
vient ponctuellement sur certains cré-
neaux et accompagne les éléves dans
leur progression.

+ 2 monitrices dipldmées bénévoles,
elles animent les séances en com-
plément de I'équipe salariée et contri-
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buent au dynamisme du club, notam-
ment en accompagnant les jeunes et
les débutants.

« 2 moniteurs bénévoles, ils apportent
leur expertise lors des entrainements et
participent a l'organisation des stages et
des compétitions.

A quel type de public vous adres-
sez-vous ?

~A. C. : nous accueillons aussi bien des
enfants que des adolescents et des
adultes, hommes et femmes, quel que
soit leur niveau de pratique. Nous propo-
sons des cours adaptés aux débutants,
aux pratiquants souhaitant se perfec-
tionner, aux compétiteurs recherchant
un entrainement intensif, en quéte de
dépassement de soi, de confiance en
soi, ou tout simplement de bien-étre et
de forme physique.

Est-ce que vous avez pour projet de
créer des activités spécifiques en di-
rection des jeunes ?

~A. C. : notre objectif est de propo-
ser des créneaux adaptés a chaque
tranche d’'age, avec une pédagogie lu-
dique et progressive, mais aussi res-
pectueuse du rythme de chacun. Nous
souhaitons ainsi:

+ renforcer nos cours jeunes

+ organiser des stages pendant les va-
cances scolaires,

+ développer des partenariats avec les
écoles, les centres de loisirs ou les as-
sociations de quartier, afin de toucher
un public plus large et de promouvoir
les valeurs éducatives et sportives de
notre discipline.

Pouvez-vous nous parler de vos futurs
événements a court ou long terme ?

« Pascale va continuer a animer des
Ateliers Boxe au profit de personnes
malmenées par la vie.

« Pour la saison prochaine 2 séances
de "cardio boxe" seront proposées.

+ Le club participera une nouvelle fois
a la course organisée par Kymba, une
association qui veut sensibiliser au don
de moelle osseuse.

BOXE FRANGAISE SAVATE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Agostino Chiummiento (Président)
Mail.chiummiento.agostino@gmail.com
Site : ffsavate.com/club-infos/bf-velizy
Instagram. velizy_savate_bf
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Sports

Vélizy Musculation

| BODY SUMMER

Vous souhaitez encore réussir cette année a avoir votre "Body Summer" ?
Préparez votre adhésion a Vélizy Musculation.

Féte des associations

Profitez des portes ouvertes de la féte
des associations, les 6 et 7 septembre,
pour venir découvrir notre salle et faire
une séance d'essai avec nous ! Il est
également possible de venir tester
avant ces dates, sur simple demande.
Des conseils avisés sur la posture, I'exé-
cution et l'efficacité des mouvements.

Vélizy Musculation al'lron Gym Contest
Le 1¢ juin 2025, a Villenoy (77), Vélizy
Musculation a fierement porté ses cou-
leurs lors de la compétition de force ath-
Iétique Iron Gym Contest.

Nouveauté

Pour la rentrée de septembre, sachez
qu'avec une adhésion annuelle de seu-
lement 133 euros (de septembre a sep-
tembre) a notre association Vélizy Mus-
culation, vous avez :

+ 1 salle de musculation a votre disposi-
tion du lundi au dimanche, avec des adhé-
rents cordiaux et bien sympathiques, ou

Cette rencontre de fin de saison a vu la
participation de deux de nos athlétes,
Maxence Brisy et Clément Hodel, ac-
compagnés de leur coach Chris.
+ Résultats de Maxence Brisy
(catégorie -93 kg)
Barres validées :
- Squat: 170 kg
- Développé couché : 127,5 kg
- Soulevé de terre : 202,5 kg
Total : 500 kg
+ Résultats de Clément Hodel
(catégorie -120 kg)
Barres validées :
- Squat: 232,5kg

I'on vous donne de bons conseils ;

+ 2 cours par semaine de renforcement
musculaire, les mardi et vendredi de
17h a 18h avec une coach reconnue,
Anais Chesnel ;

+ 1 cours de stretching ;

+ cours personnalisée de la coach si
besoin.

- Développé couché : 155 kg

— Soulevé de terre : 275 kg

Total : 662,5 kg
Toutes nos félicitations a Maxence et
Clément pour leurs performances im-
pressionnantes dans cette discipline
aussi exigeante que passionnante
qu'est la force athlétique.

VELIZY MUSCULATION

Contact. Pascal Lesellier (Président)
Tel. 06 82 90 46 78 = m
Mail. p.lesellier@sfr.fr it A

Gymnastique Volontaire Vélizienne | INITIATION AU GOLF

Initiation golf

Dimanche 18 mai, quinze participants
de la Gymnastique Volontaire de Vélizy,
invités par Catherine et Denis du Vélizy
Golf Club, se sont initiés aux gestes fon-
damentaux du golf, tels que le swing,
le putting, le tee, l'aire de départ et le
green... dans une ambiance détendue
au Golf de Buc-Toussus. Une belle réus-
site pour cette initiative qui pourrait bien
avoir éveillé quelques vocations parmi
les sportifs de la GV de Vélizy. Un grand
merci a l'association Vélizy Golf Club et
ses passionnés pour leur accueil !

Inscriptions
Des le 10 juillet, vous pourrez effectuer
votre inscription/réinscription pour la
saison 2025 - 2026 via internet ou di-
rectement dans les bureaux de Vélizy
Associations. Afin de garantir la qua-
lité de nos cours et la diversité de nos
activités, nous effectuerons une aug-
mentation des cotisations d’environ
3%, celles-ci n‘ayant pas été revalori-
sées depuis 2022.
+ Véliziens et travailleurs Véliziens : 160 €.
« Véliziens étudiants, demandeurs
d'emploi et +65 ans : 130€.
+ Non Véliziens étudiants, demandeurs
d'emploi et +65 ans : 160€.
+ Non Véliziens 195€.

Al'occasion de la féte des associations,
les 6 et 7 septembre, nous serons pré-
sents a notre stand pour vous faire dé-
couvrir les nouveautés de la Gymnas-
tique Volontaire Vélizienne. Reprise des
cours le 8 septembre matin.

Toute I'équipe de la GVV vous souhaite
de bonnes vacances d'été !
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Chiffres clés

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE VELIZIENNE
Mail. contact@gymvolvel.com
Facebook. @Gymnastique Volontaire Vélizienne

Site : gymvolvel.com =
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Socio-Cultur

A.PE.Il de Vélizy

Sortie printaniére

De bonne heure le samedi 17 mai, une
grande partie de nos adhérents ainsi
que des amis de I'association se retrou-
vaient devant la piscine pour embar-
quer dans la bonne humeur vers le Parc
des Félins en Seine-et-Marne.

Aprées un accueil sympathique du per-
sonnel, nous avons pu faire une trés
belle balade dans le parc au milieu
des animaux en écoutant les commen-
taires intéressants et instructifs de
notre guide.

Heureusement les portables étaient
bien chargés pour faire un nombre im-
pressionnant de photos !

Remerciements
Un grand merci a I'Ecole de Mu-
sique et de Danse de Vélizy et au
Lions Club Vélizy Phoenix pour

leur générosité, ce qui nous a per-
mis de prendre complétement en
charge nos adhérents porteurs de
handicap.

| UNE BELLE FIN D'ANNEE

Au programme, pour reposer un peu les
jambes mais pas les yeux, direction la
gare du parc pour un trés beau circuit
en petit train.

Tout cela met en appétit, le repas bon,
copieux et servi avec beaucoup d'atten-
tion a été trés apprécié. Tout le monde
était en forme pour la deuxieme balade
dans une autre partie du domaine en
compagnie de nos amis les singes.
Mais une journée comme celle-ci, sous
un soleil magnifique (bon d’accord...
l'aprés-midi seulement) ne pouvait
pas se terminer sans notre traditionnel
"Pot de I'amitié" dans une aire d'auto-
route sur le chemin du retour. Merci
Chauffeur!

A.P.E.I. DE VELIZY

Contact. Alain Lemaire (Président)
Tel. 06 08 20 42 49

Mail. alainlemaire78@free.fr

Si les Mots Avaient des Ailes

| DECOUVREZ UN DE NOS
ANIMATEURS

L'association "Si les mots Avaient des
Ailes" vous souhaite tout d’abord de trés
belles vacances estivales inspirantes et
ressourgantes. Et pour terminer cette
année d'écriture, nous vous proposons
de découvrir I'un de nos animateurs :
I'écrivain, photographe et sculpteur sur
livres Bertrand Runtz qui
anime latelier du jeu-
di soir. Certains dentre
vous s'en souviendront
peut-étre, il avait exposé
son travail artistique a
la médiatheque de Véli-
zy-Villacoublay en 2019...

Mais laissons-lui plutot la parole :
"M’appuyant sur ma propre expérience lit-
téraire de romancier et nouvelliste, je sou-
haite faire partager le plaisir d'écrire. Il ne
S‘agit pas pour autant de former des écri-
vains lors des séances, ce n'est pas leur
vocation, mais d'initier les participants
aux processus d‘écriture, en stimulant leur
imagination dans un moment convivial et
ludique de rencontre et de partage. Je pro-
pose des ateliers qui, a partir d’extraits de
textes littéraires, d'auteurs d’univers diffé-
rents, cherchent a mettre en évidence ce
qui peut nous parler et nous ramener a
nous, notre part commune d’humanité. Ce
qui, au-dela des différences d’époques et
de circonstances, de langue, fait écho en
nous et peut faire tremplin a notre propre
imaginaire. C'est ainsi que lors de chaque
séance les participants sont conviés a
tourner autour d’un theme en faisant li-
brement virevolter les mots, avant de les
poser sur la feuille ; comme si les mots
avaient des ailes..."

Si vous étes intéressés, n'hésitez pas a
nous contacter, nous aurons grand plaisir
avous retrouver I'année prochaine en ate-
lier ou a l'occasion du stage découverte
qui aura lieu le 14 septembre.

SI LES MOTS AVAIENT DES AILES
Contact. Christine Dutois

(Présidente) 2&.&)\:&@@“
Tel. 06 73 50 51 92 = il
Mail. contact@silesmotsavaientdesailes.fr
Site : silesmotsavaientdesailes.fr

Facebook. @Lesmotsontdesailes
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Sports

Judo-Club de Vélizy-Villacoublay

Compétitions
Les 3 et 4 mai a Montigny, lors d'un week-
end de compétitions, Florian s’est distin-
gué en terminant 7¢ a la Coupe 3¢ Division
Seniors Masculins, une belle perfor-
mance ! Cédric a également participé ala
Coupe des Ceintures de Couleurs.

Premiére place
La rencontre amicale qui s'est tenue le
18 mai a Chanteloup a été un moment a
la fois convivial et formateur pour tous
les participants. Félicitations a Paul, qui
termine 1¢, et a Simon, qui décroche
une belle 3¢ place!

Festival
Cette année, notre club a pris part au
Festival des Arts Martiaux de Vélizy-Vil-
lacoublay, un événement marquant qui
a demandé de nombreuses répétitions

| COMPETITIONS & PERFORMANCES

et une forte mobilisation de tous les
membres, petits et grands. Grace a l'im-
plication de chacun, cette participation
a été une belle réussite, mettant en va-
leur le travail collectif et I'esprit du club.

Performance
Le 25 mai, lors du Championnat Dépar-
temental Benjamines, Mélina est sortie
de sa poule avec détermination, mais
s'est ensuite inclinée en phase finale.
Une belle performance qui reflete son
engagement et ses progrés.

Certificat

En cette fin de saison, Hakim a brillam-
ment obtenu son Certificat de Qualifica-
tion Professionnelle (CQP), une étape
importante qui lui permet désormais
d'enseigner officiellement et de trans-
mettre sa passion et son savoir-faire
dans un cadre reconnu et encadré.

Le Judo Club de Vélizy a vécu une sai-
son 2024-2025 riche en événements et
en performances. Les jeunes se sont
distingués dans de nombreuses com-
pétitions, avec notamment Adama,

Mélina et Markas sur les podiums. Les
adultes et vétérans, comme Hakim, Be-
noit et Jean-Louis, ont brillé jusquau
niveau national. Le club a aussi organi-
sé des stages, participé au Festival des
Arts Martiaux et a plusieurs rencontres
amicales. Les animations, comme la
venue du Péere Noél ou les challenges
du Jeune Samourai, ont renforcé la
convivialité. Enfin, les cours de Taiso
continuent de rassembler un public
varié dans une ambiance chaleureuse.
Un grand merci a nos professeurs et a
toutes celles et ceux qui s'impliquent
avec passion et dévouement pour faire
vivre le club tout au long de I'année.
Nous vous donnons rendez-vous a la
rentrée, comme chaque année, lors de
la féte des associations qui aura lieu le
6 et 7 septembre. En attendant, passez
un trés bel été et a bientot !

JUDO-CLUB DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Clémence Greatti (Présidente)

Tel. 06 3548 79 81 09 Cligy
Mail. club@judo-velizy.com :ms
Instagram. judoclubvelizy

Vv

Site : www.judo-velizy.com

Volants de Vélizy-Villacoublay

Profitez de notre accueil estival pour
anticiper votre rentrée ! Comme chaque
année, notre équipe vous accueillera
avec enthousiasme tout ['été. Venez
participer a nos sessions de jeu libre,
disponibles 5 jours par semaine en juil-
let et en ao(t, avec la possibilité de réa-
liser des essais gratuits ou de souscrire
directement a une adhésion estivale.

Inscriptions

Pour garantir votre place dans nos cours
des le 9 septembre, nous vous recom-
mandons vivement de vous inscrire des
le 15 juillet pour la saison 2025 - 2026.
Vous éviterez ainsi les listes d'attente et
pourrez participer en septembre a nos
rencontres d'accueil et d'intégration
tous niveaux confondus.

Jeunes
Au sein de notre école labellisée EFB
2 étoiles, nous proposons un encadre-
ment adapté par tranche d'age : 6-13
ans et 13-18 ans. Nos jeunes joueurs
ont brillamment progressé cette année,
validant plusieurs niveaux de plumes

| PREPAREZ LA RENTREE !

(I'équivalent des ceintures au judo),
et sont plus motivés que jamais pour
continuer leur progression.

Performances
Coté compétition, nous sommes fiers de
nos performances ! En plus d'excellents
résultats individuels, notre équipe inter-
clubs vétérans reste en lice pour rem-
porter leur poule du département 78.

Remerciements
Nous tenons a remercier chaleureuse-
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ment les organisateurs de notre féte et
barbecue du club qui s'est tenue le 14
juin, ainsi que tous les nouveaux venus
qui ont déja participé a nos séances
d'essai pour découvrir le badminton et
l'esprit de notre club. A trés bientdt sur
nos terrains !

PIEE R A |

VOLANTS DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Gérald Moulis (Président) s g

Mail. contact.vvw78@gmail.com ‘y}
Site : vwv78.home.blog
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Socio-Cultur

Arc-En-Ciel 78

Les enfants ont terminé
I'année en beauté !
Une sortie tant attendue : deux ma-
tinées au Poney Club, organisées et
encadrées avec beaucoup de bienveil-
lance par Sylvie Foll, que I'association
remercie chaleureusement. Les en-

fants ont pu approcher les poneys, les
caresser, les brosser et méme faire un
petit tour dans le manége, une belle pre-
miere pour beaucoup d’'entre eux !

Les enfants ont également participé a
une sortie avec le Relais Nature au do-
mainedelaCourRoland. Auprogramme:
jardinage, observation des animaux de

| PONEY, POTAGER ET PODIUM

la basse-cour et éveil a la nature. Une
matinée placée sous le signe de la dé-
couverte et de la curiosité.

Enfin, 'année s'est cloturée début juil-
let, en rythme avec la 1" édition des mi-

ni-olympiades ! De nombreux enfants,
tous habillés avec un tee-shirt blanc et
personnalisé avec leur assistante mater-
nelle, ont participé a différents parcours
mélant motricité, coordination et bonne
humeur. A la clé : médailles, coupes et
surprises pour le plus grand plaisir des
petits champions dujour. Un grand bravo
a Sabrina, a l'initiative de cette premiére
édition, ainsi qu’a Sylvie, Catherine, San-
drine, Julie et Lionel, qui ont été présents

pour l'aider a organiser et animer cette
matinée.
Message aux familles en recherche d'un
mode d'accueil pour leurs enfants des
cet été, n’hésitez pas a consulter notre
site Internet :
arcenciel-78.fr/parents
ou nous envoyer un mail a:
contact@arcenciel-78.fr
Nous serons ravis de vous renseigner
et d'échanger avec vous sur notre stand
les 6 et 7 septembre prochain a la féte
des associations. Nous vous attendons
nombreux ! Message également a nos
adhérents ou futurs adhérents ! Inscrip-
tions et renouvellement d'inscriptions a
I'association des le 1" septembre sur :
www.helloasso.com/associations/
association-des-assistantes-mater-
nelles-agreees-arc-en-ciel-78
ou retrouvez-nous lors de la féte des as-
sociations.

ARC-EN-CIEL 78

Contact. Sylvie Jeanbon (Présidente)
Tel. 06 4529 14 60
Mail. contact@arcenciel-78.fr ‘ ’f'hdj-'«l; v ’
Site : arcenciel-78.fr

Petits Freres des Pauvres

P s

Notre objectif est d'aider des personnes
agées en situation de grande détresse
et de leur offrir des hébergements dé-
cents. En France, des milliers de per-
sonnes agées vivent dans une grande
précarité, marquées par l'isolement, la
pauvreté, la perte de repéres ou encore
des conditions de vie indignes. Face
a cette réalité trop souvent invisible,
les Petits Fréres des Pauvres agissent
chaque jour pour offrir a ces ainés fra-
gilisés bien plus qu'un simple soutien :
une véritable reconstruction humaine,
sociale et affective.

Un combat contre I'exclusion et I'oubli
Avec I'dge viennent parfois la solitude,

| MOBILISONS-NOUS POUR NOS AINES !

les deuils successifs, les pertes d'au-
tonomie, voire I'exclusion sociale. Pour
certaines personnes agées, ces diffi-
cultés s’accumulent jusqu'a entrainer
une rupture avec le monde extérieur.
C'est un moment critique et l'associa-
tion souhaite rompre cet isolement en
restaurant un lien social durable. Cela
passe par une présence bienveillante,
un accompagnement humain de proxi-
mité et des actions concrétes adap-
tées a chaque situation. Laccés a un
hébergement décent est une condition
essentielle pour permettre a une per-
sonne agée de se sentir a nouveau en
sécurité, de retrouver une stabilité phy-
sique et psychologique.

Au-dela de I'aide matérielle,
une renaissance humaine
L'accompagnement proposé par les Pe-
tits Fréres des Pauvres vise a favoriser
une reconstruction durable, a recréer
des liens de confiance et a redonner un
réle social aux personnes agées trop
longtemps invisibles. Qu'il s’agisse de
participer a des activités collectives, de

bénéficier d'un accompagnement en fin
de vie, ou tout simplement de pouvoir
échanger avec un bénévole autour d’'un
café, chaque geste compte pour rendre
a ces personnes un sentiment d’appar-
tenance, d'utilité et de dignité.

PETITS FRERES DES PAUVRES
Contact. Anne-Claude LATOURNALD
Tel. 06 08 6238 18 PS AR
Mail1. anneclaude.latournald@petitsfreresdes-
pauvres.fr

mail2. banlieue.velizy@petitsfreresdespauvres.fr
Site. www.petitsfreresdespauvres.fr
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Les Arts Martiaux Ensemble

Ce spectacle a été une belle réussite
et un bel hommage rendu a Dominique
Blanc-Pain qui nous a quitté en 2019.

Un grand merci
+ Aux spectateurs qui ont répondu pré-
sents pour nous encourager, bien sou-
vent famille ou amis de nos participants
dont vous pouvez étre fiers.
+ A M. le Maire, Pascal Thévenot qui a
soutenu ce projet, participé et permis
que cette belle aventure puisse voir le
jour dans le cadre prestigieux du théatre
de I'Onde.
+ Aux équipes de la mairie, Mmes
Odéon et Simoes. A Bruno pour I'affiche
qu’il a congu.
« A Vélizy Associations, Nadine, son
équipe et notamment Sarah du service
communication.
+ Au service des sports, Cyril, Yohanne,
Maitée, Fabrice.
+ A I'Espace Jeunesse, Frédéric et no-
tamment Céline et Magalie.
+ Au théatre de I'Onde, Samuel, Frédé-
ric et Elodie.
+ Al'équipe présente le samedi 24 mai.
+ Au Photo Club, Jean-Patrick, Valérie,

| UNE BELLE AVENTURE FRATERNELLE

Jean, Christophe, Jean-Louis, Michel,
Patrick, Jean-Claude, qui nous ont suivi
durant toute la soirée, mais aussi lors de
nos répétitions générales.

« A nos sponsors, le Crédit Mutuel et la
société Ipsilan Networks. Merci Samy,
pour ton soutien depuis 2008.

+ Aux présidents de nos clubs membres
de LAME (Clémence, Sophie, Olivier,
Viguen, Eric et Samy) et a leurs repré-
sentants (Hubert, Bastien) pour toutes
ces réunions depuis plus d'un an.

+ Aux professeurs (et leurs équipes) pour
le temps, partage de leurs connaissances
et toutes leurs idées (Eric, Philippe, Pas-
cal pour le Budo, Céline et Xavier pour
le Judo, Olivier pour le Pencak-Silat, Sé-
bastien et Guillaume pour le Taekwondo,

Viguen et Hubert pour le Vo Dan Toc, Pas-
cal et Raphaél pour le Karaté).

+ Un grand bravo a nos participants
pour le courage que vous avez eu de
vous présenter ce soir, merci pour votre
régularité lors de toutes ces répétitions.
+ A Zoltan et Claire, son épouse ainsi
qgu’a Gaélle pour l'organisation et la mise
en scéne de ce festival.

+ Et enfin, un grand merci a nos amis de
Dietzenbach pour ces magnifiques dé-
monstrations. Vielen Dank Dieter, Vielen
Dank Marion, El-
vira, Michelle, Vie-
len Dank Michael,
Goran, Bjorn,
Paul, Marco und
Mark. Merci a
tous pour cette
belle  aventure
fraternelle!

LES ARTS MARTIAUX ENSEMBLE
Contact. Jean-Philippe Gros (Président)

Loisﬂ
Signes des Temps

L'association Signes des Temps est la
mémoire de I'histoire et du patrimoine
de notre commune.

Visite en forét
Pour I'été et les vacances qui I'accom-
pagnent, nous vous suggérons une vi-
site en forét ou régne la douceur lors
des épisodes de canicules

a l'occasion de la naissance du Duc
de Bordeaux. Cet arbre fut abattu en
1939. Henri de Bourbon dit I'enfant du
Miracle, né le 29 septembre 1820, Duc
de Bordeaux et futur Duc de Chambord
en 1839, était le petit fils de Charles X
(dernier Roi "Bourbon" qui a régné).
Il fut le prétendant légitime au tréne

de France, proclamé par

0 VELINY — La s - e il Prame

et ou le patrimoine de notre
commune est trés vivant !
Bien sdr nous y trouvons
une riche faune et flore,
mais I'histoire y est aussi at-
tachée comme l'illustre les
quelques lignes suivantes.

Etoile d'Ursine, devenu
Carrefour de I'Arbre Rouge,
appelé aujourd'hui Rond-
Point d'Ursine (Forét de
Meudon)

Le 29 septembre 1820, plantation
d'un hétre pourpre a ce rond-point,

hoto collection

. Claude Mader. . .

Charles X lors de son ab-
dication le 2 ao(t 1930,
sous le nom d'Henri V.
Son pére, fils de Charles X,
était le Duc de Berry as-
sassiné le 14 février 1820
par Louvel. Il ne se consi-
dérera pas comme Roi
avant la mort de Louis XIX,
son oncle, fils ainé de
Charles X, en exil. En 1873,
il fait échouer un projet de
restauration de la royauté
en refusant l'adoption du
drapeau tricolore. Il ne sera jamais roi
et meurt le 24 ao(t 1883.
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| HISTOIRE & PATRIMOINE DE VELIZY-VILLACOUBLAY

Disparition
Coupé en 1944, sa disparition désoriente-
ra un peu les envahisseurs allemands. Le
conifére qui le remplacera aprés-guerre
sera terrassé par la tempéte de 1999.

Replantation
Le 16 décembre 2000, plantation d'un
hétre pourpre au Carrefour de I'Ursine
organisée par la Mairie de Vélizy-Villa-
coublay et I'Office National des Foréts,
sur une idée des Associations Signes
des Temps et Ursine Nature.

L'association Signes des Temps

vous donne rendez-vous a la rentrée.
Bonnes vacances !

SIGNES DES TEMPS

Contact. Michelle Girardot (Présidente)

Tel. 01 346591 24 oL X
Contact. Jean-Claude Giraud i
Tel. 013946 30 51-0139 4671 31

Mail. signesdestemps78@gmail.com
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Sports

Gymnastique Agres Vélizy

| BRILLANTS AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE !

Le club Gym Agres Vélizy a une nouvelle fois porté haut les couleurs de notre ville
lors des Championnats de France de gymnastique artistique !

Championnats de France

Du 2 au 4 mai 2025, a Oyonnax, se te-
naient les Championnats de France
individuels. A cette occasion, Auré-
lien Collo s'est illustré en devenant
vice-champion de France au concours
général, une performance remarquable
dans la catégorie des 22 ans et plus.
Un résultat d'autant plus symbolique
qu'Aurélien a débuté la gymnastique a
Vélizy et y évolue depuis toujours. Une
vraie fierté pour le club!

Aurélien, vice-champion de France
ad i

Lors des finales par agres, qui réunis-
saient les 8 meilleurs gymnastes par
appareil, Aurélien et Macéo étaient qua-
lifiés au sol, ou ils terminent respective-
ment 5¢ et 6°. Julien, quant a lui, atteint
la 5¢ place au saut, tandis que Igor crée
la surprise en remportant la 1 place aux
barres paralléles, devenant champion de
France sur cet agres. Une moisson de ré-
sultats prometteurs pour la suite.

Un mois plus tard, du 23 au 25 mai a
Saint-Quentin-en-Yvelines, place aux
Championnats de France par équipes.
Presque a domicile, le club a présenté
5 équipes tout au long du week-end.
Toutes ont livré de belles prestations,
et I'équipe engagée en Division Natio-
nale 1 (DN1) a brillé en remportant le
titre de championne de France !

Inscriptions
La saison de gymnastique se terminera
début juillet, mais le club prépare déja
la suite. Les inscriptions pour la saison
2025 - 2026 sont ouvertes : retrouvez
toutes les informations sur notre site
internet ou nos réseaux sociaux.

=] rgf =]

"

GYMNASTIQUE AGRES VELIZY
Contact 1. Mohamed Airour (Président)
Contact 2. Arnaud de Vauborel

Tel. 06 63 07 86 01

Mail. contact@gymagresvelizy.com
Facebook. Club Gym Agres Vélizy
Instagram. Gym Agres Vélizy

Site : gymagresvelizy.net
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Sports

Athlétic-Club de Vélizy-Villacoublay

EA/PO
Poussinades de Buc (3¢ par équipe) et
Foulée Verte de Clamart (2¢ place de
Marina).

Benjamins
Anatole a participé aux Départemen-
taux Triathlon (2¢ place sur 1000m et
1 place au Javelot) et également au
Meeting Jeunes Athlé 92 avec encore
un podium (3¢ place).

Minimes/Cadets
C'est la saison des Meetings et Cham-
pionnats avec 6 podiums : 2 pour
Ambre, 2 pour Jules et 1 pour Corentin
et Arséne.

Demi-Fond/Hors Stade

Les coureurs de 'ACVV ont participé a 11
compétitions différentes, de la piste au
marathon. Et toujours de trés belles per-
formances. A la Foulée Verte de Clamart :
Tristan (1¢ Junior), Alain (1 M5H) et
Pierre-Yves (3¢ M5H). Durant les deux jour-
nées de Championnats zone 78/92, Ma-
rine fait 2¢ sur 800m a la premiere journée
et 2¢ (1 de sa catégorie) sur 400m avec
un niveau N4 a la seconde journée. Quant
aKiko, il gagne le 1500m en signant un re-
cord personnel sous les 4 minutes lors de
cette méme seconde journée.

Trail
Au début du mois de mai, a eu lieu le
Trail de la Pastourelle (Cantal) avec une

tres belle 17 participation de Mathilde
et le Trail des Forts de Besangon pour
le chevronné Corentin. Le Trail des La-
voirs en Chevreuse a vu 11 athletes de
I'ACVYV parcourir les 3 distances propo-
sées avec une belle 2¢ place de sa caté-
gorie pour Sandrine W. Le dernier trail
fut l'apothéose avec la Maxi-Race a An-
necy. Trail exigeant avec des barrieres
horaires difficiles et en prime beaucoup
de chaleur cette année. Chacun a don-
né tout ce qu'il pouvait pour arriver au
bout sous les encouragements des
accompagnants. Mention spéciale a
Bertrand et Olivier pour le relais 100km
et a Céline et Manu pour le 42km.
Marche Nordique

Annie et Christine étaient présentes
sur le Trail du Chateau de Dourdan
2025. Elles finissent respectivement
a la 1 et 3¢ place de leur catégorie.
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| MOIS DE MAI RICHE EN EVENEMENTS
SPORTIFS

Chapeau Mesdames !

Commentaire d’Annie et Frédérique :
"Méme s'il est difficile de se lever tét
un dimanche, nous avons été bien ré-
compensées par l'accueil de Dourdan.
Une belle marche de 12 km entre forét
et étangs pour terminer au cceur du cha-
teau. A refaire I'année prochaine !"

Vous pouvez nous suivre sur Instagram,
Facebook et sur notre site web :

ATHLETIC-CLUB DE VELIZY-VILLACOUBLAY

Contact. Bruno Onésime (Président)

Tel. 06 41 04 31 61 s

Mail. acvv78@yahoo.fr S i
Facebook. Athlé Vélizy

Instagram. athle_velizy_officiel

Site : acvv-velizy.athle.com
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Equipe Cycliste Vélizy 78

Courtabeeuf

Le printemps réussi & nos coureurs. A
la journée cycliste de Courtaboeuf (91) :
3 courses, 3 victoires ! sur un circuit plat
de 2,5 km, Julien Lassonde s’'impose
en solitaire, Patrick Pivain et Jean-Mi-
chel Richefort s'imposent au sprint. Un
remarquable triplé. Bien soutenu par
leurs équipiers.

Bullion (78)
Ivan Dimitrijevic et Gabriel Lapert se
distinguent en réussissant le doublé.
Echappés dés le 1¢" tour d’un circuit val-
lonné et se relayant a merveille, les 2
véliziens ne faiblissent pas et terminent
main dans la main avec une confortable
avance de 3 minutes sur le peloton.
Ivan avait gagné une semaine avant a
Saint-Sulpice-de-Faviéres, cette fois a
I'issue d’'un sprint a 4. Quant a Gabriel il
termine 3¢ sur le Championnat Régional
contre la montre (Espoir).

Apres un tour des Yvelines réussi, Thi-
bault Rolland s’'impose a 2 reprises a
Pussay (91) et Wissous (91). Il prend
la médaille de bronze au Championnat
Régional CLM en catégorie senior. Au
Championnat des Yvelines a Gambais :
2 podiums supplémentaires pour Jo-

| NOS VELIZIENS

SUR LES PODIUMS

nathan (2¢) et l'inusable Jean Michel
(1¢). Bravo a nos 2 "guerriers". Apres
quatre "top 10", Frédéric Gimnetti se
classe 2¢ a Montgé-en-Goéle (77)
d'une épreuve difficile, aprés quatre
Top 10 consécutifs.

Championnat d'lle de France

sur piste a la Cipale (75012)
Auteurs d'un remarquable doublé en
"Vitesse" C, Sébastien Caron devient
champion d’lle de France et Guillaume
Soutter s’octroie la médaille d'argent
lors d'une finale trés disputée entre les
2 véliziens. Sébastien prend la 2¢ place
au 500m et Guillaume termine 3¢ a la
Course aux points. Enfin Olivier Peuvrier
monte sur la 3¢ marche du podium au
Scratch, 1 an aprés une grave chute
survenue sur ce méme vélodrome. Un
retour courageux salué par tous les
coureurs.

Victoire 1" et 2° championnat IDF piste

2 titres corpo honorifiques
Jonathan Rubarbe a remporté le cham-
pionnat de France de la Police 2025 a
Douai (59) et Guillaume Soutter s’est
emparé de la plus haute marche du po-
dium au Championnat du Monde des
Energies Vertes organisé a Béziers (34).

EQUIPE CYCLISTE VELIZY 78
Contact. Jean-Michel Richefort (Président)
Tel. 0139463718

% fQuiPE
Tel. 06 74 34 09 41 CLINTE
Mail. jm.richefort@sfr.fr VELIZY 78

Site : ecvelizy78.com

Socio-Cultur

Amicale des Sapeurs Pompiers
de Vélizy
| COURSE DE CAISSES

A SAVON

Les inscriptions
sont toujours ouvertes !

Le 30 aodt prochain s'organisera lors
de la traditionnelle Féte d'Antan de la
mairie de Vélizy-Villacoublay, une nou-
veauté : une course de caisses a sa-
von en collaboration avec l'association
Amicale des Sapeurs Pompiers de Vé-
lizy-Villacoublay. Pour vous inspirer, la
Ville expose actuellement une caisse
a savon au Gymnase Wagner. Lan-
cez-vous et participez a la compétition'!
Venez vous inscrire a la premiére édi-
tion de la course de caisses a savon de
Vélizy-Villacoublay :

Course ouverte aux + de 18 ans, ludique
et conviviale, ou des véhicules sans mo-
teur, construits de maniére artisanale,
dévalent une pente dans une ambiance
festive. Les participants devront faire
preuve d'imagination, d’ingéniosité et
surtout d'esprit bon enfant. Une fois
votre inscription validée par l'organisa-
tion, vous serez autorisés a commencer
la construction de votre véhicule non
motorisé.Attention, il est important de
lire le reglement disponible sur le site de
la ville de Vélizy-Villacoublay.
Venez faire un bon dans le passé!

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS
DE VELIZY

Mail : vly.amicale@sdis78.fr
Facebook. Amicale des Sapeurs Pompiers de Velizy
Instagram. amicalepompiersvelizy
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ASSURANCE PROFESSIONNELS
DES PARTICULIERS & ENTREPRISES

“¥ Nous trouverons ensemble les solutions adaptées
a votre situation.

2 Av. Robert Wagner, 78140 Vélizy-Villacoublay
701 34 65 08 82 » mma.velizy@mma.fr
! : www.scva.fr «+ [

Versailles - Sévres - Montigny le Bretonneux

18 | VELIZY-ASSOCIATIONS MAGAZINE | N°242 | JUILLET- AOUT 2025



ESTIMATION OFFFERTE AGENGE DE VELIZY

0139 .46 39 99
'ES"" lﬂClT“( 36 rue Marcel Sambat™ /8140 Vélizy-Villacoublay

esmerado@laresidence.fr

TRANSACTIONS \ | laresidence.fr

CONTACTEZ NOUS
0778 86 39 14

enterprisemultiservice.rp@gmail.com

S
SR seRviCes d
f Multiservice Velizy LB PERSONNE . Crggy
@ multiservicevelizy a

@ www.multiservicevelizy.com
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Socio-Cultur

A VOUS DE JOUER !

TIRAGE DU MOIS

REPONSES
DE JUIN

BDEUORR
|Blo[R[D|U|R[E]
'B]R[0|D|E|U|R]

GMMAOED CEGNORU

c[o|GIN|E[U[R]
C/O/NIGIRU E]

[Dlo[mM[Mm|A[G[E|
D/E/G0MMIE]

VURGEADO
vIolGlUlE|R[A]
0U[VIRIA[G E]|

DEENRUYV
\VIEIN[D|E|U[R]
'RIEV ENDU]

Nous arrivons aux grandes vacances. Qu'elles soient bonnes pour
chacun de vous. Nous reprendrons le 16 septembre.

NPLUOSI NOUVEAU TIRAGE
DE JUILLET-AOUT
ASVISIT DEEIRPR
HEEEEEN HEEEEEN
I TTTITT] LI TTTTT]
ENOORSS NOIEZSG

SCRABBLE-CLUB DE VELIZY
Contact. Michele Cambron (Présidente)
Tel. 06 80 00 69 85

Mail. michele.cambron@wanadoo.fr
Contact. Frangoise Tamisier
Tel. 06 19 05 47 34

Mail. franctam@orange.fr

\ L
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LA DONNE DU MOIS

Donneur : Est

&|D75 Vulnérabilité : Nord-Sud
¥ |1084
4 |[A10752
L 3
& (V9632 & (R1084
v 9 ¥ |A52
4 |D93 + |6
& [DV106 & [R8743
& |2
W |RDV763
4 |RV84 Quel est le contrat ?
& 5 Avec quelle entame ?

LA SOLUTION DE LA DONNE
DE JUIN

Donneur : Ouest

@ | Dy Vulnérabilité : Est-Ouest

¥ 652

+(D1043

572
L BP ® 563
¥ (10874 ¥ [RV9
+ (9762 4+ |vss
& R4 & V965

&

¥ [R109754

4 [AD3

& R

AD3

Contrat: 4 &+ 1 par Sud

Entame: 8 ¥
18 _ |2 -

Jeudelacarte:
Le déclarant prend le Valet de la Dame et | 4 # _ _ —

présente le Roi de Carreau. Ouest prend
de I'As de Carreau et persiste a Coeur pour le Roi en Est et I'As en Sud. Atout
pour le Valet ; Dame de Carreau pour la défausse du Coeur perdant; Carreau
coupé maitre (le Valet tombe) ; 2 tours d'atouts en finissant au mort, le 10
de Carreau en défaussant le petit Trefle, puis Trefle vers la Dame qui perd au
Roi. Onze belles levées malgré tout ! Une défense diabolique ? Ouest refuse
de prendre le Roi de Carreau. Certes, il ne fera pas son As mais le déclarant
sera limité a 10 levées. Pourtant un Sud "visité par la grace" retombera sur ses
pieds (ou 11 levées). Pique pour le Valet et Dame de Carreau, en défaussant le
Coeur (perdante sur perdante). Retour Coeur coupé, Pique pour la Dame, Car-

reau coupe, Pique pour [ gp|nGE-CLUB DE VELIZY
'As et 10 de Carreau | ooniact Eliane Gaspard (Présidente)
pour la défausse du pe- Tel. 0778 80 82 82

tit Trefle, et Tréfle vers|la Mail. bridgevelizy@gmail.com
Dame. Quel duel !
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Lois

Association Franco-Portugaise

Depuis quelques années, notre club
amateur Franco-Portugais Joie de
Vivre de Vélizy est fier de représenter
la ville de Vélizy-Villacoublay sur les ter-
rains de football.

Historique

Partis du bas de I'échelle en division
5 (D5), nous avons gravi les échelons
saison aprés saison pour atteindre au-
jourd'hui le niveau de Régional 1 (R1),
le plus haut niveau du championnat
du Dimanche Matin (CDM R1) en ligue
amateur.

Victoires
Cela fait désormais quatre années
consécutives que nous terminons 1¢ de
notre championnat, et I'année derniere,
nous avons eu l'immense fierté de réali-
ser un doublé en remportant également
la Coupe de Paris.

Remerciements
Ces succes sont le fruit du travail
d'une équipe soudée, compétitive et
remarquable, portée par un état d'es-

| CHAMPION CDM R1
4 ANNEES DE SUITE

prit exemplaire. Nous tenons a saluer
le travail exceptionnel de notre coach,
Salah, qui s'investit sans relache pour
tirer le meilleur de chaque joueur, avec
rigueur, discipline et respect. Un grand
merci également a Paulinho, pour son
engagement quotidien dans la logis-
tique du club et pour veiller au bien-
étre de chacun.

Enfin, nous adressons nos sinceres
remerciements a la Ville de Vélizy-Vil-
lacoublay pour le soutien et les res-
sources mises a notre disposition tout
au long de cette aventure.

ASSOCIATION FRANCO-PORTUGAISE

Contact. Antonio De Abreu Goncalves
(Président)
Tel. 06 64 74 82 46

Mail. secretariat.acfpjvv@gmail.com

Nada mudou...um clube, uma camisa e familia !
(Rien n'a changé... Un club, un maillot et une famille !)

VELIZY

1.|'
du Cl‘l&ﬂ?

années
nat Regional 1/ SENIOR M1

Chantiers-Yvelines

| BESOIN D'AIDE ?

Soyez acteur d'une économie sociale et so-
lidaire, avec la premiére association inter-
médiaire des Yvelines. Chantiers-Yvelines,
c'est trente années d'expérience dans le
suivi et 'accompagnement des personnes
en recherche d’emploi, et 98 % de clients
satisfaits.

MENAGE* & REPASSAGE*
(lavage sols - vitres - courses)

JARDINAGE*
(tonte pelouse - désherbage
taille de haie - plantations)

MANUTENTION
(encombrant - gros nettoyage - aide au
déménagement)

23,50€ /hTTC

* Déduction fiscale de 50 %
pour les services a la personne
Tous les jours
De 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h

CHANTIERS-YVELINES 7
Contact. Wladimir Dundjerovic 3 AT
Tel. 0130706176 o

Mail. velizy@chantiers-yvelines.fr

Adresse. Centre Maurice Ravel

25 av. Louis Breguet - 78140 Vélizy-Villacoublay
Site : chantiers-yvelines.fr
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Sports

Karaté-Club Vélizien

Festival des Arts Martiaux
Comment ne pas faire un retour sur un
tel événement au Karaté Club de Vélizy
avec le 14¢ Festival des Arts Martiauy,
le samedi 24 mai dans cette belle salle
de L'Onde. Le club de Vélizy tient par-
ticulierement a remercier tous les ac-
teurs présents pendant des mois afin
de préparer ce festival qui pour Pascal,
avait une saveur trés particuliere. Avec
le recul, et ce que nous avons appris
par la suite, Dominique Blanc-Pain
nous quittait quelques jours apres le
13¢ Festival des Arts Martiaux. Nous
sommes profondément convaincus
que, ou qu'il soit désormais, il a di se
dire : "ca claque ce festival !I". Nous lui
dédions ce 14¢ Festival, il aurait été
trés fier de ce que nous avons réalisé !
Merci également a notre municipali-
té qui soutient cet événement depuis
tant d'années ainsi qu’a toute I'équipe
de Vélizy-Associations présente pen-
dant la représentation et aprés pour
accueillir les associations au "petit
pot" de cl6ture. N'oublions pas nos
partenaires fidélement présents a cha-
cun de ces moments importants (mer-
ci Samy !), ainsi que toute I'équipe de
LAME et de I'Onde qui ont ceuvré tout
au long de cette aventure.

Stages
Le dimanche 25 mai a eu lieu le my-
thique stage réunissant deux pointures

du karaté frangais : Messieurs Jean-
Pierre Lavorato, 10 dan et Christian
Clause 9¢ dan. M. le Maire de Dizenbark
et son épouse étaient présents pour
cloturer ce stage. Nous avions égale-
ment en plus des adhérents du club de
karaté de Vélizy, des invités de Norman-
die, de Paris et le club de Chatou.

| EVENEMENTS & PASSAGE DE GRADES

+ 3¢ édition au Center Parcs des Bois
Francs en Normandie . Le stage a dé-
buté le vendredi 6 juin et s'est terminé
le lundi 9 juin. 16 personnes présentes
issues des clubs de Vélizy, Suresnes et
Sartrouville. Un minibus de Vélizy a pris
en charge 8 personnes a son bord.

+ Le dimanche 15 juin, nous étions a
Clamart pour un stage départemental
avec Jean-Pierre Lavorato.

« Pour clbturer cette saison, le di-
manche 29 juin, stage et barbecue in-
contournable, remises des ceintures
noires et "trophée 2025 du Samourai”
pour les enfants.

Grades
+ Passage de grades pour les ceintures
noires le samedi 14 juin a Vélizy avec
trois femmes a I’honneur : Alicia, Aurore
et Sophie ont brillamment obtenu leur
ceinture noire. Félicitations au nom de
toute I'équipe du club.

Nous vous souhaitons de trés bonnes
vacances et rendez vous a la féte des
associations en septembre !
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KARATE-CLUB VELIZIEN
Contact. Pascal Pinault

Tel. 06 7289 76 64

Mail. kevelizien@gmail.com
Site : https://karatedovelizy.fr
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Sports

Chlorophylle 78

| WEEK-END DE RANDONNEE

Comme chaque année, au mois de mai, notre association a organisé un grand week-end de randonnée et visite du patrimoine
pour le plus grand plaisir de nos adhérents.

Pour [I'édition 2025, nous
avons choisi I'Yonne, et les
32 participants ont une fois
de plus profité d'une météo
exceptionnellement ensoleil-
|ée. Le 18" mai, pour notre pre-
miere journée, le programme
était riche en visite :

+ Rogny-les-Sept-Ecluses,

+ Chateau de Saint-Fargeau,
+ etenfinle site de Guédelon.
Trois époques totalement
différentes mais toujours
autant de plaisir a découvrir
I'histoire de notre pays.

Le 2 mai, nous avons visité 'Abbaye de Pontigny, la plus
grande église cistercienne actuellement conservée.

Nous avons poursuivi cette journée par
la visite de Joigny et, dans la foulée,
avons dégourdi nos jambes avec une
belle randonnée de 10 km, sous un so-
leil toujours présent. Nous avons beau-
coup transpiré sous nos chapeaux..
mais avons été bien récompensés de
notre effort par une magnifique vue pa-
noramique de Joigny et ses vignobles.

23

La troisieme journée a été
consacrée le matin a la vi-
site de la ville de Sens et
sa trés belle cathédrale,
accompagnés par un guide
qui a su nous faire parta-
ger avec brio sa passion de
sa ville. L'aprés-midi, nous
avons poursuivi par un tour
de Villeneuve-sur-Yonne.
Le village de vacances
dans lequel nous avons ré-
sidé durant ce week-end, a
été trés apprécié pour sa
~ situation géographie (en
| bordure de I'Yonne) et son
accueil trés chaleureux.

Le dimanche 3 mai nous avons cloturé

ce trés beau week-end par une halte a
la Fabuloserie de Dicy (collection d'art
hors normes, créations réalisées par
des artistes autodidactes) et avons
repris la route, a regret, sous un peu
de pluie. Un grand merci a tous les
participants pour leur enthousiasme
et leur bonne humeur!

Bonnes vacances a tous !

On se retrouve a la Féte des Associa-
tions de Vélizy-Villacoublay les 6 et 7
septembre.

CHLOROPHYLLE 78
Contact. Sylvie Visentin
(Présidente)

@|nrop|1q“a7@_ :
Tel. 06 58 39 48 97

Mail. contact@chlorophylle78.com
site. randonnee78.fr/velizy-chlorophylle78
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Sports

Vélizy Golf Club

Assemblée Générale

Notre AG s'est tenue le vendredi 23 mai
au Club House Wagner ; aprés présen-
tation des comptes 2024 et du budget
2025, les sujets de la vie du club ont été
abordés : conventions signées avec 5
golfs (Golf National, Forges-les-Bains,
Villacoublay Air, les Yvelines et Saint
-Marc), cours collectifs a Buc et les opé-
rations Cobayes a Guyancourt le fief de
la FFG (Fédération Frangaise de Golf),
les compétitions inter-clubs (Trophée AS
Municipales et Challenge Séniors Tour)
et les sorties journées et week-ends.

Initiation

Nous avons proposé aux membres de
I'association GymVolVel le dimanche
18 mai apres-midi une initiation de
deux heures qui a eu lieu a Buc, animée
par deux Pros. Aprés ce moment de dé-
couverte, nous avons partagé le verre
de I'amitié pour pouvoir répondre aux
nombreuses questions des personnes
intéressées par notre sport. Nous rap-
pelons régulierement qu’un parcours
de golf, c’est 4 heures de marche et 10
km. Avec de la convivialité, et aussiI'éti-
quette, pendant le parcours et apres.
Cependant, il faut obligatoirement un
apprentissage technique : il n'est pas
facile, quand on commence a jouer, de
contacter a chaque fois la balle, sur un
tapis de practice ou sur I'herbe.
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| UN ETE AVEC DE BEAUX PARCOURS !

Féte des Associations
Nous y serons, les 6 et 7 septembre, et
serons heureux de vous accueillir sur
notre stand, que vous fassiez déja par-
tie de nos membres ou que vous ayez
envie de vous renseigner sur notre club
ou sur la pratique du golf.

‘Le golf, c’est trés simple :
on tape la balle,
et ensuite on la cherche"
Tom Watson

"“Ton meilleur club, c’est I'épuisette !"
Anonyme

Golf du Chateau de Maintenon
Notre derniére sortie, au golf du Cha-
teau de Maintenon (entre Rambouillet
et Chartres) a été un enchantement.
Quelques détails : Tracé dans le parc
du chateau entre les plans d'eau et
I'imposant aqueduc de Vauban om-
niprésent sur le golf (977 métres de
long et 47 arches), ce 18 trous, plat
et technique, d’'une longueur de 5.552
m, est un par 70. Les principales dif-
ficultés sont les plans d'eau et les ri-
vieres qui le traversent, il y a des drop-
pings zones sur 4 trous.. (¢ca laisse
réveur !). Au départ du trou n°11, pour
les hommes, il faut passer sous une
arche. Bien viser.. Malheureusement,
il y a eu quelques défections et nous
n'étions que 9. Cependant, notre pro-
grammation de sorties, établie en dé-
but de saison, peut évoluer en fonction
des indisponibilités ou des conditions
demandées par les golfs, et cela nous
ameéne a reproposer une sortie au golf
de Maintenon le jeudi 10 juillet. Ne pas
oublier d’emporter des balles (dans
mon équipe, on en a perdues chacune
4 dans I'eau, bien sar!).

VELIZY GOLF CLUB &

VELIZY
. GOLF

Contact. Denis Jégou (Président)
Tel. 06 88 57 36 52
Mail. velizy.golf@gmail.com
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Sports

Taekwondo Club Vélizy

Festival des Arts Martiaux
Depuis le mois de mars, beaucoup de
rigueur, un engagement personnel, une
cohésion d'équipe et des difficultés
mais quel beau résultat dans ce fes-
tival. Nous vous remercions du fond
du coeur ! Lou-Kassidy, Hazel, Farah,
Nour El Houda, Lywell, Aylan, Ahmed et
Rayan pour les enfants. Julie, Elio, Luc,
Marc, Titouan pour les adolescents. Vir-
ginie, Bérengeére, Joanna, Sophie, Noé-
mie, Ambre (régisseur), Olivier, Arnaud,
Mokrane, Julien, Sébastien et Guillaume
pour les adultes. Merci Zoltan pour tous
les conseils et améliorations de nos ta-
bleaux. Entre le "Hé oh, on travaille la !",
la danse sur APT. (ROSE & Bruno Mars)
en pleine chorégraphie technique, la
bagarre des instructeurs, le tango et les
casses successives, vVous nous avez ré-
galés par vos prouesses, votre envie et
votre joie de de vivre.

Ceintures & Dan
Toutes nos félicitations a notre nouvelle
ceinture noire, Mokrane Tiguercha, ainsi
qu'a Sophie Montel pour 'obtention de son
2¢ Dan et Olivier Zignani pour son 3¢ Dan.

"Les portes de I'avenir sont ouvertes
a ceux qui savent les pousser”
(Coluche)

Nous vous souhaitons de belles vacances
d'été... On se retrouve en septembre !

| FESTIVAL ET DAN

Découvrez quelques témoignages
"C'était coooooool !l Une belle expé-
rience ! Merci a tous !" (Bérengeére)

"Fier d'avoir participé a ce festival aux c6-
tés d’un groupe aussi talentueux qu’uni.
Entre dépassement de soi et joie mal-

"

gré les blessures... ¢a laisse sans mots.
(Mokrane)

"Merci a tous pour ce beau moment !
Aprés toutes ces années, le taekwondo
reste toujours au top pour un festival !"
(Virginie)

"Super content, j'ai adoré, vivement le
prochain” (Elio)

"Un grand merci" (Farah et Ahmed)
"Merci a toute I'équipe pour votre enga-
gement et votre travail acharné pour la
réussite de cet événement. Vous nous
avez offert un show exceptionnel”
(Sofiane, papa d'Aylan)

"Merci a tous pour votre participation,
votre soutien et votre bonne humeur"
(Ambre)

"Merci a tous pour la réussite de ce fes-
tival, un grand merci aux parents pour
leur disponibilité lors des répétitions”
(Julien)

"Arrétez, jai mal aux mains a force d‘ap-
plaudir” (Séverine, maman de Luc et Marc)

Agenda de juillet

Les mercredis 9, 16, 23 et 30 juillet
de 19h45 a 21h15, nous donnons
rendez-vous aux adultes de tous
grades, pour un entrainement
commun.

TAEKWONDO CLUB VELIZY
Contact. Sophie Montel (Présidente)
Tél.06 14912816

Mail. tkd.velizy78@gmail.com
Facebook. taekwondovelizy
Instagram. tkd_velizy

Site : https://velizy-tkd.fr

Cercle d'Escrime Vélizien

| COMPETITIONS

Compétitions en mai ,

Résultats du Masque d'Or le 11
mai a Antony :

* Yaroslav Bailey 22, Oscar Gou-
net 32¢, Rohan Hasco, 71¢ en M11.
Compétition a Curitiba, au Brésil,
les 15, 16 et 17 mai :

* Henri Verjus 5¢ en M15,

* 9¢en M17,

+ 12¢ en M20 (en surclassement
pour ces deux derniers).
Compétition M11 par équipes a
Versailles, le 18 mai :

+ I'équipe de Vélizy (Yaroslav Bailey,
Daphné Bergeret et Oscar Gounet) ter-
mine 1!

Championnat national UGSEL le
23 mai:

+ Minime élite, Henri Verjus 4¢.
Championnat des Yvelines au
Pecq, les 31 mai et 1* juin :

+ Alexandre Determe 11¢ et Victor
Soupault 166 en M13,

+ Axel Berteuil 10¢ en sénior épée,
+ Louis Verjus 2¢, Daphné Bergeret
et Oscar Gounet 6¢, Yaroslav Bailey
7¢, Elise Determe 13¢, Mai Yome-
gane 17¢ et Augustin Lefrancgois
25¢en M11,

+ Gabriel Martineau 3¢ et Henri
Verjus 6° en M15,

+ Loukas Benaouadi-Leroy 3¢ et
Antoine Gros 5¢ en M17.

Remerciements

Grace a tous nos compétiteurs, le
Cercle d'Escrime Vélizien se classe
4¢ des Yvelines cette saison, bravo et
merci !

Un grand merci pour votre présence lors
de notre féte du club le 25 juin dernier.
En septembre, ne manquez pas la féte
des associations les 6 et 7 septembre.
En attendant, nous vous souhaitons de
bonnes vacances d'été !

CERCLE D’ESCRIME VELIZIEN

Contact. Camila Verjus (Présidente)

Tel. 06 7904 48 16 @
Contact. Benjamin Jacquart (Secrétaire)
Tel. 06 83 00 50 87

Mail. contact.escrime.velizy@gmail.com
Site : www.escrimevelizy.fr
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Sports

Vélizy Pétanque Club78 | COMPETITIONS

Bravo a nos licenciés qui ont représenté le club cette saison.

En particulier notre équipe en triplette,
promo champions des Yvelines, qui va
représenter le club au Championnat de
France a Bourg-Saint-Maurice.

Equipes Féminines
+ Vice-championne des Yvelines en
doublette,
+ Demi-finaliste du championnat des
Yvelines triplette.

VELIZY PETANQUE CLUB 78
Contact. Dominique Sonigo
(Président)

Tel. 06 59 56 20 06

Mail. velizy.club78@gmail.com

Vétérans
Notre équipe Vétérans a réussi a se
maintenir en premiere division.

Equipes Masculines
Vice-champion des Yvelines en téte a
téte,

Vice-champion des Yvelines triplette.
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Semaine 1 Stages ﬂatur'e

WAL Vacances deté 2025

Mardi §\if’6ff”9t Semaine 2 Pour les enfants
Biico d'été Mardi15juillet  de 6 & 13 ans
Mercredi 9 juillet Jeux de plein air 9130 & 16h30
Vive les papillons Mercredi 16 juillet
Jelisliagihllet
"W;.\ v jardin Jeudi 17 juillet
g 0 <Cathe Pizza
VendI’Edeﬁ» JUI”Et (ngpasappomr de repas)
L ure. Vendredi 18 juillet
Fabriquons une boule a neige
.bp Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5
= - Lundi 21 juillet Lundi 28 juillet Lundi 25 aoQt
" Jeu de voyage Réutilisons le carton Journée en forét
Mardi 22 juillet Mardi 29 juillet Mardi 26 aolt
Attrape-réves Atelier peinture Une journée a ('élevage
Mercredi 23 juillet Mercredi 30 juillet Mercredi 27 aout
Jardin et épouvantails Mini jardin Miam des pizzas !
Jeudi 24 juillet Jeudi 31 juillet ““NEEERssapporter de repas)
Cuisine d'été Tous en cuisine ! J"-_‘Ud"z_S aout
Vendredi 25 juillet Vendredi 1er aoat  AWourdhoi onjove!
Grand jeu Cabanes en forét Vendredi 29 aolt
Cest la rentrée !
Prévoir un repas, Taris g
goﬁter-oﬂ’ert Adrésion annue e 38 Eg.-a;
Merci dinscrire votre enfant R Jmrie

99 Euros les cing jours

Chaque adhésion donne droit @ un

avant le mercredi 2 juillet
requ fiscal
Domaine de la Cour Roland — 78350 Jouy-en-Josas
E-mail : contact@relaisnature.asso.fr
http://www.relaisnature.asso.fr
Tel : 01.39.4Y6.69.98

- Relais Nature Jouy-Vélizy %
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CERCLE DE YOGA
ET RELAXATION DE VELIZY

‘‘‘‘‘

VINYASA YOG

: - ® Professeurs diplomés

- @ Cours6jours/7 -

Tarif associatif, tarif jeunes,
Inscription toute I'année

o 4 salles a Velizy
+ 1 cours en visio

® Essai gratuit

o Mom@cyrv.org
’ fo.me/CYRV78 www.cyrv.org
r 4 @ cyrv.78



