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ÉDITO
Chers amis sportifs, amateurs de culture et de loisirs,

Le tissu associatif de Vélizy-Villacoublay est un pilier 
de notre ville, un véritable vivier de talents, d'idées et 
d'initiatives.

Ce nouveau guide 2024-2025 vous permettra de découvrir 
la richesse et la diversité de nos quelques 90 associations. 
Que vous soyez amateur de sport, passionné de culture, à 
la recherche de loisirs ou désireux de vous engager dans 
une cause solidaire, vous y trouverez sans aucun doute 
l'activité qui correspond à vos envies et à celles de vos 
enfants.

Nos associations sont animées par des bénévoles 
dévoués, passionnés et investis. Ils sont l'âme de notre 
tissu associatif, et c'est grâce à leur engagement que tant 
de projets prennent vie. 
N'hésitez pas à aller à leur rencontre, à les soutenir et à 
leur proposer votre aide. 

Avec l'appui de la municipalité, Vélizy-Associations reste 
toujours mobilisé pour la promotion de la vie associative 
en accompagnant notamment les associations 
adhérentes dans leur gestion. Construisons ensemble la 
vie associative vélizienne.

Très bonne rentrée à toutes et à tous à Vélizy-Villacoublay.

Pascal Pinault
Président de Vélizy-Associations
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Entrez dans la Ronde
Que vous soyez un coureur chevronné ou un amateur 
d’athlétisme, de course hors stade, de trail ou de 
marche nordique ; venez nous retrouver et partager 
ensemble votre amour pour le sport. L’émulation 
et la camaraderie règnent au sein du club, dans 
une atmosphère conviviale et stimulante. Nos 
entraineurs vous motiveront à vous dépasser et à 
atteindre de nouveaux objectifs sportifs. Que ce soit 
sur piste, en extérieur, vous disposerez de tout le 
matériel nécessaire pour vous entraîner de manière 
optimale et en toute sécurité.

Aussi, l’ACVV est fier de vous annoncer le retour de la 
ronde de Vélizy, course de 10 kilomètres qui se tiendra 
le Dimanche 20 Octobre 2024

— Stade Robert Wagner.
Lundi • mardi • mercredi • vendredi 18h30-20h.
(Selon les catégories).

Contact. Bruno Onésime (Président)
Tel. 06 41 04 31 61 
Mail. acvv78@yahoo.fr
Site. acvv-velizy.athle.com

ATHLÉTISME
Athlétic-Club de Vélizy-Villacoublay

AÏKIBUDO
Budo Club de Vélizy 

Aïkibudo : discipline de défense basée sur 
des techniques d’esquive, des clés articulaires 
ou des projections permettant d’appréhender 
des attaques à mains nues, ou avec armes. 
Kobudo : permet la pratique d'armes, associée aux arts 
martiaux japonais. Taï-Chi-Chuan : gymnastique douce, 
technique de santé, mais surtout art martial. C’est la 
relation entre mouvement, énergie et souffle. Shiatsu : 
s'adresse aux pratiquants d'arts martiaux ou d'activités 
physiques, et à toute autre personne non sportive qui 
recherche une relaxation, une remise en forme corps/
esprit.

— Espace Jean-Lucien Vazeille : Aïkibudo enfants (à 
partir de 5 ans) mercredi 17h30-18h30 • jeudi 18h-19h . 
Aïkibudo adultes mardi 18h30-20h • jeudi 19h-20h30 
• vendredi 18h-19h30 • samedi 9h30-11h. Kobudo 
mardi 20h-21h30 • samedi 11h-12h. Shiatsu un mardi 
par mois 19h-21h. Taï-Chi-Chuan samedi 9h30-12h
— Centre sportif Robert Wagner : Taï Chi Chuan jeudi 
18h-20h

Contact. Eric Laforge (Président)
Mail. budoclub@budoclub-velizy.com
Site. budoclub-velizy.com
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Club parmi les plus anciens de Vélizy, mais toujours 
aussi populaire. Nous vous accueillons du lundi au 
samedi, y compris pendant les vacances scolaires et 
l’été. Notre école de badminton, labellisée FFBaD EFB, 
accueille les jeunes à partir de 6 ans (mini-bad) et 
les ados. Nous continuons à accueillir toujours plus 
de jeunes et d’adhérentes féminines. Que vous ayez 
envie d’apprendre, de vous améliorer ou juste de pra-
tiquer un sport ludique en loisir, ce club est fait pour 
vous. Venez nous rejoindre pour une séance ou un 
cours d’essai.

— Gymnases Mozart et Jean Macé.
Jeunes : mercredi 17h-18h30 (6-13 ans) 18h30-20h 
(13-18 ans).
Adultes : lundi • mardi • mercredi • jeudi 20h-22h30 
• vendredi 18h-22h • mardi 12h-13h30 • mercredi 
12h15-13h15.
Loisir jeunes et adultes : samedi 9h30-12h30.

— Gymnases Wagner et Mozart : horaires du midi.

Contact. Gérald Moulis (Président)
Mail. contact.vvv78@gmail.com
Site. vvv78.home.blog

BADMINTON
Volants de Vélizy-Villacoublay

BASKET-BALL
Basket-Ball Club de Vélizy-Villacoublay

Les valeurs de notre association
•	 Faire partager notre passion pour le ballon orange 	
	 au plus grand nombre,
•	 partager un esprit de famille au sein du club,
•	 favoriser les performances sportives,
•	 initier les tout-petits à jouer ensemble, avoir l’esprit 	
	 d’équipe tout en s’amusant,
•	 promouvoir le basket féminin,
•	 étendre la pratique du basket 3x3,
•	 faire participer nos jeunes à l’école d’arbitrage,
•	 offrir des conditions de pratique de qualité,
•	 former nos jeunes à devenir entraîneurs et arbitres. 
Plusieurs événements ont lieu tout au long de 
la saison sportive : matchs, stages pendant les 
vacances scolaires, rassemblements, tournois, arbre 
de Noël… Pratique à partir de 3 ans.

— Gymnase Richet.

Contact. Sébastien Gicquello (Président)
Tel. 07 64 81 78 76
Mail. velizybasket@outlook.fr
Facebook. basketballvelizy
Instagram. @bbcvv_basket
Site. bbcvv.com
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Le billard français nécessite beaucoup de concentration 
et de pratique. Il permet d’évacuer le stress. La salle 
est équipée de trois billards français de compétition 
de 2,80m. L’ensemble des adhérents est attaché à la 
bonne ambiance du club. Vous pourrez pratiquer le 
billard en loisir à votre niveau et participer aux tournois 
internes et à des rencontres amicales avec d’autres 
clubs d’Île-de-France. Un enseignement de qualité est 
délivré par un joueur confirmé. Notre association est 
affiliée à la FFB (Fédération Française de Billard), ce qui 
nous permettra d'accéder à la partie compétition.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Ouvert tous les jours :
du lundi au vendredi de 9h à 23h,
samedi et dimanche de 9h à 21h.

Contact. François Felsenheld (Président)
Tel. 06 73 99 54 52
Mail. bcvv.bureau@gmail.com

BILLARD
Billard-Club Vélizy-Villacoublay 

Depuis sa création en 1987, le club de Savate Boxe 
Française de Vélizy s'efforce de transmettre les codes 
de ce sport de combat en vous proposant des entraî-
nements ouverts aux débutants comme aux confir-
més ; aux hommes comme aux femmes ; aux adultes 
comme aux mineurs à partir de 6 ans. Ce sport basé 
sur les déplacements et les enchaînements, la préci-
sion et le technico-tactique, allie vitesse et technique 
dans une recherche constante d'efficacité privilégiant 
la précision à la force brute.

Encadrés par des entraîneurs diplômés, les cours 
s'articulent autour d'exercices techniques réalisés en 
binôme, suivis de mise en pratique lors de situation 
d'opposition de type assaut.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Du lundi au samedi (planning consultable sur le site)

Contact. Agostino Chiummiento (Président)
Mail. sbfvelizy@gmail.com
Instagram. velizy_savate_bf
Site. ffsavate.com/club-infos/bf-velizy

BOXE
Boxe Française Savate Vélizy-Villacoublay
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Armwrestling Vélizy

Le Bras de Fer Sportif est une pratique sportive recon-
nue et codifiée qui est loin de se limiter à un rapport 
de force, mais qui requiert aussi de la vitesse et de la 
technique. Le Bras de Fer Sportif est aussi un sport 
de combat. Il s'agit de lutter contre un adversaire. Il 
renforce le corps dans son ensemble. Les qualités dé-
veloppées sont : l'explosivité, la force et la résistance. 
De par sa pratique handisport comme valide, le Bras 
de Fer Sportif est universel, pratiqué partout, par tous. 
Discipline à catégories d'âge et de poids, elle s'adresse 
aux pratiquants dès l'âge de 14 ans. Nous souhaitons 
former de jeunes athlètes à notre sport qui est en plein 
essor. Mais aussi ouvrir la pratique aux femmes, beau-
coup plus répandue à l’international. Notre but est de 
suivre nos féristes qui ont un bon niveau et les faire 
évoluer pour les emmener au championnat de France 
et plus… 

— Complexe sportif Robert Wagner.
Dimanche 11h-13h

Contact. Bruno Biava (Président)
Tel. 06 80 08 46 31
Mail.brunobiava@gmail.com

Club de cyclisme de compétition créé en 1969. L’as-
sociation se fixe pour objectif de promouvoir les ac-
tivités cyclistes (Route, Piste, Cyclocross, Cyclosport, 
E-Cycling) et accueille différentes catégories de prati-
quants (cadets aux masters). L’ECV 78 est essentielle-
ment axé sur le cyclisme pour tous afin de permettre 
aux débutants de pratiquer dans de bonnes condi-
tions pour progresser. Les dirigeants ont la volonté 
de rendre la pratique du vélo accessible à tous afin de 
partager les bonnes pratiques entre passionnés. Les 
licenciés sont encadrés lors des entraînements collec-
tifs et reçoivent des conseils techniques et bénéficient 
de tenues cyclistes personnalisées. Chaque année, le 
club est représenté sur différentes épreuves officielles 
et organise le Grand Prix de Vélizy sur piste.

— Lieu de pratique : Vallée de Chevreuse (route), 
Vélodrome national de Saint-Quentin en Yvelines.
Entraînements : mercredi, samedi, dimanche.

Contact. Jean-Michel Richefort (Président)
Tel. 06 74 34 09 41
Mail. jm.richefort@sfr.fr 
Site. ecvelizy78.com 

CYCLISME
Équipe Cycliste Vélizy 78

ÉQUIPE

CYCLISTE

VÉLIZY 78
UNE ÉQUIPE - UNE PASSION
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Cyclo-Club de Vélizy-Villacoublay

Pratique de la randonnée à vélo sur route (cycles) et 
dans les forêts (VTT). Participation à des randonnées 
sportives locales et nationales et des brevets monta-
gnards hors compétition de septembre à juin. Activité 
toute l’année.

Temps forts : Organisation et participation à la ran-
donnée annuelle du club en janvier "Le Beau Mollet" 
à Vélizy.

— Lieux de pratique :
Adultes : route et VTT, tous les dimanches matins.
Sorties ponctuelles les autres jours selon les proposi-
tions des adhérents.

Contact1. Philippe Pruvost (Président)
06 61 68 90 77
Contact2. Magalie Dréan (Vice-présidente)
07 63 78 28 87
Mail. contact@ccvv78.fr
Site. ccvv78.fr

ESCALADE
Dévers

Pratique de l’escalade sur une structure artificielle 
pour les enfants à partir de 8 ans, les adolescents et 
les adultes : en salle et en extérieur (falaises, blocs).

— Gymnase Richet.
Créneaux jeunes :
Lundi 17h30-19h (2016 à 2014).
Lundi 19h-20h30 (2013 à 2010).
Mercredi 17h30-18h45 (2014 à 2011).
Mercredi 18h45-20h30 (2010 à 2008).
Adultes et jeunes nés avant 2008 :
Lundi et Mercredi 20h30-22h30.
Jeudi 20h30-22h30 (créneau autonome ouvert aux 
passeports orange et plus).

Les cours sont encadrés par des moniteurs diplômés 
(DE Escalade, CQP, initiateur SAE), afin de permettre aux 
débutants comme aux plus confirmés de s'épanouir 
dans la pratique de l'escalade en toute sécurité.

Contact. Émilie Scalier (Présidente)
Mail. deversescalade@gmail.com
Instagram. devers.escalade
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Cercle d’Escrime de Vélizy

Le Cercle d’Escrime Vélizien vous propose de découvrir 
et pratiquer l’escrime : le fleuret et également l’épée 
pour les adultes. Vous êtes les bienvenus !

— Complexe sportif Robert Wagner.
Débutants de 6 à 10 ans :
Lundi et mercredi 17h30-18h30.
Confirmés jusqu'à 14 ans et débutants de 11 à 14 ans :
Lundi et mercredi 18h30-20h.
Confirmés et débutants à partir de 15 ans et adultes :
Lundi et mercredi 20h-22h.
Confirmés adultes :
Jeudi 20h-22h.

Contact 1. Camila Verjus (Présidente)
Tel. 06 79 04 48 16
Contact 2. Benjamin Jacquart (Secrétaire)
Tel. 06 83 00 50 87
Mail. contact.escrime.velizy@gmail.com
Site. escrimevelizy.fr

FOOTBALL
Association Sportive du Chêne et de Vélizy

A.S.C. Vélizy c’est plus de 500 licenciés, dont 340 
joueurs  qui ont moins de 18 ans. Tous nos éducateurs 
sont diplômés, ou en devenir. Nous formons de futurs 
footballeuses et footballeurs.

Nos valeurs : Partage - Respect - Égalité - Tolérance  
Solidarité 

— Stades Sadi Lecointe et Jean de Neve.
À partir de 6 ans.
Du lundi au vendredi de 18h15-21h30 (selon l’âge).
Matchs les samedi et dimanche.

Contact. Nicolas Roussey (Président)
Mail. ascvelizy@lpiff.fr
Instagram. velizy_asc    
Site. ascvelizyfootball.com
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Vélizy Golf Club

Vélizy Golf Club créée en janvier 2019 est devenue 
association sportive agréée par la Fédération 
Française de Golf. Ce statut permet de prendre des 
licences au nom de notre association pour nos 
adhérents. Nous avons développé des partenariats 
avec des golfs de proximité. Notre association 
participe à des trophées inter-associations et organise 
le Bagouz Golf Trophy, compétition caritative au profit 
de la recherche sur le cancer pédiatrique. Pour les 
débutants, une convention a été signée avec le golf de 
Buc permettant de bénéficier de tarifs sur les stages 
d’apprentissages, le parcours et le practice. Nous 
organisons des sorties amicales pour une journée ou 
un week-end sur des parcours choisis en région ou 
en province. Nous avons mis en place des initiations 
pour les collégiens de la ville avec des sorties sur le 
golf de Villacoublay. À bientôt sur les greens !

Contact. Denis Jégou (Président)
Tel. 06 88 57 36 52
Mail. velizy.golf@gmail.com

GYMNASTIQUE
Gymnastique Agrès Vélizy

Gymnastique Artistique Féminine se pratique sur quatre 
agrès : saut, barres asymétriques, poutre et sol. Si 
vous aimez effectuer des acrobaties en musique, 
vous retrouver tête en bas, tourner autour d'une barre 
ou encore gérer vos émotions et effectuer sauts et 
acrobaties. Gymnastique Artistique Masculine, discipline 
alliant force, puissance, et agilité, se pratique sur six 
agrès : sol, arçons, anneaux, saut, les barres parallèles 
et barre fixe. Gymnastique Rythmique, se pratique en 
musique à l’aide d’engins : cerceau, ballon, massues, 
ruban et corde. Parkour se résume à l'art de se rendre 
d'un point à un autre en respectant un principe clé : 
efficacité, fluidité et acrobatie. Baby Gym, de 15 mois 
à 6 ans, est une activité idéale pour se défouler et 
apprendre à maîtriser son corps. TeamGym permet aux 
gymnastes de développer l'esprit d'équipe, polyvalence, 
sens de l'acrobatie et synchronisation.

— Centre sportif Robert Wagner.

Contact. Arnaud De Vauborel (Directeur technique)
Tel. 06 63 07 86 01
Mail. contact@gymagresvelizy.com
Facebook.gymagresvelizy • Instagram. gymagresvelizy
Site. gymagresvelizy.net



2024 - 2025   |   GUIDE DES ASSOCIATIONS VA

11GYMNASTIQUE
Gymnastique Volontaire Vélizienne

Affiliée à la Fédération Française d’Éducation Physique 
et Gymnastique Volontaire, notre association vous 
propose 42 heures hebdomadaires d’activités 
physiques d’intensité et contenus très variés. En salle : 
renforcement musculaire, cardio, pilates, stretching, 
fitness, fitdance, zumba, gym yoga, body zen... En 
extérieur : randonnées pédestres, marche nordique. 
Pas d’esprit de compétition, chacun à son rythme, 
selon ses possibilités, dans une ambiance conviviale 
et détendue, meilleur atout pour préserver votre 
capital santé. Inscription possible dès 16 ans, sans 
limitation d’âge. 

— Gymnase Mozart/Borotra, salle EPS/Wagner, Es-
pace Jean-Lucien Vazeille, Gymnase Jean Macé, 
Centre Ravel, Gymnase Richet. 
Du lundi au samedi, suivant le planning consultable sur 
notre site.

Mail. contact@gymvolvel.com
Facebook. gvv.velizy78
Instagram. gymvolvel
Site. gymvolvel.com

GYMNASTIQUE
Pôle Espoirs

Le Pôle Espoir de Vélizy est une structure de la 
Fédération Française de Gymnastique, validée par 
le ministère des sports dans le cadre du projet de 
performance. Il assure le double projet des gymnastes 
de haut niveau et permet aux meilleurs d’entre eux 
d’intégrer les équipes de France dans la perspective des 
grandes compétitions internationales. Les gymnastes 
sont pour la plupart internes. Ils bénéficient d’un 
hébergement au CREPS de Chatenay-Malabry et d’un 
accompagnement éducatif. L’entraînement se déroule 
sous la responsabilité d’Arnaud Munoz, cadre d’État, de 
Lionel Barril, cadre Fédéral et Romain Lecoq, salarié du 
Pôle Espoir. Ces entraîneurs conduisent les séances 
quotidiennes dans la salle Robert Wagner dotée d’un 
équipement complet et de qualité. Les entraîneurs 
collaborent avec le CREPS, le collège et le lycée pour 
la scolarité. Enfin, ils s’assurent de la surveillance 
médicale et psychologique des gymnastes.

— Gymnase Robert Wagner
Public : gymnastes masculins de haut niveau
Horaires : Tous les jours 14h30-19h

Contact. Arnaud Munoz (Responsable de la structure)
Mail. polevelizy@hotmail.fr
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Handball Club de Vélizy Judo-Club de Vélizy

Esprit d’équipe, combativité et respect, voici 3 critères 
qui définissent bien le handball. Que vous veniez pour 
faire de la compétition ou du loisir, que vous soyez fille 
ou garçon, de l’école de hand (à partir de 7 ans) aux 
seniors, nos encadrants sauront vous faire aimer notre 
sport.

Nos douze équipes évoluent à différents niveaux des 
championnats régionaux et départementaux. 
Venez nous rejoindre !

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
— Gymnase Mozart.
Du lundi au samedi, informations sur le site.

Contact. Guillaume Renazé (Président)
Contact. Christine Sylvestre
Tel. 06 60 31 62 87 
Mail. 5878040@ffhandball.net
Facebook. HBCVelizy
Instagram. hbcvelizy
Site. sites.google.com/site/hbcvelizy

Judo : activité permettant de canaliser les énergies, 
d’apprendre à respecter les règles, de relativiser la victoire, 
mais aussi d’accepter la défaite, d’apprendre à ajuster ses 
comportements en fonction des actions et des réactions 
de l’opposant. Taïso : préparation du corps en japonais, 
permet l’amélioration de l’endurance, de l’équilibre, des 
capacités psychomotrices, du renforcement musculaire. 
Jujitsu : prolongement naturel de la pratique du Judo, basé 
sur la défense, excluant le risque, mais nécessite un véritable 
engagement du corps et de l’esprit.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Baby Judo mercredi 13h30-14h15 • samedi 13h30-
14h15 ou 14h15-15h. Judo enfants mercredi 14h30-
15h30 • samedi 15h-17h (3 cours).
Judo adultes mercredi et lundi 17h15-20h45 • samedi 
18h-19h30. Taïso mercredi 18h-19h30

Contact. Clémence Greatti (Présidente)
Tel. 06 35 48 79 81
Mail. club@judo-velizy.com
Site. judo-velizy.com
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Le Karaté-Club Vélizien existe depuis plus de trente 
ans. Les cours se déroulent sous la tutelle de Pascal 
Pinault, 5e dan, diplômé du Certificat de Qualification 
Professionnelle, juge technique, champion des Hauts-
de-Seine seniors par équipe technique, 3e à la Coupe 
de France par équipe seniors mixte plusieurs années 
consécutives, assisté pour les cours par Raphaël 
Asnar et pour les enfants d’Alain Haye. Les adhérents 
pratiquent également le body karaté, qui reprend la 
gestuelle du karaté sur un fond musical, le défense-
training et la préparation physique.

Nouvelle activité : body karaté pour les enfants de 8 à 
12 ans.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Mardi • mercredi • jeudi • vendredi • dimanche
(Selon les catégories).

Contact. Pascal Pinault
Mail. kcvelizien@gmail.com
Site. karatedovelizy.fr

KARATÉ
Karaté-Club Vélizien

KRAV MAGA
K M 78

Le Krav Maga est un système de combat rapproché 
développé initialement pour l’armée israélienne et en-
seigné comme méthode de self-défense à différentes 
unités, à la recherche d’une méthode rapide, efficace, 
simple à assimiler. Cette discipline qui fonde son effi-
cacité sur l’utilisation des réflexes naturels contribue 
à développer les qualités techniques, physiques et 
mentales des pratiquants. Le Krav Maga d’aujourd’hui 
évolue, tout comme les sociétés dans lesquelles il est 
enseigné, avec le retour d’expériences de techniques 
employées sur le terrain.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Tous niveaux :
Jeudi 20h - 22h.

Contact. Yann Lebrevelec (Président)
Tel. 06 71 40 91 52
Mail. kravmaga78@gmail.com
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Les activités de basket, volley-ball, danse et tennis 
de table, sont encadrées par les professeurs d’E.P.S. 
du collège. Affiliée à l’U.N.S.S. (Union Nationale du 
Sport Scolaire), l’association est ouverte à tous les 
élèves du collège Saint-Exupéry. Les entraînements et 
compétitions ont lieu le mercredi après-midi.

Temps forts : championnat de district, de 
département et de l’académie - cross (district, 
département et académie) - "raid des collégiens" en 
octobre - événements multiactivités.

— Complexe sportif Robert Wagner.
Basket - Volley-ball - Danse - Tennis de table - Football.
Mercredi après-midi.
Se renseigner auprès des professeurs d’EPS.

Contact. Magalie Gonçalves-Martins
Tel. 01 39 46 00 50
Mail. ce078021e@ac-versailles.fr

A.S. Collège Saint-Exupéry Vélizy Musculation

MULTI SPORTS MUSCULATION

Salle de musculation et de remise en forme : un 
espace cardio (vélos, steppers, rameur, tapis de course 
inclinables) et des appareils de musculation sont à 
votre disposition. Notre association est affiliée à la 
F.F.Force. Nous possédons l’agrément Jeunesse et 
Sports. Les adhérents peuvent également pratiquer la 
force athlétique et le développé couché en compétition 
en prenant une licence à sa charge. L’association est 
accessible aux personnes en situation de handicap.

— Complexe sportif Robert Wagner.
Du lundi au vendredi 9h-22h.
Samedi 9h-19h.
Dimanche 9h-13h.

Contact. Pascal Lesellier (Président)
Tel. 06 82 90 46 78
Mail. p.lesellier@sfr.fr
Instagram. velizy_musculation
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Espadon Vélizy-Villacoublay

L’Espadon, c’est aujourd’hui 6 activités proposées :
La natation de course : 
Groupes enfants et compétition pour les champions
Groupes loisirs enfants (de 7 à 18 ans)
Groupes loisirs adultes
L’aquaforme : gym aquatique et aquatonic (petit bain)
L’aquabike : vélo dans l’eau (petit bain)
Éveil aquatique : activité ludique de découverte (de 6 
mois à 3 ans dans le petit bain)
Le Jardin Aquatique : initiation pour aller vers 
l’apprentissage de la natation (petit bain)
J’apprends à Nager : école de natation (grand bain). 
Ces activités sont encadrées par 15 éducateurs.

— Piscine municipale - Centre sportif Robert Wagner.

Inscriptions en ligne : 
espadon-velizy-villacoublay.comiti-sport.fr
Contact. Marie 
Tel. 06 31 40 08 18
Mail. secretariat@espadon-velizy.fr
Mail. directrice@espadon-velizy.fr
Site.espadon-velizy-villacoublay.fr

NATATION SYNCHRONISÉE
Vélizy Natation Synchronisée

Vous aimez évoluer sur l’eau et sous l’eau, vous aimez 
la musique, vous voulez allier les deux disciplines 
et vous aimez le sport en équipe, alors la natation 
synchronisée est faite pour vous.

En compétition ou en loisirs, nous vous proposons :
La découverte : pour les plus jeunes (5 à 8 ans). 
L’initiation : pour ceux qui savent déjà nager et jusqu’à 
10 ans. Le loisir : sans limite d’âge pour les petits et 
les grands. La compétition : pour ceux qui aiment se 
dépasser et qui sont prêts à investir du temps pour 
passer les différents niveaux demandés (en fonction 
de l’année de naissance).

— Piscine municipale - Centre sportif Robert Wagner.
Entraînements : Travail à sec (musculaire, assouplis-
sement et chorégraphie), et dans l’eau (natation et 
techniques liées à l’activité).
Suivant les groupes : 1, 2 ou 3 entraînements par se-
maine.

Contact 1. Palmira Poumerol (Présidente)
Contact 2. Svetlana Savina-Anne (entraîneur principal)
Mail. velizynatsynchro@gmail.com
Instagram. velizynatsynchro
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Vélizy Pétanque Club 78

PÉTANQUE

Les portes du VPC78 sont ouvertes à tous les 
Véliziens, Véliziennes et extérieurs ; compétiteurs 
ou débutants de 7 à 77 ans. Nous informons nos 
adhérents des événements que nous organisons 
durant toute la saison de pétanque, via notre page 
Facebook et par SMS. Pour les vétérans de plus de 55 
ans, des concours sont organisés dans la semaine. 
La pétanque peut se pratiquer toute l’année. Nous 
sommes une équipe jeune et motivée. Venez nous 
rencontrer et vous joindre à nous au sein de notre club.

— Le Chalet, 40 rue Aristide Briand.

Contact. Frédérick Franceschi (Président)
Tel. 06 62 40 45 34
Mail. velizy.club78@gmail.com
Facebook. velizy.club78
Site. vpc78.fr

Pencak Silat Vélizy Club

PENCAK SILAT

Le club de Pencak Silat de Vélizy existe depuis 1991. Il 
contribue au développement de cet art martial par l’in-
termédiaire de stages et de manifestations diverses. 
Art martial originaire d’Indonésie et de Malaisie, il 
puise sa source dans les plus anciennes techniques 
de combat d’Extrême-Orient. À travers des techniques 
très nombreuses et différentes, on obtient un système 
idéal pour améliorer la coordination et pour accroître 
la concentration. Les pratiquants apprennent de fa-
çon ludique à développer leur perception du corps. La 
confiance en soi, la volonté et le contrôle de sa propre 
énergie sont renforcés. Son esthétique fait du Pencak 
Silat un art d’une exceptionnelle beauté et efficace.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Débutants / intermédiaires (Dojo 1) :
Vendredi 19h30-21h30 à partir de 13 ans.
Intermédiaires / confirmés (Dojo 2) :
Mercredi 19h30-21h30 à partir de 13 ans.

Contact. Olivier Kultcheyan (Président)
Tel. 06 60 21 15 51
Mail. olivierkultcheyan@gmail.com
Facebook. PENCAK SILAT VELIZY CLUB
Site. penchak-silat-velizy.myshopify.com



2024 - 2025   |   GUIDE DES ASSOCIATIONS VA

17PLONGÉE
Vélizy-Villacoublay Plongée

Apprendre à plonger en bouteille, faire de l’apnée, 
s’initier au V.V.P., nos moniteurs qualifiés sauront vous 
faire partager leur passion : du débutant au plus haut 
niveau.

Plongée en piscine, fosse, milieu naturel.

— Piscine municipale - Centre sportif Robert Wagner.
Lundi 21h-22h30.
Jeudi 20h-21h (apnée) et 21h-22h45.
Samedi 18h-20h.
Dimanche 18h-19h30.

Contact. Renaud Brar (Président)
Tel. 06 82 89 85 61
Mail. president@vvp78.org
Site. vvp78.org

Spécialisé dans la plongée technique, nous vous ferons 
découvrir la plongée au nitrox, trimix ou recycleur en 
toute sécurité et en milieu naturel.

Ouvert aux débutants ou aux expérimentés, nous 
formons et prenons du plaisir à évoluer tous ensemble 
au sein d’un même club.

Les mots d’ordre sont : convivialité et écoute.

Possibilité de formation à la carte.

— Piscine municipale - Centre sportif Robert Wagner.
Jeudi 21h-22h45.
Dimanche 18h-19h30.

Contact. Alain Thomas (Président)
Tel. 06 81 08 79 61
Mail. contact.teketformations@gmail.com
Site. teketformations.vpdive.com

PLONGÉE
Tek et Formations
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Poney-Club de Vélizy

PONEY - ÉQUITATION
Chlorophylle 78

RANDONNÉE  PÉDESTRE

Le Poney-Club, situé entre ville et forêt de Meudon, 
accueille les garçons et les filles à partir de 4 ans : 
découverte, initiation à l'équitation, préparation aux 
examens fédéraux, initiation à la compétition, jeux, 
promenades, stages et animations tout au long de 
la saison. Accueil de groupes scolaires, centres de 
loisirs, groupes d’enfants en situation d’handicap.

Temps forts : challenge du club sur 5 journées 
d’épreuves. Fête du club au mois de juin.

— Poney-Club, carrière, forêt.
Secrétariat ouvert du mardi au samedi.
Mardi • jeudi • vendredi 10h-12h et 15h30-20h30.
Mercredi • samedi 10h-12h et 14h-19h30.

Contact 1. Jean-Roch Metzlé (Président)
Contact 2. Sylvie Foll
Tel. 01 39 46 40 46
Facebook. PoneyClubVelizy
Site. poney-club-velizy.com

Nos animateurs bénévoles vous proposent des 
randonnées pédestres, dans le but de profiter du grand 
air au maximum dans une ambiance détendue.

Notre objectif est de faire découvrir à un rythme adapté 
à chacun, le plaisir de se balader, la richesse de notre 
patrimoine et nos paysages. Toutes ces randonnées 
peuvent être à thème : découverte du patrimoine, de la 
faune et de la flore, des parcs, de la prise de vue photo, 
elles se terminent souvent par un pique-nique.

Rando :
Dimanche : de 15 à 20 km, en Île-de-France.
Jeudi matin : de 6 à 12 km.
Rando Santé :
Mardi matin de 3 à 5 km sur terrain plat. Le concept de 
la Rando Santé, c’est « moins loin, moins vite et moins 
longtemps », l’allure est adaptée et se déroule dans un 
cadre sécurisé avec des animateurs diplômés.

Contact. Aline Rivet (Présidente)
Tel. 06 22 27 52 76 
Mail. contact@chlorophylle78.com
Site.randonnee78.fr/velizy-chlorophylle78
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Notre association est constituée de 350 licenciés. 
L'École de Rugby (labellisée F.F.R.), de 5 à 14 ans, 
participe aux championnats des Yvelines et du 
Comité Île-de-France, des équipes de cadets et juniors 
jouent dans leur championnat respectif. Une équipe 
senior dispute le championnat de 2e série. Une section 
féminine, créée en 2013, et une section masculine  
de loisirs sont engagées dans le championnat de 
rugby à V. Initiation Rugby à VII. Chaque saison, un 
voyage est organisé pour chaque catégorie d’âge.

— Stade Robert Wagner et domaine de la Cour Roland
École de Rugby : 5 à 14 ans, filles et garçons.
Cadets : 14 à 16 ans. Juniors : 16 à 18 ans. Seniors :  
à partir de 18 ans. Féminines : à partir de 16 ans.

Contact école de Rugby. Sandry Coutry
Tel. 06 73 92 77 99 •  Mail. s_coutry@hotmail.com
Contact juniors, seniors. Christian Prince (Président)
Tel. 06 30 53 95 24 • Mail. princechristian@orange.fr
Contact cadets. Antoine Rocher • Tel. 06 30 48 49 65
Contact féminines. Nicolas Rascalou • Tel. 06 30 07 12 70
Mail. rcvv78140@gmail.com
Instagram. rcvv_officiel
Site. rcvv.ffr.fr

RUGBY
Rugby Club Vélizy-Villacoublay

TAEKWONDO
Taekwondo Club Vélizy

Le Taekwondo, art martial coréen avec ses origines 
datant du IIe siècle, est enseigné à Vélizy depuis 1992 
pour tout public à partir de 4 ans. Cinq enseignants di-
plômés fédéraux : deux enseignants permanents dont 
le directeur technique du 78 (5e Dan) et trois rempla-
çants, transmettent leurs savoirs et savoir-faire. Les 
enfants s’entrainent autour d’exercices ludiques, de 
motricité et créativité. Les entraînements sont compo-
sés d’un travail technique traditionnel (kibon, poomse), 
de la pratique de frappes et enchainements avec les 
raquettes et pao, de la self défense, du tekifitness sur 
rythme musical, du crossfit et combat. La pratique per-
met de libérer ses énergies, apprendre à se défendre, 
se détendre, se canaliser, performer, participer à des 
compétitions fédérales.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Samedi : Babies, Tekifitness, Enfants, combat - Lundi : 
Enfants, Adultes - Mardi et jeudi : Adultes

Contact. Sophie Montel (Présidente)
Tél. 06 14 91 28 16 • Mail. tkd.velizy78@gmail.com
Facebook. taekwondovelizy
Instagram. tkd_velizy
Site. velizy-tkd.fr
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Tennis-Club de Vélizy-Villacoublay

TENNIS

Le T.C.V.V. affilié à la Fédération Française de 
Tennis est un club qui développe le tennis sous ses 
différents aspects : le tennis loisir, le tennis enseigné 
et le tennis de compétition afin que tous puissent se 
retrouver à travers cette passion pour "la petite balle 
jaune". Nous disposons maintenant au cœur de la 
ville de 7 courts de tennis, dont 4 courts couverts et 
1 court de mini-tennis. Les réservations de courts 
pour jouer se font très simplement sur Internet. 
Possibilité de trouver des partenaires. Nos équipes 
compétitions sont en prénational. Des animations 
organisées tout au long de la saison permettent 
aux adhérents de se rencontrer dans un cadre 
convivial et festif. Le tennis est un sport pour tous. 

— Centre sportif Mozart / Borotra.
Mini-tennis à partir de 3 ans.
École de tennis de 7 à 17 ans.
Adultes à partir de 18 ans.

Contact. Yoan Schwarzberg (Directeur sportif)
Tel. 07 83 85 59 58
Mail. tcvv78140.sportif@gmail.com
Instagram. tennisclub_velizy
Site. tennis-club-velizy.com

Club de Tennis de Table de Vélizy

TENNIS DE TABLE

Le club vous accueille au deuxième sous-sol de 
l'espace Jean-Lucien Vazeille, dans une salle 
de plus de 600 m2 de surface de jeu. Pour tous 
les niveaux, à partir de 8 ans, nous offrons la 
possibilité de jouer sur 18 tables en configuration 
loisir & entraînement. Les cours sont assurés 
par un entraîneur diplômé, qui vous aidera à 
progresser. Le club, affilié à la Fédération Française 
de Tennis de Table, participe aux championnats 
du département et de la région Île-de-France par 
équipe, et aussi à des compétitions en individuel.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Entrainements dirigés Jeunes : mardi, mercredi, jeudi 
• Juniors, seniors compétition : mardi, mercredi • 
Toutes catégories : vendredi. Entraînement non dirigé : 
lundi 19h-22h30. Loisirs (toute l'année) : samedi 
14h-18h • dimanche 10h-12h30. Ping Senior : lundi 
10h-12h.

Contact. Charles Clem (Président)
Tel. 06 11 46 62 22
Mail. contact@cttvelizy.fr
Instagram. ctt_velizy
Site. cttvelizy.fr
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Vélizy Triathlon

L’association permet la pratique des trois disciplines 
du triathlon : natation, vélo et course à pied, pour ses 
adhérents et adhérentes, à partir de 16 ans. Elle offre 
la possibilité de se préparer pour toutes les distances, 
selon les disponibilités et motivations de chacun, 
sur format court (500m natation, 20km à vélo, 5km à 
pied), moyen (1,5km, 40km, 10km), long (3km, 80km, 
21km) ou Iron Man (3,8km, 180km, 42km).

— Piscine municipale - Centre sportif Robert Wagner
Natation (lignes d’eau réservées) mercredi 21h 
(encadré) • mardi et jeudi 7h30 (créneau public) • 
samedi 8h30 (encadré) • samedi 15h (créneau public) 
• dimanche 14h30-18h15 (créneau public).
— Sorties vélo en groupes de niveau dimanche à partir 
de 8h ou 9h (selon conditions météo).
— Course à pied en groupes mardi et jeudi, à partir de 
19h15 avec rendez-vous au stade Robert Wagner, sur 
piste ou en extérieur.

Contact. Christophe Le Guay (Président)
Mail. contact@velizytriathlon.com
Instagram. velizytriathlon78
Site. velizytriathlon.com

TWIRLING BATON
Le Twirling Baton de Vélizy

Le twirling est un sport visuel, à la fois physique et 
artistique combinant un mélange de danse, de théâtre, 
de gymnastique et de maniement de bâton.

À partir de 3 ans :
Baby twirl, éveil corporel et développement de la 
motricité avec prise en main du bâton en musique.

À partir de 6 ans :
Groupe loisir qui peut déboucher sur l’initiation à la 
compétition en coupe avenir.
Groupe compétition en filières N3, N2, N1 et N1 élite.

— Gymnase Jean Macé.
Lundi 19h-20h30 • mercredi 18h-20h • samedi 11h-14h.
— Gymnase Borotra.
Mardi 18h-20h.

Contact. Géraldine Dos Santos Ferreira (Présidente)
Tel. 06 52 25 42 26
Mail. twirlingvelizy@gmail.com
Instagram. twirlingvelizy
Facebook. Twirling Club Vélizy
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Vo Dan Toc Club Vélizy

VO DAN TOC
Association Sportive Volley-Ball Vélizy

VOLLEY-BALL

Art martial traditionnel vietnamien, le Võ Dân Tôc 
s’apparente à certains styles de kung-fu chinois. 
L’élève étudie des techniques de mains et de pieds, 
des enchaînements de mouvements appelés "Thaos", 
des exercices respiratoires, des roulades et du travail 
avec armes.

À travers ces disciplines, le Võ Dân Tôc offre à ses 
pratiquants une grande richesse technique et artistique 
avec comme ligne de conduite l’apprentissage du 
combat sous toutes ses formes.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Cours enfants (+ 7 ans) :
samedi 12h-13h30.
Cours adultes (+ 16 ans) :
mercredi 19h30-21h • samedi 12h-13h30.

Contact. Viguen Baronian (Président)
Tel. 06 58 04 01 26
Mail. vodantocvelizy@gmail.com
Site. vodantoc-velizy.fr

Avec plus de 450 licenciés, l'AS Volley-Ball Vélizy s'af-
firme comme un club majeur en Île-de-France et dans 
les Yvelines.  Il se compose de 11 équipes seniors 
compétitions. 6 évoluent en championnat : l’équipe 
première féminine évolue au niveau national 2 et la 
masculine au niveau national 3. Les équipes réserves 
évoluent au niveau régional et les équipes 3 au niveau 
départemental. Notre club est axé sur la formation des 
jeunes : une section Baby-Volley (3 à 6 ans), le samedi 
matin et une section École de Volley les mardi, mercre-
di, vendredi et samedi. Nous constituons également 
des équipes pour les collégiens et lycéens engagées 
dans les championnats régionaux et départementaux 
ainsi qu'en Coupe de France jeunes. Enfin, l'activité loi-
sir compte plus de 90 adultes.

— Complexe sportif Robert Wagner.
Du lundi au vendredi et samedi matin.

Contact. Nicolas Gueniche (Président)
Tel. 06 59 12 14 49
Mail. contact@volleyvelizy.com
Facebook. VelizyVolley
Instagram. asvv_velizy
Site. volleyvelizy.com
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AVD SNC est une association d’aide aux chercheurs 
d’emploi. Elle fait partie de l’Association Nationale 
Solidarités Nouvelles face au Chômage qui aide 
gratuitement les chômeurs à sortir de leur isolement, 
à reprendre confiance et les accompagne dans 
leur retour vers l’emploi. Créée il y a près de 40 ans, 
SNC dispose sur la France d’un réseau de 1900 
accompagnateurs bénévoles répartis sur 167 groupes 
locaux. Ils accompagnent chaque année 4000 
chercheurs d’emploi. Les groupes SNC des Yvelines, 
fédérés dans l’association YES, proposent des ateliers 
d’aide à la recherche d’emploi (définition du projet 
professionnel, rédaction de CV…). 60 % des chercheurs 
d’emploi accompagnés par SNC retrouvent un travail. 
Si vous souhaitez consacrer un peu de votre temps aux 
chercheurs d’emploi, vous pouvez rejoindre notre équipe 
en tant que bénévole. Vous pouvez également aider 
financièrement l’association : dons à l’ordre d’AVD SNC.

— Centre Maurice Ravel.

Contact. Claude Hamel (Présidente)
Tel. 06 32 95 67 82
Mail. avdsnc@gmail.com
Site. snc.asso.fr/snc-velizy

ACCOMPAGNEMENT
CHÔMEURS   AVD SNC

AGRICULTURE DE PROXIMITÉ
Bon Amappétit

C’est d’abord une AMAP (Association pour le Main-
tien d’une Agriculture Paysanne). Une nourriture saine 
(sans engrais de synthèse ni biocides), éthique (les 
producteurs doivent pouvoir vivre bien) et bas carbone 
(production locale). Le principe est de s’engager à 
acheter pour un an auprès de chaque producteur de 
fruits, légumes, viandes, fromages, pâtes, œufs... Le 
producteur livre alors chaque semaine en vrac le lot 
des produits commandés, charge à quelques béné-
voles, à tour de rôle, de faire la distribution aux autres, 
car il faut peser les légumes et faire signer les listes 
pour n’oublier personne. Ainsi, chaque jeudi soir, cha-
cun récupère sa commande et c’est parfois l’occasion 
de se retrouver pour une dégustation. Des visites sont 
organisées également dans des exploitations. C’est un 
moment de convivialité, de partage et de discussions 
très apprécié.

— Club House Robert Wagner.
Distribution tous les jeudis de 18h à 19h15.

Contact. Jérôme Josserand (Président)
Tel. 07 69 57 34 01
Mail. contact@bonamappetit.fr
Site. bonamappetit.fr
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BeeOsphere

APICULTURE

Le but de l’association est de protéger et promouvoir 
l’abeille en milieu urbain. Tout vélizien, accompagné 
par les adhérents, peut visiter la miellerie et nos 
ruchers. Toutes les saisons ont de l’activité. À partir 
de 15°, les abeilles sont dehors et en fonction de la 
météo on peut ouvrir les ruches pour en montrer 
l’intérieur. Beeosphere intervient dans les écoles, et les 
collèges de la ville et de ses environs immédiats, et 
nous accompagnons avec une pédagogie adaptée les 
enfants à la découverte de l’écosystème de l’abeille. 
Temps forts : plantations mellifères, entretiens des 
équipements des ruchers et de la miellerie, contribution 
à la promotion des évènements écologiques et 
associatifs de la ville, récolte de printemps et d’été, 
récupération et sauvetage d’essaims.

— Miellerie rue Pauhlan.
— Rucher de l'ancienne église Saint-Denis.

Contact. Jean-François Bonnin (Président)
Tel. 06 07 87 15 58
Mail. beeosphere78@gmail.com
Facebook. Beeosphere
Site. beeosphere.fr

Vous êtes passionnés par les arts graphiques (dessin, 
peinture), la sculpture, l’ébénisterie, ou encore la 
céramique, ou la restauration de tableaux, venez 
découvrir nos 27 ateliers basés dans le domaine de 
la Cour Roland, à Jouy en Josas. Nos nouveautés : 
Street art, couture et maroquinerie. Nous proposons des 
cours à l'année et des stages pendant les vacances 
scolaires. Dans ce domaine d’exception, vous pourrez 
vous familiariser avec de nombreuses techniques 
d’art, et nous vous porterons vers une qualité de 
création que vous n’osez pas imaginer. Nos cours sont 
ouverts à partir de 16 ans, si vous êtes plus jeunes, des 
dérogations sont envisageables.
 
— Domaine de La Cour Roland.
60 rue Etienne de Jouy 78350 Jouy-en-Josas.
Parking gratuit.
Ouverture du lundi au samedi : 9h30-12h et 14h-17h.
 
Tel. 01 39 46 69 96
Mail. accueil@ateliers-cour-roland.asso.fr
Facebook. Ateliers.Cour.Roland
Instagram. ateliersdelacourroland
Site. ateliers-cour-roland.asso.fr

Ateliers de la Cour Roland

ARTISANAT
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Club Loisirs et Artisanat Vélizien

Le C.L.A.V. est ouvert aux adultes qui s’intéressent au 
travail manuel et à l’artisanat. Les adhérent(e)s peuvent 
créer des objets décoratifs : peinture sur porcelaine, 
faïence, soie, tissu, travaux d’aiguille, émaux sur cuivre 
et autres activités manuelles.

— École Fronval, rue Fronval.
Lundi • mardi • jeudi • vendredi de 14h à 16h30.

Contact. Thérèse Amani-Hachemi (Présidente)
Tel. 06 24 41 17 25

ARTS PLASTIQUES
Formes et Couleurs

L’association Formes et Couleurs a pour but de 
promouvoir l’art dans la commune en organisant un 
grand salon annuel d’art actuel présentant un large 
éventail de techniques, de tendances et d’écritures, 
peinture, sculptures, art numérique, photographie 
artistique. Artistes professionnels, amateurs confirmés 
et simples sympathisants sont rassemblés au sein des 
"Amis de Formes et Couleurs" et y partagent le même 
goût pour l’art.

Temps fort : salon annuel.

Pour les exposants : règlement de l'adhésion à 
l’association et des droits d’accrochage.
Pour les amis de Formes et Couleurs : cotisation 5 €.
Les règlements sont à effectuer par chèque à Formes 
et Couleurs - CCP la Sce  35900 45N.
Chez Nicole Motte - 14 allée de Normandie
78140 Vélizy-Villacoublay.

Contact. Nicole Motte (Présidente)
Tel. 01 39 46 49 38 - 06 33 10 25 37
Mail. formesetcouleurs1@orange.fr
Site. art-velizy.com
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Arc en Ciel 78 Club d’Astronomie de Vélizy

ASTRONOMIE

Professionnels de la petite enfance employés par 
des particuliers, en partenariat avec la municipalité 
de Vélizy-Villacoublay, nous proposons des moments 
d’activités (au centre de loisirs du village, au complexe 
sportif à Vazeille) et de festivités (fête de Noël, carnaval, 
chasse aux œufs…). Toutes ces activités contribuent à 
l’éveil des enfants et à leur épanouissement en petite 
collectivité. Nos adhérents sont également conviés 
à participer au bon fonctionnement de l’association 
et à des réunions d’informations. L’association met 
également à disposition des parents, à la recherche 
d’un mode d’accueil pour leur enfant, une rubrique sur 
notre site Internet pour connaître la liste des adhérents 
avec leurs disponibilités à jour et par quartier.
Temps forts : Vide-puériculture d’automne et d’hiver. 
Fête de Noël avec les parents, les enfants et les 
assistants maternels.

Contact 1. Sylvie Jeanbon (Présidente)
Tel. 06 45 29 14 60
Contact 2. Marie-Claire Jouannic (Secrétaire)
Tel. 06 68 02 57 67  
Mail. contact@arcenciel-78.fr
Facebook. Arc En Ciel 78
Site. arcenciel-78.fr

Le club d’astronomie s’adresse à toute personne 
attirée par la beauté et la connaissance du ciel 
(constellations, étoiles, planètes, lune, amas, 
nébuleuses, comètes), qu’elle soit débutante ou 
déjà initiée à l’astronomie. Nous proposons tous 
les vendredis soir à 21h, des séances d’observation 
depuis notre observatoire (le programme varie selon 
la période de l’année et la météo). Une ou deux fois 
par an, des observations publiques (sur le parvis de 
la Mairie et/ou à l’observatoire), en journée (Soleil) et 
en soirée (ciel nocturne). Trois à quatre conférences 
d’astronomie gratuites, tout public, à l’Ariane. Des 
interventions sur demande en milieu scolaire et dans 
les organismes de jeunesse.

— 10 rue René Boyer à Vélizy.
Nous contacter impérativement par mail avant de 
passer, pour que nous venions vous ouvrir la porte 
(digicode).

Mail 1. president@astro-velizy.fr
Mail 2. velizyastro78@gmail.com
Facebook. Club d’Astronomie de Vélizy-Villacoublay
Site. astro-velizy.fr
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Si les Mots Avaient des Ailes

ATELIERS D’ÉCRITURE

Depuis 2004, notre association propose des ateliers 
d’écriture créative, dans un esprit ludique et convivial. 
Elle offre aux personnes tentées par l’écriture, 
de jeunes adultes aux seniors, un cadre pour se 
lancer dans une ambiance amicale, tolérante et 
respectueuse des écrits au sein d’un groupe d’une 
dizaine de participants et sous la bienveillante  
direction d’animateurs. Elle permet à chacun de 
découvrir et développer ses talents cachés. Nous 
organisons aussi des stages centrés sur un type 
d’écriture ou un thème spécifique (contes, chansons, 
théâtre, poésie…). Un atelier de découverte a également 
lieu à chaque début d’année.

— L’Ariane, salle 101.
Ateliers pour adultes :
Une semaine sur deux (hors vacances scolaires) mardi 
14h-16h30 • jeudi 19h45-22h15 • samedi 10h-12h30
Retrouvez tous les détails sur notre site web.

Contact. Christine Dutois (Présidente)
Tel. 06 73 50 51 92
Mail. contact@silesmotsavaientdesailes.fr
Site. silesmotsavaientdesailes.fr

Bridge-Club de Vélizy

BRIDGE

Le club est affilié à la Fédération Française de bridge 
et dépend du Comité du Hurepoix (Marcoussis). Notre 
devise "Jeu et convivialité".

Apprendre : des cours d’initiation et de perfectionnement 
au Bridge sont dispensés.

Jouer : Lundi, mercredi, samedi : tournoi à 14h
(jeux simultanés, France entière ou régularité) • Jeudi : 
tournoi ou partie libre à 14h.

Se divertir : des tournois à thème une fois par mois 
(entre novembre et mai) avec des lots à gagner. 
Soirées festives (repas partagés / apéritifs dinatoires) 
après les tournois à thème. Un pot de l’amitié après le 
tournoi du samedi.

— Ancienne église Saint-Denis.

Contact. Éliane Gaspard (Présidente)
Tel. 07 78 80 82 82
Mail. bridgevelizy@gmail.com 
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Club Loisir Broderie Amnesty International Gr 121

CARITATIFBRODERIE

L’association Club Loisir Broderie réunit des personnes 
s’intéressant aux diverses techniques de broderie : 
traditionnelle, point compté, hardanger, sashiko...

Que ce soit pour découvrir ou vous perfectionner, 
nos habituées sauront vous guider pour réaliser 
ou personnaliser différents ouvrages : sac, tee-shirt, 
tablier, coussin, ou autres objets...

Régulièrement des animations sont proposées sur des 
thèmes précis. 
 
La cotisation annuelle est fixée pour 2024-2025 à 36 € 
pour les véliziens. 44 € pour les non véliziens.

— Espace Jean Lucien Vazeille – Atelier polyvalent.
Tous les jeudis : 14h-17h – 17h-20h.
Deux à trois samedis par mois : 14h-17h30. 

Contact. Mireille Baisnée (Présidente)
Tel. 06 80 92 84 89
Mail. brodevly@gmail.com
Site. clubloisirbroderie-velizy.fr

Amnesty International est une organisation non 
gouvernementale mondiale. Prix Nobel de la Paix en 1977. 
Indépendante de tout gouvernement, tendance politique, 
groupements religieux. Elle défend les droits humains 
énoncés dans la Déclaration Universelle des Droits de 
l’Homme de 1948, qu’ils soient civils et politiques ou 
économiques, sociaux et culturels. Sur les communes 
de Chaville, Vélizy-Villacoublay et Viroflay, le groupe local 
porte le numéro 121. Il est composé d’une quinzaine de 
membres et participe activement, chaque année, à plusieurs 
campagnes et actions dont l'organisation d'une grande 
brocante de livres ; une soirée film-débat en partenariat 
avec le Ciné-Club. Amnesty International est habilitée par 
le ministère de l’Éducation nationale à intervenir en milieu 
scolaire, dans le cadre de l’Éducation aux Droits Humains. 

Contact 1. Catherine Boisson (Vélizy)
Tel. 06 80 01 69 60
Mail. catherine.boisson@free.fr
Contact 2. Chantal Balkowski-Mauger (Vélizy)
Tel. 06 63 73 58 80
Contact 3. Monique Bécue (Groupe 121)
Tel. 06 89 43 46 23
Site. amnesty.fr
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Les Bagouz’à Manon

CARITATIF

Notre but :
Vous informer sur le Neuroblastome et les autres 
cancers pédiatriques, vous sensibiliser au don de soi 
(moelle osseuse, sang, plaquettes, plasma).

Comment ?
Événements sportifs et festifs, ventes de nos créations, 
conférences-débats, développement du mécénat avec 
les entreprises pour récolter des dons et financer des 
programmes de recherches identifiés par le Conseil 
Scientifique de la Société Française des Cancers de 
l’Enfant (SFCE) sur Institut Curie, IGR et autres centres 
de recherche.

Reconnue d’intérêt général, l’association est habilitée 
à émettre des reçus fiscaux.

Contact. Anne Herbert-Lorenz (Présidente et 
fondatrice)
Tel. 06 08 01 00 90
Mail. contactlesbagouzamanon@gmail.com
Facebook. lesbagouzamanon
Instagram. lesbagouzamanon

CARITATIF
Croix Rouge Française Vélizy

La Croix rouge Viroflay Vélizy intervient sur les 
communes de Buc, Châteaufort, Jouy-en-Josas, Les 
Loges-en-Josas, Toussus-le-Noble, Vélizy-Villacoublay 
et Viroflay. Urgence et secourisme : postes de secours 
lors de manifestations sportives ou culturelles, renfort 
des pouvoirs publics en cas d'urgence. Formation 
aux gestes qui sauvent, prévention et secours civique 
PSC1, initiations aux premiers secours et dans les 
écoles. Actions sociales : aide alimentaire, transport 
solidaire, maraudes, aide vestimentaire, Cafés Accueil 
Écoute avec présence d’un conseiller numérique. La 
vestiboutique, ouverte à tous, permet de s'habiller à 
petits prix en donnant une seconde vie aux vêtements.

— 1 Place de l’Aviation.
Lundi, Mercredi et Jeudi 14h-17h  • 1er et 3e samedi 
du mois 10h-12h30 • cafés accueil écoute mercredi 
14h-16h30 à la Vestiboutique.

Contact. Sophie Cottard (Présidente)
Tel. 06 07 86 11 88 (répondeur)
Mail. ul.viroflayvelizy@croix-rouge.fr
Facebook. croixrouge.viroflayvelizy.ul
Instagram. croixrougeviroflayvelizy
Site. croix-rouge.fr/unite-locale-de-viroflay-velizy
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Lions Club Vélizy-Concorde

CARITATIF
Lions Club Vélizy Phoenix

CARITATIF

Notre but : Œuvrer tant sur un plan humanitaire 
qu’humaniste. La vue, le handicap, le cancer infantile, 
l’environnement et la lutte contre la faim font partie 
des causes prioritaires du Lions Clubs International 
et notre club agit en faveur de ces besoins, seul ou 
avec d’autres clubs lions ou associations véliziennes. 
Nos valeurs : Tolérance, respect, éthique, convivialité, 
loyauté, entraide, bienveillance. Notre devise : Nous 
servons ! Actions à Vélizy : Récoltes de lunettes 
usagées au profit de Médico Lions, de bouchons en 
plastique au profit du handicap avec sensibilisation 
des enfants dans les écoles élémentaires, Téléthon 
au profit de l’AFM lors du marché de Noël, présence 
active lors de la journée olympique de Vélizy, soutien 
à une jeune collégienne, Banque Alimentaire au profit 
de la Croix Rouge de Vélizy et Viroflay, soirée dansante 
pour soutenir la recherche sur le cancer pédiatrique au 
travers des Bagouz’ à Manon.

Contact. Bertrand Chevojon (Président)
Tel. 07 83 83 84 60
Mail. bertrand.chevojon@gmail.com
Facebook. Lions Club Vélizy Concorde
Site. lions-velizyconcorde.myassoc.org

Adhérer au Lions Club Vélizy Phoenix, c’est participer 
à des activités qui reflètent les objectifs et les 
valeurs humanistes du Lions International, dont la 
devise est "Nous servons" (1,4 million de membres 
dans plus de 200 pays). Adhérer au Lions Club Vélizy 
Phoenix, c’est, au niveau local, national ou international, 
aider les personnes en situation de handicap (aide 
aux familles et malades atteints de troubles mentaux 
dont Alzheimer, aide à un centre pour enfants autistes 
en Lituanie), c’est lutter contre le diabète (soutien 
de la recherche de l’hôpital Saint-Louis, organisation 
de dépistages gratuits sur Vélizy), c’est lutter contre 
les cancers pédiatriques (en soutenant la recherche), 
c’est prévenir et agir contre les troubles visuels 
curables (collecte annuelle de plusieurs milliers de 
lunettes, organisation de tests de dépistage à Vélizy, 
participation active à l’action mondiale SightFirst), 
c’est apporter une aide là ou il y a un besoin (aide 
aux sinistrés des inondations du Pas de Calais, collecte 
de fournitures scolaires pour les enfants défavorisés).

Contact. Philippe Halgand (Président)
Tel. 06 09 13 54 80
Mail. lionsclub.velizyphoenix@gmail.com
Facebook. Lions club Vélizy Phoenix
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Ciné-Club de Vélizy Jeux d’Aiguilles

CINÉMA COUTURE TRICOT CROCHET

Depuis 1972, c’est une salle indépendante dont 
l’objectif est de faire partager une connaissance du 
cinéma et de susciter la curiosité du public : un film 
récent ou ancien est à (re)découvrir. 17 séances 
de septembre 2024 à juin 2025. Le Festival annuel 
du Court Métrage présente les meilleurs films du 
moment dans la grande salle de l’Onde, en présence 
des cinéastes et d’un jury de professionnels.

Reprise : vendredi 13 septembre 2024 à 20h30 avec 
Pink Floyd The Wall de Alan Parker.
Adhésion (incluant une entrée au choix) Vélizien : 6 €  • 
non Vélizien : 7,50 € • Entrée adhérent pour tous : 5 €
• Possibilités d’abonnement : 3 séances à 13 €. 5 séances 
à 20,50 € - forfait saison : 45 € (incluant le Festival).
37e Festival du Court Métrage : vendredi 2 mai et 
samedi 3 mai 2025 à 20h30. Réservations conseillées 
à l’Onde : 01 78 74 38 60 • labilletterie@londe.fr à partir 
du mois de décembre 2024.

Contact. Didier Albessart (Président)
Tel. 06 81 04 73 69
Mail. d.albessart@yahoo.fr
Site. cineclubvelizy.fr

L’objectif de l'association est de développer 
l’apprentissage et la pratique des loisirs créatifs, 
notamment à travers la couture et les travaux 
d’aiguilles et de réunir par petits groupes, adultes et 
adolescents, par une technique simple.

— Les Lutins (quartier Mozart) - 1 avenue de Provence
Lundi 14h à 17h.
Mardi 8h45 à 11h45 et 14h à 17h.

Contact. Chantal Gruel (Présidente)
Tel. 01 30 70 63 64 - 06 18 76 20 86
Mail. chantal.gruel@club-internet.fr
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Eldoradanse

DANSE À DEUX
Association Franco-Portugaise Joie de Vivre

CULTURE PORTUGAISE

Le but de l’association est de promouvoir la 
culture portugaise et d’entretenir l’amitié entre les 
communautés française et portugaise par le biais 
de diverses actions sportives avec nos deux équipes 
de football et par le biais de la solidarité et de la 
culture grâce à notre partenariat avec l’association 
"Santa Casa de Miséricordia" de Paris afin d’aider 
toute personne dans le besoin. L'équipe de football 
a été trois fois champion pendant trois années 
consécutives en régional 1 Ligue de Paris et a gagné 
la Coupe Ligue de Paris Ile-de-France.

— Club House du stade Jean de Neve.
Football (Stade)
Mercredi • vendredi 20h30-22h30.

Contact. Antonio De Abreu Goncalves (Président)
Tel. 06 64 74 82 46
Mail. secretariat.acfpjvv@gmail.com
Facebook. Association Culturelle Franco - Portugaise

École de danse à deux et danses de loisirs. 
Enseignement de toutes les danses actuelles : Rock, 
Salsa cubaine, Tango Argentin, West Coast Swing, 
Bachata, danses de salon, Solo Swing.

10 professeurs spécialisés, différents niveaux de 
cours. Stages, soirées dansantes avec concert ou à 
thème, stage annuel en Méditerranée, démonstrations, 
pratiques. 

— Centre Maurice Ravel, salles Lifar et Bizet.
Lundi 19h30 à 22h30.
Mardi • mercredi • jeudi 21h30 à 23h.

— Centre Maurice Ravel, salles Ravel et Lifar
Samedi 14h à 19h

Contact. Sylvain Pelé
Tel. 06 37 94 82 59
Mail. contact@eldoradanse.com
Facebook. Eldoradanse Vélizy 
Instagram. eldoradanse
Site. eldoradanse.com
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École Musique et Danse de Vélizy-Villacoublay

DANSE & MUSIQUE

L’École de Musique et de Danse ouvre la pratique de 
la musique dès l’âge de 3 ans et 4 ans pour la danse, 
avec des cours particuliers, collectifs et une grande 
richesse d’ateliers. 

L’école propose aussi des ateliers de création artistique 
pour les personnes en situation de handicap et adapte 
sa pédagogie à toutes les envies.

— L'Onde 29 rue Paulhan.

Contact. Secrétariat de l’école
Tel 1. 09 72 56 95 06 
Tel 2. 09 72 56 95 07
Mail. contact@emdvv.fr
Facebook. ecoleMusiqueDanseVelizy
Instagram. emdv.velizy
Site. ecolemusiqueetdanse.com

Des Cadres Dans Ma Vie

Des Cadres Dans Ma Vie est une association amicale 
de loisirs, de convivialité, de rencontres et de liberté, 
qui rassemble différents ateliers à vocation de loisirs 
créatifs : encadrement, cartonnage, scrapbooking 
et patchwork. Elle permet à ses adhérents de se 
réunir pour pratiquer leur activité en commun par le 
biais d’échanges d’idées, de techniques et de savoir-
faire, de faire découvrir et promouvoir les activités 
en participant à des ateliers, des rencontres, des 
expositions, des salons.

— Bâtiment l'Ariane - salle 208 au 2e étage.
Ateliers hebdomadaires :
Lundi 13h30-16h30.
Mardi 14h30-17h30 et 18h30-21h30.
— Bâtiment l'Ariane  -  salle Ariane au rez-de-chaussée.
Exposition annuelle : avril 2025.

Contact 1. Corinne Koller (Présidente)
Tel. 06 98 60 15 88
Contact 2. Dominique Chevalier
Tel. 06 23 16 82 86
Mail. descadresdansmavie@gmail.com

ENCADREMENT 
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Association Parents et d’Enfants Inadaptés

L’Association des Parents et amis d’Enfants Inadap-
tés (A.P.E.I.) a pour objectif d’accompagner les fa-
milles des enfants et adultes porteurs de handicap 
mental.

Elle a pour adhérents ces familles et tous ceux qui, 
sensibles à ce problème, souhaitent participer à son 
action. Elle apporte un soutien financier en certaines 
occasions (vacances, Noël) et propose des événe-
ments conviviaux. De par la mixité de ses adhérents, 
elle permet également de dépasser les aprioris et de 
faire évoluer le regard porté sur les personnes por-
teuses de handicap mental.

Contact 1. Alain Lemaire (Président)
Tel. 06 08 20 42 49
Mail. alainlemaire78@free.fr 
Contact 2. Dominique Hugon (questions spécifiques 
au handicap)
Tel. 06 75 72 11 00
Contact 3. Élisabeth Lemaire (adhésions)
Tel. 06 01 79 59 64

HANDICAP
Izylab

FABLAB

Vous avez envie de découvrir de nouvelles techniques 
et de nouveaux outils pour réaliser vos projets de 
création ou de transformation de toutes sortes de 
choses ? Vous souhaitez appendre ou partager vos 
connaissances dans le domaine des techniques 
numériques (impression 3D, gravure/découpe laser, 
informatique, électronique) ou encore dans les 
domaines de la mécanique, du travail du bois, ou 
de la couture ? Izylab met à votre disposition des 
machines et toute l’expérience de ses membres pour 
mener à bien vos projets. Izylab fait partie du Hatlab. 
Les adhérents peuvent ainsi bénéficier de l’ensemble 
des services sur tous ses sites. Nous nous adressons 
plutôt à des adultes mais des plus jeunes peuvent 
aussi participer, accompagnés d’un adulte

— 25 avenue Robert Wagner
Jeudi soir à partir de 20h

Contact. Axel Gouilly-Frossard
Mail. contact@izylab.org
Site. izylab.org
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Les Hérauts de Vélizy

JEUX DE SOCIÉTÉ

L’association des Hérauts de Vélizy est une 
communauté passionnée, réunissant des joueurs de 
tous horizons, des novices avides de découvertes 
aux vétérans chevronnés. Notre objectif est de créer 
un espace convivial où les amoureux de jeux de 
plateau et de jeux de rôle peuvent se réunir, partager 
leur passion et vivre des aventures palpitantes. 
Vous découvrirez une vaste collection de jeux 
soigneusement sélectionnés, allant des classiques 
intemporels aux dernières sorties, mais aussi des 
jeux de stratégie captivants, des énigmes complexes, 
des combats épiques ou des courses effrénées. Nos 
membres bénéficient de l’accès à cette collection, 
pouvant ainsi explorer de nouveaux univers ludiques 
lors de nos rencontres hebdomadaires ou des 
événements mensuels et même poursuivre l’aventure 
chez eux en empruntant les jeux. À partir de 10 ans 
(accompagné par un adulte avant 16 ans).

— Église Saint-Denis, rue Aristide Briand.
Rendez-vous hebdomadaires vendredi à 20h30.

Contact. Stéphane Cann (Président)
Mail. herauts.velizy@gmail.com
Site. les-herauts-de-velizy.fr

LÉGION D'HONNEUR
Société des Membres de la Légion

d'Honneur

Le comité SMLH est présent à Vélizy-Villacoublay. 
Son projet associatif, dont la mission originelle est 
l’entraide entre ses membres, s’est fixé pour ambition 
de placer "la Légion d’honneur au cœur de la Nation", 
et de conduire ses actions visant à : Concourir au 
prestige de l’ordre national de la Légion d’honneur 
et contribuer au rayonnement des valeurs et de la 
culture de la France sur le territoire national comme 
à l’étranger. Promouvoir, dans la société française, 
les valeurs incarnées et contribuer au développement 
de l’esprit civique et patriotique, notamment par des 
actions éducatives, interventions en milieu scolaire, 
soutien à la valorisation de l’apprentissage et de la 
formation, accompagnement de jeunes méritants. 
Participer à des activités ou des actions de solidarité 
nationale tout en renforçant les liens d’entraide entre 
les membres.

Contact 1. Jean-Charles Orsini 
Tél. : 06 76 43 22 33 • Mail. jeancharlesorsini@yahoo.fr
Contact 2. Michel Mot
Tél. : 06 30 72 63 03 • Mail. mot.michel@orange.fr
Contact 3. Michel Rigolet
Tél. 07 79 13 63 01 • Mail. mich.rigolet@gmail.com
Site. smlh.fr
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1642e Section Nationale d’Entraide des Médaillés

Créée en 1966 par Jules Godbert, conseiller municipal 
de Vélizy-Villacoublay, la section est composée de 
sociétaires autour des valeurs de la Médaille militaire 
et dépend de la Société Nationale d’Entraide reconnue 
d’utilité publique. Notre but : solidarité, sociale et 
matérielle envers nos membres. Aide à l’éducation des 
enfants à charge de sociétaires. Aide par des actions 
éducatives, techniques, sociales pour les enfants en 
situation de handicap (même majeur) à charge de 
sociétaires. Soutenir notre résidence, maison de retraite 
non médicalisée sur le territoire hyérois (Var). Participer 
aux cérémonies nationales. Aide et participation à des 
actions sociales et matérielles au profit des membres 
de nos Armées victimes du devoir et admis dans des 
établissements hospitaliers. La section organise des 
manifestations ludiques : brochettes-partie, réveillon 
de la Saint-Sylvestre, sorties culturelles, loto, galette 
des rois, assemblée générale avec repas dansant… 
Aucune condition n’est exigée pour adhérer à la section 
et les droits sont identiques pour tous les sociétaires.

Contact. Claude Mercan (Président)
Tel. 06 47 23 99 20
Mail. claude.mercan@gmail.com
Site. medmilivelizy.free.fr

MILITAIRES

Créée le 21 juillet 1972, cette association loi 1901 
est un groupement d’amis ayant exercé leur activité 
militaire et professionnelle au GERMAS 15/060 et/
ou à l’ESTS2E/060 et/ou à l’ESTA2E.060, ou ayant eu 
des liens amicaux et fraternels avec cette unité. Elle 
a pour but de fédérer toutes les énergies et valeurs 
humaines afin d’entraider tous nos adhérents 
et leurs proches qui ont assuré ou participé à 
la maintenance aéronautique, des aéronefs du 
transport aérien militaire sur le site de Villacoublay 
ou dans l’environnement de cette unité.

— Siège social - C.S.T.2A.107 - base aérienne 107
78129 Vélizy-Villacoublay cedex.

Contact. Commandant Phuoc Tran Dai (Président)
Mail. phuoc.trandai@yahoo.fr
Site. aaag.wifeo.com

Association des anciens et amis
du GERMAS

MILITAIRES
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Union Nationale des Combattants

L’association a été fondée par Georges Clémenceau 
et le Père Daniel Brottier, 15 jours après l’armistice de 
1914/1918.

Cette association nationale, relayée par les 
associations locales, dont celle de Vélizy, réunit les 
anciens de tous les conflits et accueille aussi les 
soldats de France. Les actions de l’UNC se déclinent 
ainsi : sociales, civiques, humanitaires, soutiens aux 
veuves de guerre.

Rejoignez-nous, venez renforcer nos rangs !

Contact 1. Jean-Paul Élédo (Président)
Tel. 06 50 57 27 93
Mail. jean-paul@eledo.net
Contact 2. Sylvie Pourtal (Trésorière)
Mail. unc@velizyvillacoublay.fr

L’association propose cinq activités de modélisme : 
L’aéromodélisme (avion, planeur, drone, hélicoptère).  
Bateau (voile, plaisance, de service, racer électrique, 
vapeur, militaire). Train (HO, N, 3 rails). Maquette 
(manège, diorama). Voiture (mini-Z).

— Local du club 12 rue Albert Thomas.
Mercredi 14h-17h • samedi 9h30-12h et 14h30-17h 
(section bateau sous réserve)

— 9 rue Molière Mini-Z.

— 14 avenue des Combattants - Viroflay Modélisme 
trains et maquettes.

— Gymnase de Jouy-en-Josas Aéromodélisme.

— Bassin du Domaine de la Cour Roland Bateau.

Contact. David Leblond (Président)
Tel. 06 74 65 98 79
Mail. hurvoileblond@orange.fr 
Facebook. groups/mccr78
Site. mccr78.com

Model Club de la Cour Roland

MODÉLISME
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OenologiaUrsine Nature

Ursine Nature est une association indépendante pour 
la défense de la forêt de Meudon, de sa faune, de sa 
flore et de ses étangs.

Nos actions nous permettent de mieux connaître et 
protéger ce patrimoine naturel : sorties d’observation 
pour comprendre et partager, actions écocitoyennes 
pour protéger et sensibiliser.

Nous souhaitons transmettre aux jeunes générations 
la curiosité nécessaire à tous les âges de la vie 
pour mieux appréhender le monde du vivant et s’en 
émerveiller.

Ursine Nature intervient également auprès de l’O.N.F. 
et des pouvoirs publics. 

Mail. ursine.nature@gmail.com
Facebook. URSINE Forêt de Meudon Chaville Viroflay
Site. sites.google.com/site/ursinenature

Œnologia vous fait découvrir les vins de France et du 
monde. Les cours et dégustations se déroulent au 
rythme d’une soirée mensuelle. Les dégustations et 
les cours sont préparés et présentés par un œnologue 
professionnel.

Temps fort : la dégustation "prestige" du mois de juin.

— L’Ariane, 1 Bis Place de l’Europe, 78140 Vélizy-
Villacoublay.
Un mardi par mois 20h-22h30.

Contact 1. Roland Serny (Président)
Mail. rserny@gmail.com
Contact 2. Le bureau
Mail. oenologia.velizy@gmail.com
Site. admingrig.wixsite.com/oenologia
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A.P.E.I.V.

PARENTS D’ÉLÈVES
Signes des Temps

PATRIMOINE

L' association des Parents d’Élèves Indépendants de 
Vélizy est une association locale qui axe ses priorités 
sur les actions concernant la vie de nos enfants dans 
les écoles et collèges de notre ville. Ce choix est 
cohérent avec ce lui de la ville qui a opté pour un Projet 
Éducatif Local (PEDT). Notre objectif est d’assurer 
un lien entre les parents, les différents acteurs et les 
décideurs de la vie scolaire et périscolaire. Notre force, 
ce sont nos adhérents. Ils font notre représentativité 
et garantissent nos actions et notre crédibilité. Et tout 
simplement se tenir informés de la vie de nos enfants 
dans leurs écoles et leurs collèges.

Association reconnue auprès des instances impli-
quées dans la mise en place, l’organisation et le suivi 
de la scolarité des enfants dans les écoles de Vélizy.

Contact. Stéphanie Prime Ruchaud (Présidente)
Mail. contact.apeiv.velizy@gmail.com
Site. apeiv.com

L'association accueille tous les Véliziens, afin de 
partager les archives et les témoignages en vue de 
faire connaître l’histoire de la ville.

Les réunions, publications et visites commentées 
tendent à sensibiliser le public à la compréhension de 
notre commune, de son évolution à travers les âges et 
des personnalités diverses ayant marqué les époques. 
Enfants 10-16 ans.

— L'Ariane, salle 101.
1er samedi du mois à 15h.

Contact. Michelle Girardot (Présidente)
Tel. 01 34 65 91 24
Mail. signesdestemps78@gmail.com
Site. velizy-villacoublay.net
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Ateliers d’Arts et d’Expression Club Philatélique de Vélizy   

PHILATÉLIE

Les enfants dès 3 ans développent l’imaginaire. Les 
6-7 ans s’initient aux bases du dessin, de la peinture 
et du volume. Dès 8 ans, ils apprendront à reproduire 
le réel, à développer le sens de l’observation, et 
à proportionner en composant un dessin ou une 
peinture, et aussi à s’exprimer au travers de Manga 
ou à la manière du Street Art. Les adultes seront 
guidés vers l’apprentissage ou le perfectionnement 
des techniques de base du dessin et de la peinture, 
crayon, fusain, encres, aquarelle, gouache, acrylique, 
pour s’exprimer et appliquer son sens de l’observation.

— Centre Pasqué - 12 rue Albert Thomas - 1er étage.
Bouts d’Chou mercredi 9h30-10h10. 6+ ans samedi 
9h30-10h30. 8+ ans mercredi 14h-16h • 16h-18h 
samedi 10h30-12h30. Ados mercredi 18h-20h. Adultes 
mardi 14h-16 • 17h-19h • 19h-21h mercredi 20h-22h 
jeudi 14h-16h  • 16h-18h  • 19h-21h.

Contact 1. Claude Hamel (Présidente)
Tel. 06 32 95 67 82
Contact 2. Isabelle Boutin • Tel. 06 86 88 90 66
Mail. arts.plastiques78140@gmail.com
Facebook. Ateliers d'Arts & d'Expression
Instagram. ateliersartsvelizy • Site. ateliersartsvelizy.fr

L'association regroupe des philatélistes, des 
cartophiles, des numismates. Elle est adhérente à la 
Fédération Française des Associations Philatéliques 
et au Groupement des Associations Philatéliques 
de Paris Île-de-France. Le club propose des services 
tels que : nouveautés, circulations, matériels, 
bibliothèque, catalogues, expositions, rencontres 
et conférences. Nous organisons des salons, 
expositions et manifestations locales philatéliques ou  
cartophiles. 

Temps fort : Salon toutes collections.

— L’Ariane, salle 205.
1re réunion de l’année mercredi 04/09. Réunions des 
adhérents : 1er et 3e mercredi de chaque mois, de 
16h à 18h, sauf juillet et août . Réunions du Bureau :  
2e mercredi de chaque mois à partir de 17h.

Contact. Pierre Bouvard (Président)
Tel 1. 06 24 30 72 87
Tel 2. 01 46 30 75 28 (répondeur)
Mail. velizy.philatelie@wanadoo.fr
Site. cpv78.free.fr
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Photo-Club de Vélizy

PHOTOGRAPHIE

Notre Passion : l'image ! Fondé en 1971, le Photo-Club 
de Vélizy est un espace d'initiation aux techniques 
photographiques. Le club regroupe aujourd'hui des 
photographes débutants et confirmés sous le signe de 
la convivialité. Diverses expositions sont organisées au 
cours de la saison. Reconnaissance au niveau régional 
en tant que club dynamique et de bonne qualité. 
L'association dispose d'un labo pour l'argentique et le 
cyanotype et d'un studio de prise de vue.

Activités proposées : Cours techniques et pratiques, 
analyses d'images, studio photo, labo argentique et 
cyanotype, sorties de prises de vue, expositions.

— Centre Maurice Ravel, salle Bizet.
Horaires (hors congés scolaires).
Réunions hebdomadaires : Lundi 20h30-23h.
Ateliers (selon planning) :
Mercredi et/ou jeudi 20h30-23h.
Inscriptions : Lors des séances du lundi.

Contact. Patrice Conti (Président)
Tel. 06 64 06 55 37
Mail. clubphotovelizy78140@gmail.com
Site. photoclubvelizy.fr

RESSOURCERIE
Ressourcerie des loisirs

La Ressourcerie des Loisirs de Vélizy est née d’un 
constat partagé, car les modes de production et de 
consommation actuels sont à l’origine d’un réel gâ-
chis. Dans notre boutique, nous favorisons la seconde 
main et le porte-monnaie. Nous trions, revalorisons 
et revendons à petits prix des objets collectés en très 
bon état : équipements sportifs ou de loisirs, fourni-
tures scolaires, papeterie, jeux de plateau, articles 
de mercerie… Venez nous rendre visite pour déposer 
vos dons et peut-être y trouverez-vous votre bonheur. 
Notre association mène tout au long de l’année des 
actions de sensibilisation sur l’économie circulaire au-
près des collégiens et du grand public.

— 25 avenue Robert Wagner
Lundi • vendredi 16h30-18h30
Mercredi • samedi 10h-12h30 / 14h30-18h30

Tel. 07 84 99 70 41
Mail. contact@ressourcerie-velizy.fr
Facebook. Ressourcerie Vélizy
Instagram. ressourcerieloisirsvelizy
Site.  ressourceriedesloisirsvelizy.wordpress.com
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Association des Professionnels de Santé Scrabble Club de Vélizy

SCRABBLE

L’Association des Professionnels de Santé de  
Vélizy-Villacoublay (A.P.S.) a été créée afin de faciliter 
les recherches auprès des professionnels de santé de 
la Ville. 

Cette association a pour but de regrouper les 
professionnels de la santé exerçant sur Vélizy-
Villacoublay et sa région. L’originalité de cette 
association est de regrouper tous les professionnels 
de santé médicaux et paramédicaux et de faciliter 
l’organisation des professionnels de la santé au 
sein de la cité : permanences des soins, urgences 
médicales, soins à domicile, réseaux coordonnés, 
etc.

Contact. Hélène Da Silva (Présidente)
Tel. 06 68 67 83 08
Mail. ass.profess.sante.velizy@gmail.com
Site. aps-velizy.org

"Une langue pour se comprendre, un jeu pour mieux 
l’apprendre" pourrait être la devise du scrabbleur. 
Parmi les 75 000 mots de la langue française, combien 
en connaît-on, combien en utilise-t-on ?

Venez nous rejoindre le mardi et participer à nos 
parties de scrabble conviviales.

— Espace Jean-Lucien Vazeille.
Mardi 14h-16h.

Contact 1. Michèle Cambron (Présidente)
Tel. 06 80 00 69 85
Mail. michele.cambron@wanadoo.fr
Contact 2. Françoise Tamisier (Secrétaire)
Tel. 06 19 05 47 34
Mail. franctam@orange.fr
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A3S Association Secourisme Sauvetage Sécurité

SECOURISME

L’association A3S propose l’enseignement, la pratique 
et le développement du secourisme, du sauvetage,  
ainsi que la gestion des comportements individuels et 
collectifs face à des situations dégradées.

Nos formateurs, tous issus des métiers de la 
sécurité intérieure, ont développé des compétences 
opérationnelles dans le domaine du secours et de 
la sécurité. L’expérience acquise dans ces différents 
domaines nous permet de proposer des formations 
innovantes en phase avec l’actualité et aux réalités du 
terrain.

Contact 1. David Etienne (Président)
Tel. 06 22 66 78 06
Contact 2. Patrice Audren (Trésorier)
Tel. 06 08 64 79 73
Mail. a3s78140@gmail.com

SERVICE À LA PERSONNE
AMAD Vélizienne

L’AMAD, Service Autonomie à Domicile (SAD) 
associatif, social et solidaire, a pour objectif 
d’apporter aides et soutien dans les gestes essentiels 
ou quotidiens de la vie. Elle s’adresse aux personnes 
âgées, fragiles, ou en situation de handicap permanent 
ou temporaire (accidents, hospitalisation, femme 
enceinte, etc.). Ses prestations vont du soutien dans 
les actes essentiels (toilettes, repas, habillage), 
dans les activités domestiques et les démarches 
administratives, à l’accompagnement en extérieur 
(courses, promenade, rendez-vous), la convivialité, 
et aux interventions de répit pour les aidants. Elle 
est autorisée par le Conseil Départemental. Ses 
prestations peuvent être en partie financées selon 
les situations.

— Espace Edouard Tarron - 5 av. du Capitaine Tarron
Bureau :  lundi 8h30-12h et 13h30-17h, mardi 15h-17h, 
mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h et 13h30-17h
Interventions : du lundi au dimanche de 8h à 19h

Contact. Michel Lerouge (Responsable de secteur)
Tél. 01 84 73 16 50
Mail. contact@amad-velizienne.fr
Site. amad-velizienne.fr
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Chantiers-Yvelines Club Inter Vélizy

SORTIES CULTURELLES

Association mettant à disposition des personnes 
en recherche d’emploi, aux compétences variées 
et disponibles immédiatement, pour : ménage*, 
repassage*, jardinage*, manutention, aide au 
déménagement, bricolage etc. (* Déduction fiscale 
50 %).

La mission de Chantiers-Yvelines est d'accompagner 
ces personnes vers un emploi durable.

Certifiée ISO 9001, depuis décembre 2020.

— Centre Maurice Ravel.
Antenne de Vélizy :
Du lundi au vendredi 9h-12h30 / 13h30-17h.

Contact. Wladimir Dundjerovic (Responsable agence)
Tel. 01 30 70 61 76
Mail. velizy@chantiers-yvelines.fr
Site. chantiers-yvelines.fr

Notre club a pour objectif de créer des liens entre 
les femmes intéressées par la culture et les sorties 
théâtrales. Pour cela, nous proposons : des sorties 
accompagnées de conférenciers le jeudi, hors 
vacances scolaires (expositions, musées, jardins, 
quartiers…) ; des conférences sur divers sujets, salle 
Raimu au Centre Ravel ; quelques sorties en car en 
demi-journée ou en journée complète ; des spectacles 
à Paris le dimanche après-midi, avec un départ en car 
de Vélizy, quatre fois par an environ.

Tous les mois, nous envoyons un bulletin présentant 
les sorties proposées et prenons les inscriptions pour 
celles-ci au Centre Maurice Ravel - salle Bizet

— Centre Maurice Ravel

Contact 1. Élisabeth Lemaire (Présidente)
Contact 2. Monique Godard
Tél. 06 29 71 04 79
Mail.clubinter78140@gmail.com
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Mozart’Street

Association culturelle et sportive vélizienne depuis 
2011, notre but est de permettre à tous de se retrouver 
au cours de manifestations : rallyes touristiques, 
visites ludiques de quartiers parisiens, randonnées, 
lotos, soirées festives, sorties culturelles ou spectacles 
vivants. Nos rallyes culturels et touristiques sont des 
moments de grande convivialité, et ils rencontrent 
toujours beaucoup de succès. Accessibles à tous, ils 
font appel à l’observation et la déduction et permettent 
de savourer le charme des petites villes et villages 
franciliens. Notre nombre d’adhérents nous permet 
d’obtenir des réductions sur la plupart des spectacles, 
qu’ils soient présentés à Vélizy ou ailleurs en Ile de 
France. Nous choisissons des spectacles susceptibles 
de plaire au plus grand nombre. Chaque spectacle fait 
l’objet de nombreux échanges en fin de représentation.
Nos promenades donnent l’occasion de marcher en 
groupe ou en équipe tout en découvrant des lieux 
originaux, parfois de façon ludique. La convivialité et 
l’amitié sont nos maîtres-mots.

Contact. Présidente
Tel. 06 15 42 58 54
Mail. contact@mozartstreet.fr
Site. helloasso.com/associations/mozart-street

SOUTIEN ENFANCE
Résilience Enfance

Résilience Enfance regroupe des personnes touchées 
par l’injustice que peut susciter la maltraitance d’un 
enfant. Nous proposons aux enfants une ouverture 
sur le monde extérieur (participation à la journée des 
droits de l’enfant par exemple).

Nous véhiculons et partageons avec eux les valeurs 
de respect, la fraternité, la famille, la solidarité, 
l’importance de la parole donnée. Nous soutenons les 
enfants par une présence rassurante, les valorisons 
pour leur permettre de retrouver l’estime d’eux-mêmes.
Venez nous rencontrer !

Notre organisation est une association loi 1901, 
ayant pour but d'aider à la reconstruction des enfants 
victimes de maltraitance, sous toutes ses formes.

Contact. Dave Chauvot (Président)
Tel. 06 61 79 24 74
Mail. resilience.enfance@gmail.com
Facebook. Résilience Enfance
Site. resilience-enfance.e-monsite.com
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Atout d’Honneur

Club convivial de tarot, affilié à la Fédération 
Française de Tarot. L'association permet aux adhérents 
d'apprendre les systèmes de signalisation en défense 
pour se divertir ou se perfectionner.

Le tarot permet à tous ceux qui le pratiquent de 
s’évader, développer sa concentration et sa mémoire.

— Ancienne église Saint-Denis.
Mardi 14h30 et 20h.

Contact. Patrick Billey (Président)
Tel. 06 50 26 68 08
Mail. patrickbilley@icloud.com
Site. tarot-club-velizy.com

Triton Théâtre - Culture 21

THÉÂTRE

Triton Théâtre est une compagnie professionnelle, 
composée de comédiens, de metteurs en scène et de 
techniciens qui créent régulièrement des spectacles 
destinés à un large public. Dans la lignée du théâtre 
populaire, Triton Théâtre souhaite faire découvrir le 
théâtre au plus grand nombre en proposant tout au 
long de la saison Spectacles et Ateliers-Théâtre.

Les ateliers théâtre sont encadrés par des 
professionnels du spectacle, vous permettront 
d’aborder le jeu théâtral à travers l’improvisation, le 
texte joué ou le texte lu. Le tout dans une ambiance 
conviviale facilitant les échanges entre les participants. 
Que vous soyez débutant ou expérimenté, participez 
à l’aventure théâtrale et venez découvrir le plaisir 
de jouer sur scène ! Ateliers découverte dès l’âge 
de 5 ans • Atelier jeunesse 7-11 ans et 12-16 ans • 
Atelier adolescents et jeunes adultes • Atelier adultes 
"création de spectacles, la troupe éphémère" • Atelier 
adultes "lecture à haute voix".

Contact. Michel Alban (Directeur Artistique)
Tel. 07 66 34 49 69
Mail. tritontheatre@orange.fr
Site. tritontheatre.fr
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Théâtr’à Hélices

Si vous cherchez un moyen de vous exprimer, le 
Théâtr’à Hélices a peut-être ce que vous cherchez. 
Que ce soit avec les danses traditionnelles africaines 
au son des percussions ou encore avec les rythmes 
entraînants de la Country - Line-Dance (danse en 
ligne). À moins que vous ne souhaitiez aborder le jeu 
théâtral. Là aussi, vous avez le choix : théâtre avec 
support texte (interprétation de saynètes et courtes 
pièces) ou théâtre d’improvisation (jeu spontané). 
Venez pratiquer en toute confiance au sein d’une 
ambiance détendue et respectueuse de chacun.

Théâtre texte : adultes mardi 20h30 • collégiens  
mercredi 18h ou samedi 13h30 • écoliers mercredi 16h 
ou samedi 10h30 •  lycéens vendredi 18h.
Théâtre impro : adultes  lundi 20h30.
Danse africaine : adultes  lundi 19h.
Country - Line-Dance :  niveau 1 vendredi 19h • niveau 2  
 vendredi 20h.

Contact. Patrick Guillaumat (Président)
Tel. 06 28 27 87 94
Mail. pguillaumat@gmail.com
Site. theatrahelices.fr

VÉHICULES DE COLLECTION
Mani-Vel

Mani-Vel est une association de passionnés de 
véhicules anciens ou d’exception. Nous avons à cœur 
de défendre le patrimoine culturel et historique. À 
Vélizy, de nombreuses automobiles prestigieuses ont 
été conçues et certaines ont gagné des compétitions. 
Qu’il s’agisse d’autos, de motos, de mobylettes ou 
de vélos, les véhicules anciens sont une raison pour 
nous retrouver, discuter, dîner ensemble et faire des 
sorties, des visites thématiques et sympathiser dans 
une ambiance familiale. Le plaisir de créer et rénover 
est communicatif. Échanges de conseils, partages 
de connaissances, rénovations, reconstructions et 
préparations pour des challenges sportifs historiques 
font aussi partie des activités au sein de notre 
association.

Projets : restaurations mécaniques, compétitions 
sportives historiques, entraides, sorties.

Contact. Éric Tardif (Président)
Tel 1. 06 64 41 25 25 
Tel 2. 06 71 04 29 83
Mail. contact@mani-vel.org
Facebook. MANI-VEL
Site. mani-vel.org
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Cercle de Yoga et Relaxation de Vélizy

Le hatha yoga signifie yoga de l’effort qui s’articule de 
manière structurée autour des postures (Âsanas), de la 
respiration (Prânayâma) et de la méditation (Dhyàna). 
Le but est l’amélioration de la condition physique, la 
circulation des énergies et le bien-être. Accessible à 
tous, des débutants aux confirmés. Le vINYASA yOGA 
est plus dynamique, basé sur des enchaînements 
de postures en synchronisation avec la respiration, 
complété par des étirements profonds. yoga enfant 
propose des cours ludiques permettant d’améliorer la 
posture, développer la concentration, apprendre à se 
relaxer. La relaxation (ou yoga nidra) procure une 
détente générale et permet d'être à l'écoute de son 
corps. Il renforce la concentration (Dhâranâ), améliore 
le sommeil, réduit le stress et la fatigue.

— Espace Vazeille, Gymnase Jean Macé, Wagner, centre 
Ravel.
Cours tous les jours de la semaine, sauf dimanche.

Contact. François-Xavier Parisot (Président)
Mail. com@cyrv.org
Facebook. CYRV78
Instagram. cyrv.78
Site. cyrv.org

VÉLIZY-ASSOCIATIONSVÉLIZY-ASSOCIATIONS
Informations pratiques
L’Ariane, 1 bis place de l’Europe

78140 Vélizy-Villacoublay
Email : secretariat@velizy-associations.fr

Téléphone : 01 84 73 06 69
Site : velizy-associations.fr

Facebook : Velizy Associations
Instagram : velizyassociations
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Complexe sportif Robert Wagner - Piscine municipale
17 avenue Robert Wagner

01 34 58 53 90

Club House Robert Wagner
Rue Paulhan

Centre sportif Mozart / Borotra
13 rue de la division Leclerc 

01 39 46 45 70

Espace Jean-Lucien Vazeille
11 rue Exelmans

Gymnase Richet
2 place de l’Hôtel de Ville

01 39 46 32 32

Gymnase Jean Macé
Parc forestier Jean Macé

Entrée rue du Sergent de Nève
01 39 46 74 50

Stade Jean de Neve
60 rue Albert Perdreaux (Vélizy-bas) 

01 39 46 14 63

Stade Robert Wagner
17 avenue Robert Wagner

01 34 58 53 90

Stade Sadi Lecointe et gymnase CRS
1 avenue Sadi Lecointe

Poney-Club
12 rue Albert Thomas

01 39 46 40 46

Terrain de pétanque
40 rue Aristide Briand

L'Ariane
1 bis place de l'Europe

Centre Maurice Ravel 
Salles Ravel - Raimu - Renoir - Lifar - Pontois - Bizet

25 avenue Louis Breguet

Les Lutins
3 avenue de Provence

Centre Pasqué 
12 rue Albert Thomas

Centre de loisirs "le Village"
10 Rue Paul Fort
01 34 58 11 94

École Musique et Danse
29 rue Paulhan
09 72 56 95 06

Église Saint-Denis
1 rue Aristide Briand

L’Onde
Théâtre Centre d’art

8 bis avenue Louis Breguet 
01 78 74 38 60 

Domaine régional de la Cour Roland 
60 rue Étienne de Jouy
78350 Jouy-en-Josas 

Relais Nature - 01 39 46 69 98
Ateliers de la Cour Roland - 01 39 46 69 96

ÉQUIPEMENTS
CULTURELS

ÉQUIPEMENTS
SPORTIFS
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L’Onde Théâtre Centre d’Art de Vélizy-Villacoublay 
propose des spectacles de toutes les disciplines 
artistiques, de la danse au théâtre, en passant par 
le cirque et les musiques, des œuvres de référence 
nationale et internationale, des artistes de renom 
mais aussi des figures montantes. Avec un accent 
sur la création, l’Onde s’engage au fil de la saison à 
favoriser l’accès à l’art pour le plaisir du plus grand 
nombre.Cela se traduit par une offre variée de 
spectacles et d’expositions, une politique tarifaire 

adaptée mais aussi des actions d’accompagnement. Il se passe autant de choses sur scène qu’en 
dehors : rencontres, ateliers de pratique artistique, masterclass, conférences, Jam sessions, soirées 
DJ Set, visites d’expositions, spectacles hors-les-murs… Le Centre d’Art de l’Onde a, quant à lui, l’objectif 
de présenter un programme de production et de diffusion d’art contemporain sur le territoire de Vélizy, qui 
prend la forme de deux à trois expositions par an. Ouvert à tous les Véliziens et Véliziennes, l’Onde est un 
espace d’expériences et de tolérance, un théâtre des imaginaires, un lieu de vie convivial destiné à chacun.

Programmation et réservation en ligne sur londe.fr



Guide 2024 - 2025 Vélizy-associations.fr


