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Sports

Cercle d'Escrime Vélizien

| BASES DE LESCRIME
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Nous tenons a remercier toutes celles et ceux qui nous ont donné un coup de main
lors de la féte des associations début septembre, et souhaitons la bienvenue aux
nouveaux adhérents nous ayant rejoint en ce début d’année. Nous espérons que
vous avez profité des Jeux olympiques et paralympiques pour regarder un peu
d’escrime. La délégation frangaise a remporté sept médailles olympiques, dont
une en or. A I'heure ol nous écrivons ces lignes, nous n'avons pas encore les ré-
sultats de I'escrime en fauteuil, sachant que nous avions remporté une médaille de
bronze en fleuret par équipes masculines a Tokyo en 2021.

Bases
C'est l'occasion de vous expliquer les
bases de notre sport. En escrime spor-
tive dite "olympique", on utilise trois
armes : I'épée, le fleuret et le sabre :
+ L'épée possede une coquille (la clo-
che en métal qui protége la main) re-
lativement volumineuse, protégeant la
totalité des doigts, ainsi qu’'une lame
épaisse et moyennement flexible. Pour
marquer un point, il faut toucher n'im-
porte quelle partie du corps de l'adver-
saire avec la pointe de l'arme. Si les
deux escrimeurs sont touchés, les deux
marquent un point.
+ Le fleuret a une forme similaire a
I'épée mais il est plus Iéger : la lame est
plus fine et tres flexible, la coquille est
réduite et ne masque que partiellement
la main armée. Pour marquer un point,
il faut toucher avec la pointe la cuirasse
de l'adversaire, qui ne couvre que son
tronc. Si les deux escrimeurs sont tou-
chés, celui qui a la priorité marque seul
le point.
+ Le sabre possede une garde qui pro-
teége le coté de la main armée, et une
lame droite "sans pointe". Pour marquer
un point, il faut toucher avec n'importe
quelle partie de la lame la cuirasse de
I'adversaire, qui couvre tout le haut de
son corps au-dessus de la ceinture. Si
les deux escrimeurs sont touchés, celui
qui a la priorité marque seul le point.

Pour le fleuret et le sabre, il existe des
regles de priorités en cas de double
touche. La personne ayant la priorité
est celle qui a attaqué en premier, ou
qui a paré l'attaque de l'adversaire
pour lui prendre la priorité. Au sein du
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Cercle d’Escrime Vélizien, nous prati-
quons uniqguement le fleuret et I'épée :
les jeunes débutent avec le fleuret et
peuvent le poursuivre adultes, tandis
que I'épée est essentiellement ensei-
gnée aux adultes. Mais le mieux est en-
core de venir essayer par vous-mémes.
Nous proposons deux cours d'essai
gratuits tout au long de I'année.

Nous vous rappelons que nous
sommes partenaires du
PASS+, Pass'Sport, LABAZ
et du coupon associatif.

Horaires @

Lundi et mercredi
* 17h30-18h30:

débutants (de 6 a 10 ans)
* 18h30-20h:

confirmés jusqu'a 13 ans

et débutants de 11 a 13 ans
* 19h-21h:

adolescents a partir de 13 ans
* 20h-22h:

confirmés et débutants adultes

Jeudi
* 20h-22h:
épée adultes confirmés
(déja adhérents)

CERCLE D’ESCRIME VELIZIEN

Contact. Camila Verjus (Présidente)

Tel. 06 7904 48 16

Contact. Benjamin Jacquart (Secrétaire)
Tel. 06 83 00 50 87

Mail. contact.escrime.velizy@gmail.com
Site : www.escrimevelizy.fr

Lois

Ressourcerie des Loisirs

| SPORTS, LOISIRS
ET BUDGET

Boostés par les superbes images des
Jeux olympiques, nos jeunes vont avoir
une folle envie d’essayer les sports qui
les ont enthousiasmés cet été et tant
fait réver. Il serait dommage que leur
élan sportif soit freiné par un budget
trop serré. Heureusement votre Res-
sourcerie des Loisirs et ses petits prix
sont la pour leur donner la possibilité
de réaliser leurs réves. N'hésitez pas a
passer nous voir avant de vous lancer
dans des achats inconsidérés. Notre
équipe vous recevra avec grand plaisir
et vous fera découvrir si vous le désirez,
nos autres sujets d'intérét : fournitures
scolaires ou de bureau, loisirs créatifs,
jeux de société, travaux manuels...

A trés bient6t et bonne rentrée a tous.
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Nouveaux horaires d'ouverture de la
boutique : lundi et vendredi de 14h a
18h30, mercredi de 10h a 18h30, samedi
de 10h a 12h30 et de 14h a 18h30.

RESSOURCERIE DES LOISIRS
Adresse. 25 avenue Robert Wagner
78140 Vélizy-Villacoublay

Tel. 07 8499 70 41

Mail. contact@ressourcerie-velizy.fr
Facebook : @Ressourcerie Vélizy
Instagram : @ressourcerieloisirsveizy
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Site : ressourceriedesloisirsvelizy.wordpress.com
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Socio-Cultu

Des Cadres dans ma Vie

Vous étes passionné par les loisirs
créatifs et vous cherchez un endroit
pour laisser libre cours a votre imagi-
nation. Alors, rejoignez "Des Cadres
dans ma Vie". Notre association pro-
pose de nombreux ateliers, mais aus-
si des visites guidées et des sorties
diverses. Que vous soyez débutant ou
expérimenté, vous disposerez d'un es-
pace convivial et inspirant pour explo-
rer de nouvelles techniques et parta-
ger votre enthousiasme avec d'autres
personnes.

* Encadrement : cet atelier permet
d'apprendre les techniques pour
mettre en valeur les ceuvres d'art ou
les souvenirs. Vous explorerez diffé-
rents styles et matériaux pour créer
des cadres personnalisés qui ajoutent
une touche unique.

* Cartonnage : vous découvrirez l'art
de créer des objets en carton rigide.
Vous apprendrez a réaliser des boites,
des petits meubles, des classeurs et
d'autres accessoires décoratifs, en uti-
lisant votre imagination et le sens de
I'esthétique.

* Scrapbooking : est un moyen ludique
de conserver des souvenirs a travers
des albums personnalisés. Vous ap-
prendrez a utiliser des papiers, des
embellissements et des techniques
de mise en page pour raconter vos
histoires de maniére artistique et ori-

ginale.

* Patchwork : assemblez des mor-
ceaux de tissu pour créer des couver-
tures, des coussins ou d'autres projets
textiles. Explorer cet art permet de
développer vos compétences en cou-
ture tout en partageant des moments
conviviaux autour de la passion pour le
tissu.

* Bijoux en perles : les participants
s'initient a la création de bijoux en
perles en apprenant a choisir les
bonnes perles, a utiliser des fils et des
outils spécifiques pour concevoir des
colliers et bracelets uniques, grace
a leur imagination. Possibilité de re-
mettre au go(t du jour d'anciens bijoux
avec une valeur sentimentale, pour les
rendre a la mode.
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| ATELIERS CREATIFS

Ces ateliers sont une merveilleuse
occasion pour exprimer votre fantai-
sie, vous détendre et vous concentrer
sur des activités manuelles enrichis-
santes. Ils sont également congus
pour aider a réduire le stress et favori-
ser le bien-étre.

Pour faciliter votre participation, nous
fournissons certains matériaux néces-
saires, vous permettant ainsi de vous
lancer sans avoir a investir dans des
fournitures codteuses.

| VELIZY-ASSOCIATIONS MAGAZINE | N°233

Ouverts a tous !

Nos ateliers accueillent les adultes,
quel que soit leur niveau d’expérience.
Les débutants sont les bienvenus, nous
vous guiderons dans vos créations.
Vous serez regu dans une ambiance
chaleureuse, entouré d'adhérents sym-
pathiques de tous ages. C'est I'occasion
idéale de rencontrer d'autres passionnés
et de partager des moments agréables
ensemble. Si vous n‘avez pas eu l'occa-
sion de nous rencontrer lors de la féte
des associations, nous vous invitons a
venir découvrir nos activités dans notre
local au 2¢ étage du batiment I'Ariane,
sans aucun engagement de votre part,
dés le mois d’'octobre, a I'ouverture des
ateliers. Les membres de notre asso-
ciation se tiennent a votre disposition
pour répondre a toutes vos questions et
partager leur passion avec vous. Venez
nous rencontrer et laissez-vous porter
par la magie de la création. Nous avons
hate de vous accueillir parmi nous.

Horaires des ateliers :
Lundi 13h30 - 16h30
mardi 14h30 - 17h30/ 18h30 - 21h30
Salle 208, 2¢ étage avec ascenseur
L'Ariane, 1 bis place de I'Europe,
78140 Vélizy-Villacoublay.

TEMPS FORT ANNUEL
Chaque année, nous organisons
une rétrospective des travaux réali-
sés par les membres de notre asso-
ciation, a la salle I'Ariane. Un theme
est mis a 'honneur.

Un concours interne invite les
adhérents a participer aux cotés
de Christiane, notre professeur et
organisatrice de l'exposition.

Les visiteurs votent pour leurs
ouvrages préférés dans diffé-
rentes catégories encadre-
ment, cartonnage et patchwork.
Des récompenses sont attribuées
aux lauréats.

DES CADRES DANS MA VIE
Contact. Corinne Koller (Présidente)
Tel. 06 98 60 15 88
Contact. Dominique Chevalier
Tel. 06 23 16 82 86
Mail. descadresdansmavie@gmail.com

OCTOBRE 2024



Lois

Atout d'Honneur

Voila, adieu veaux, vaches, cochons,
coquillages et crustacés... Beaucoup
d’'entre vous, jimagine, ont di pro-
noncer ce mot durant ces vacances :
chicouf ! Chic les petits-enfants ar-
rivent, ouf les petits-enfants partent.

Maintenant retour a la réalité, la vraie.
Aprés un mois de fermeture de notre
club, nous allons pouvoir reprendre une
de nos passions : le tarot.

Vous avezremarqué que deuxtres bons
joueurs ont préféré retourner dans leur
club de coeur. Bon vent a eux (Frédéric
Dumont et André Yahia) et merci pour
leur gentillesse, leurs conseils et leurs
résultats aux différents championnats
durant cette année passée chez nous.

De toute fagon, notre club n’a pas et n'a
jamais eu vocation a faire des résultats
au niveau national. Quel bonheur et
surtout quelle fierté d'avoir une équipe
championne de France ou méme un se-
nior champion de France. Il préne avant
tout la bienveillance, la courtoisie, le res-
pect, le savoir-vivre... Cela n'empéche
pas de ne pas oublier de ne jamais au
grand jamais ouvrir dans le roi du chien,
de jouer atout une fois le petit sorti,
de jouer un atout impair si au moins 7
atouts dans son jeu... Bref, de respecter
au minimum les regles et annonces du
tarot officiel. Trop de joueurs malheu-
reusement oublient ces bases qui ont
tendance a agacer certains. Alors ouile
tarot reste un jeu certes, mais néces-
site un tant soit peu de concentration.

Les cours donnés par le club doivent
permettre de mettre a niveau et/ou
faire progresser tout nouveau joueur
ou autre. Francois et Carole sont la
pour ¢a. Alors oui, toi Vélizien, a la re-
traite depuis peu ou actif, qui cherche
une occupation pour cette rentrée,
n'hésite pas a nous rejoindre le mardi
aprés-midi ou soir et découvrir un ta-
rot différent de celui joué dans ton sa-
lon. Le club propose une restauration :

ATOUT D’'HONNEUR

Contact. Patrick Billey (Président)
Tel. 06 50 26 68 08

Mail. patrickbilley@icloud.com
Site. tarot-club-velizy.com
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| LE CLUB VOUS ACCUEILLE

croque-monsieur, sandwich (préparé
par notre chef étoilé Patrick Billey).

Portrait de Denis

Lui n'a que peu hésité a sortir de son
salon douillet pour relever le défi ! Déja,
il coche toutes les cases : bienveillant,
courtois, savoir-vivre, gentillesse, sym-
pathique, et j'en passe. Tout le monde
non plus n'est pas obligé comme lui
d'étre parfait pour quitter son salon
et venir nous rejoindre. D'autant plus
qu’il n'est pas si parfait. Il croyait tout
connaitre du tarot. Mais en fait, il a
tout a apprendre. Patient (j'avais oublié
cette qualité), la téte sur les épaules, il
a pris des cours et grace a un potentiel
énorme, une résilience reconnue, il a
trés rapidement acquis le sens du jeu.
Affable et bien dans ses baskets.
Normal, c’est un ancien cafetier, pos-
sédant deux brasseries a Paris, plus
particulierement dans le XVe arrondis-
sement. Jeune retraité, mari attention-
né et grand-péere adoré, je ne cesse de
vous le répéter, cet homme n’a que des
qualités. Et en plus, il habite Vélizy. Un
exemple en fait. Et voila pourquoi j'ap-
précie tellement ce joueur. Et je ne suis
pas le seul.

"Alors, mon ami Denis Chassang,
ne change rien... Et on t'aime”.

Socio-Cultu

Si les Mots Avaient des Ailes
| STAGE EN NOVEMBRE

Votre plume vous titille, vous avez des
histoires a raconter, vous avez envie
de renouer avec le plaisir d'écrire ?
Lassociation Si les Mots Avaient des
Ailes vous propose des ateliers d'écri-
ture créative dans un esprit ludique et
convivial pour réveiller I'écrivain qui est
en vous ! En fonction de vos disponibi-
lités, a vous de choisir I'atelier qui vous
convient : le mardi apres-midi de 14h a
16h30, le jeudi soir de 19h45 a 22h15 ou
le samedi matin de 10h a 12h30.

En plus des ateliers, nous proposons
aussi des stages d'écriture afin de s'im-
merger dans une thématique. La saison
débutera avec le stage :

"Ecrire une nouvelle épistolaire”
(animé par Hélene Peyrard)

*ﬁé Jslu!'a:r

Sh‘r animd parHiéline Fagr

Les 23 et 24 nnum'hr:"hld.
Wi (i Bl 711 aa. placy e

W 8

n....p_':‘::.'.,,-'u..".';.'..':.‘.u.ﬁu..

"Construire un récit court au fil d'un
échange de lettres, de mails tel est I'ob-
jectif de ce stage. Vous vous amuserez
avec cette technique d'écriture disconti-
nue, fragmentée et au faux air de réalité,
vous jouerez avec le point de vue et le
langage de vos personnages. Au cours
de ce stage, des textes littéraires vous
seront lus afin de vous aider a découvrir
et plonger dans ce genre littéraire."

Pour plus d’informations concernant
les ateliers ou les stages, n'hésitez pas
a nous contacter.

SI LES MOTS AVAIENT DES AILES

™ g il
sl 5

Tel. 06 73 50 51 92

Mail. contact@silesmotsavaientdesailes.fr

Site : silesmotsavaientdesailes.fr

Facebook. @Lesmotsontdesailes
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Sports

ASCV Football | PORTRAIT CEDRIC GUILLOT

Afin de mieux nous connaitre en tant que membres du club, nous avons
décidé de mettre en avant tous les mois un de nos nombreux adhérents.

Qui es-tu ? Je m'appelle
Cédric Guillot jai bien-
16t 45 ans, je suis origi-
naire de I'Yonne. Je suis
passé de Villetaneuse a
Athis-Mons puis Vélizy,
. Buc et Viroflay ou j'ha-
| Dbite actuellement. Jai

= deux beaux et grands

~enfants qui ont 16 et
13 ans. Ma profession est chef de ser-
vice dans une entreprise située sur Vé-
lizy. J'ai débuté le foot a I'dge de 4 ans.

Quel est ton réle au sein du club? Je
suis au club de foot de Vélizy depuis
2022, grace a ma fille et mon fils qui y
pratiquaient le football. Ils m'ont motivé
a m'engager et a rejouer. Mon réle au
sein du club est entraineur de la sec-
tion féminine allant des U14 a senior et
de temps en temps lorsqu'’il faut préter
main forte a mes collégues, je me rends
disponible, peu importe la catégorie.

As-tu déja pratiqué le football dans un
autre club ou dans une autre région ?
J'ai eu un parcours trés riche et trés
fourni en club, jai joué a Athis-Mons
Viry-Chatillon, Brétigny-sur-Orge, Cor-
beil, Versailles, Neauphle-le-Chateau.
Tous les clubs sont tres différents les
uns des autres, autant sur le plan enga-
gement en compétition que sur le plan
humain. Notre club est plus familial que
les autres.

Te souviens-tu de ton premier éduca-
teur ou entraineur ? Que t'-a-t-il appor-
té, appris? Je m'en souviens encore,
c'était il y a 40 ans. Il se prénommait
"P'tit Louis”, un homme formidable
toujours dans la taquinerie et la bonne
humeur, tout le monde aimerait avoir
un éducateur comme lui pour ses dé-
buts. Il m'a apporté surtout le plaisir de
jouer sur le terrain ainsi que le godt de
I'effort, mais le principal est I'envie de
revenir aux prochains entrainements et
matchs.

Quelles valeurs te semblent essen-
tielles dans un club, qui comme nous
a des adhérents de 5 3 +75 ans ? Les
valeurs de base sont pour moi le res-
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pect de tous, la politesse, I'entraide et
la passion...

Quel esttonplus beau souvenirde foot ?
J'ai remporté pas mal de titres avec
des clubs entre sélections départemen-
tales et régionales tout en passant par
Clairefontaine. Puisqu'il faut choisir,
c'était aller voir ma sceur avec mon pere
a Clairefontaine. Elle avait participé aux
sélections pré-France avec I'équipe de
Juvisy-sur-Orge.

Quel esttonjoueur préféré et pourquoi ?
Fabio Canavaro, car a I'époque j'occu-
pais le méme poste que lui et le voir
jouer était un réel plaisir, entre ses re-
lances soignées, anticipations et trajec-
toires du ballon ou joueurs, son esprit
combatif, sa fagon de respecter les
joueurs adverses et les arbitres.

Quelle est la chose dont tu es le plus
fier ? Entrainer un groupe de féminines
qui ne cesse d'augmenter en nombre,
apprendre et prouver a tous les entrai-
nements et matchs qu'elles prennent
énormément de plaisir a pratiquer.

Qu'as-tu envie de dire aux personnes
qui vont lire ton interview ? Tout sim-
plement qu'en tant qu'entraineur, nous
sommes la pour encadrer tous les li-
cenciés du club, pour transmettre tout
ce que l'on a pu nous apprendre durant
toute une carriere. J'aimerais surtout
faire un petit clin d’'ceil personnel a mon
pére, qui m'a accompagné toute ma vie
sur le terrain. Sans lui je n'aurais jamais
eu cette superbe et magnifique carriere.

ASCV FOOTBALL

Tel. 06 9547 09 84

Mail. 517482@Ipiff.fr

Site : ascvelizyfootball.com
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Lois

Cercle de Yoga

et Relaxation de Vélizy

| YOGA ENFANTS & ADULTES

§ CTERCLE OC ¥YOOA B RELANATION
DE VELIEY

YoGA
ENFANTS | *

Taril annuel
190 €
235 €

&+
L1 IMBRCRIFTIONS VA LI QR CODE OU WAW, CYRWY.OBG

Linscription a des cours de yoga
pour adultes et enfants est
un excellent moyen de promouvoir
la santé, la flexibilité et le bien-étre
atous les ages.

~
ey
'l"-. Ld

CERCLE DE YOGA |
RELAXATION DE VE

® Professeurs diplomés

Tarif associatif, tarif jeunes,
Inscription toute I'année

o 4 salles a Veélizy
+ 1 cours en visio

® Essai gratuit

Com@cyrv.org
fb.me/CYRV78 www.cyrv.org
3 cyrv.78

CERCLE DE YOGAET p—
RELAXATION DE VELIZY
Mail. com@cyrv.org E #‘af
Site : cyrv.org P
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Sports

Rugby-Club Vélizy-Villacoublay

L'Ecole de Rugby de Vélizy-Villacou-
blay préte a entrer dans la mélée
L'Ecole de rugby de Vélizy-Villacoublay,
fierement affiliée a la Fédération Fran-
caise de Rugby depuis plus de 20 ans,
s'appréte a ouvrir une nouvelle saison
2024-2025. Forte de sa labellisation ob-
tenue en 2019, I'école se distingue par
son engagement a transmettre les va-
leurs essentielles du rugby : solidarité,

convivialité, combativité et respect.

Une nouvelle saison pleine de promesses
Sous la direction de Sandry Coutry et
grace al'implication dévouée des béné-
voles, I'école s'appréte a accueillir tous
les enfants nés a partir de 2021. Les
jeunes rugbymen en herbe pourront
ainsi découvrir les joies du ballon ovale
dans un cadre bienveillant et adapté a
chaque tranche d'age.

Programme des entrainements

+ Pour les moins de 6 ans (nés en 2019,
2020 et 2021) : les entrainements se
déroulent le samedi matin au stade
Wagner. lls sont axés sur des activités
d'éveil ludiques et sportives, favorisant
la motricité et la coordination.

+ Pourles catégories moinsde 8 ans, 10
ans et 12 ans (nés entre 2013 et 2018) :
deux entrainements par semaine sont
proposés (le jeudi et le samedi) a la
Cour Roland. Les enfants y apprennent
progressivement les regles du rugby a
travers des ateliers de coordination, de
manipulation du ballon ovale et de jeux
d'opposition.

« Pour les moins de 14 ans (nés en
2011 et 2012) : Trois entrainements
hebdomadaires sont organisés (le mar-

RUGBY-CLUB VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Christian Prince (Président)
Tel. 06 30 539524

tf?
Mail. princechristian@orange.fr 2 1

Site : https://revv.ffr.fr
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| RENTREE 2024-2025

di et le samedi a la Cour Roland, et le
jeudi au stade Wagner). Les jeunes dé-
veloppent leurs qualités individuelles et
collectives.

* Pour les plus agés (nés entre 2006 et
2010) : Un péle "Jeunes" prend le relais
de I'Ecole de Rugby, avec trois entraine-
ments par semaine (mardi et dimanche
a la Cour Roland, et le jeudi au stade
Wagner).

Les horaires ont été ajustés cette an-
née pour mieux respecter les rythmes
des enfants. Pour les éducateurs di-
plémés de I'école, le plaisir de jouer et
le développement personnel au sein
d'une équipe priment sur les résultats.
"S'amuser sur le terrain et prendre goat
au jeu" reste leur philosophie.

Une expérience olympique inoubliable
Cette année, grace au soutien de la mai-
rie de Vélizy-Villacoublay, sept enfants
de l'école, accompagnés d'un coach,
ont eu la chance exceptionnelle d'as-
sister aux Jeux olympiques pour voir
les matchs de rugby féminin. Cette ex-
périence unique a permis a ces jeunes
passionnés de vivre l'intensité et la fer-
veur de cet événement mondial, tout en
s'inspirant des valeurs olympiques.

Invitation a découvrir le Rugby
Les enfants et leurs parents sont invi-
tés en septembre et octobre a venir se
renseigner et a participer a des séances
d'essai. C'est l'occasion idéale de dé-
couvrir le rugby dans un cadre accueil-
lant et a taille humaine.
Pour plus d'informations, vous pouvez
contacter |'école par email a:
ecolederugbyvelizy@gmail.com

Rejoignez-nous pour une saison riche
en découvertes et en émotions.
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Model Club de la Cour Roland
| CHAMPIONNATS DU MONDE

Rendez-vous exceptionnel
pour le Véli-Z

Le MCCR est composé de 4 sections :
* trains,
* avions,
+ bateaux,
* voitures.
La section voitures, plus connue sous
le nom de "Véli-Z", regroupe une bande
de 36 passionnés de sports méca-
niques pratiquant la Mini-Z. Ces petites
voitures de sport radiocommandées
(échelle 1/27¢) sont faciles a transpor-
ter et a ranger, avec de multiples possi-
bilités de réglages, et peuvent étre ha-
billées de différentes carrosseries. Elles
évoluent sur une piste polyuréthane
modulable en fonction du lieu ou du ni-
veau des pratiquants comme un puzzle
géant. Le club se réunit les lundis soir
et les samedis matin pour s’entrainer et
partager des moments de convivialité.
Les samedis matin, une course de 8 mi-
nutes, la "GTLM", est organisée.

L'année 2024-2025 est une année parti-
culiere pourle club;le "Véli-Z" aura I'hon-
neur d’organiser pour la deuxieme fois
les championnats du monde de la disci-
pline. En effet, I'édition 2013 s'est aussi
déroulée a Vélizy. Ces championnats
du monde appelés "PNWC" auront lieu
au gymnase Wagner du 31 octobre au 3
novembre 2024. Une retransmission sur
la chaine YouTube "Fan de Z" est prévue
tout au long de I'épreuve. 130 pilotes na-
tionaux et internationaux sont attendus
sur la commune. Les finales des 6 caté-
gories auront lieu le dimanche. N'hési-
tez pas a venir découvrir ce sport méca-
nique en miniature a cette occasion !

MODEL CLUB DE LA COUR ROLAND
Contact. David Leblond (Président) i"',a,‘l
Tel. 06 74 6598 79 pat Iy
Mail. hurvoileblond@orange.fr M:"-.':-{'_R
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Sports

Vélizy Golf Club

Initiation

A l'automne 2023 (un an déja), sont
venus participer a nos séances d'ini-
tiation, en ordre dispersé, Lina, Alberti-
na, Philippe, Monique et Thierry. Néo-
phytes, attirés par les mysteres du golf
avec une forte envie de se confronter a
un nouveau défi, au seuil de la retraite
(ou pas). On est désolé pour eux, mais
c’est officiel, ils ont attrapé le virus de la
petite balle blanche !

Club des 5

Donc, nos cing nouveaux membres,
pas tous retraités, ont quasiment créé
un Club dans le Club. IlIs se retrouvent
presque tous les jours a Buc, pour un
cours collectif, suivi d’'un parcours sur
le 9 Trous compact ou d’'un entraine-
ment au practice. Et forcément, en s’en-
trainant régulierement, les progres et
les résultats sont la.

Confirmés/débutants

Fin mai, nous nous sommes retrouvés au
Golf des Yvelines ou les golfeurs confir-
més ont accompagné l'apres-midi les
débutants sur leur premier "vrai" 9 Trous.
Apparemment un grand plaisir pour eux,
meéme sous une pluie tenace. Lopéra-
tion sera renouvelée cet automne, mais
cette fois-ci joueurs confirmés et débu-
tants joueront ensemble. A suivre.

Cuvée 2023
Il n'y a pas d'age pour se mettre au golf.
Cette progression pour ces nouveaux
golfeurs cuvée 2023 a été grandement
facilitée par le groupe qu'ils ont spon-
tanément créé (groupe WhatsApp) et le
golf de Buc a été le lieu adapté pour cet

| LE CLUB DES CINQ

"On a découvert
ou se situe exactement
la moitié de Ia vie :
c’est lorsqu’on est trop jeune
e, 1 pour se mettre au golf,
et trop vieux pour monter au filet."
: (Franklin Adams, écrivain)

entrainement quasi quotidien. Grace a
un accord entre le Vélizy Golf Club et le
golf de Buc, moyennant une cotisation
mensuelle raisonnable, les adhérents
peuvent suivre quotidiennement un
cours collectif, faire le parcours 9 trous
compact et s’entrainer sur les zones
dédiées. Il y a également un 3 trous
qui permet a chacun un démarrage en
douceur, pour prendre progressivement
confiance avant d’'oser se confronter au
niveau supérieur, le 9 trous. A I'adhé-
sion, chaque joueur recoit un équipe-
ment de golf de base (sac de golf, %2 sé-
rie, bois 5, putter), équipement qui reste
sa propriété et que chacun améliore au
fur et a mesure de son évolution. En-
core Bravo a ce "Club des 5" (ils sont en
réalité plus nombreux, mais certains ne
font pas partie de Vélizy Golf Club), et
nous souhaitons la méme réussite aux
débutants de 'automne 2024.

VELIZY GOLF CLUB ol

WELITY
GOLF

ij,'fg ELus

Contact. Denis Jégou (Président)
Tel. 06 88 57 36 52
Mail. velizy.golf@gmail.com
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Socio-Cultu

Lions Club Vélizy Phoenix
| SUCCES DE LA COLLECTE

Merci pour le succés de cette collecte
Cahiers, cartables, classeurs, stylos,
crayons... 9500 € de fournitures sco-
laires ont été récoltées, par les membres
du Lions Club Vélizy Phoenix associé
a Westfield Vélizy 2, le mercredi 4 sep-
tembre. Cette action caritative a rappor-
té plus du double de I'an dernier grace a
vous. Deux points de collecte ont permis
de répartir les dons entre quatre asso-
ciations humanitaires partenaires :

+ Le Secours populaire des Yvelines,
qui a déja distribué la totalité des four-
nitures scolaires aux enfants défavori-
sés du département, le vendredi 6 sep-
tembre a Versailles.

+ L'association vélizienne Mésange de
la Paix transportera les fournitures,
dans des orphelinats d'Ukraine, ainsi
que le matériel médical et paramédi-
cal fourni également par le Lions Club,
dans des hopitaux ukrainiens.

+ Enfants Cancers Santé distribue ces
dons auprés d'enfants hospitalisés, at-
teints de cancer ou de leucémie.

+ Une école (région de Saly au Sénégal)
bénéficiera du reste de la collecte.

Autres actions prévues
Monsieur Beaumont, directeur du centre
commercial de Westfield Vélizy 2, loue
les qualités d'entraide et de solidarité du
Lions Club Vélizy Phoenix pour organiser
d'autres actions humanitaires, telles que
le dépistage du diabéte et des troubles
de la vue organisé annuellement dans la
galerie commerciale, au printemps. Laide
aux enfants défavorisés et a la jeunesse
demeure une priorité du Lions Club Vélizy
Phoenix.

LIONS CLUB VELIZY PHOENIX

Contact. Philippe Halgand (Président)
Tel. 06 09 13 54 80

Mail . lionsclub.velizyphoenix@gmail.com
Facebook. Lions Club Vélizy Phoenix
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Pouvez-vous vous présenter ?

~ A.M. : Je m'appelle Arnaud Munoz,
je suis cadre d’Etat du ministére des
Sports et placé auprés de la Fédération
Francaise de Gymnastique pour coor-
donner le Pole Espoir de Vélizy, dont je
suis responsable depuis sa création.

Qui sont les membres de I'association ?
~ A.M. : Les membres sont le président,
Luc;latrésoriére, Joélle et le secrétaire,
Mohamed, ainsi que les deux entrai-
neurs : Lionel et Romain et le coordon-
nateur, Arnaud.

En quelle année a été créée l'associa-
tion et quel en est I'objectif ?

~ A.M. : La ville de Vélizy a accueilli le
premier péle espoir gargon, en fle-de-
France en 2007. C'est la fusion de deux
centres régionaux de |I'époque, une vo-
lonté politique et une évidence d'avoir
un podle identifié en ile-de-France et
particulierement sur Vélizy. Lobjectif
est de préparer et former les jeunes
gymnastes aux équipes de France. Ce
qui est prioritaire au pole est le suivi
du double projet scolaire et sportif. Je
peux méme dire que le projet scolaire
est fondamental. Nous jouons un réle
d'accompagnateur auprés des jeunes
qui sont pour la majorité en internat.
Nous devons veiller avant tout a leur
épanouissement personnel et social.

Décrivez-nous les activités du poéle :
~ A.M. : Lactivité principale est I'entrai-
nement, la préparation aux compétions
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nationales et internationales avec les
deux coachs. Mon intervention consiste
a m'occuper de la scolarité, des rela-
tions avec les familles et du suivi mé-
dical. Nous accueillons actuellement
quatorze sociétaires. Nous sélection-
nons les meilleurs gymnastes venus
d’lle-de-France et parfois de toute la
France. Un quart de l'effectif est licen-
cié au club de la Gymnastique Agrées
Vélizy. Nous accueillons les gymnastes
a partir de la classe de 6° jusqu'aux
études supérieures.

Comment les entrainements sont-ils
structurés ?

~ A.M. : Le matin, les gymnastes font
leur scolarité. Puis ils s’entrainent du
lundi au vendredi, I'aprés-midi et le
samedi matin. Pendant les séances
d’'entrainement, tous les ingrédients
de la performance sont réunis : éti-
rements, échauffement dynamique,
préparation physique d'une durée de
45 minutes. Puis entrainement sur la
partie acrobatique : trampoline, sol
ou saut. Nous utilisons les agres d’ap-
puis : cheval d'ar¢cons ou barres paral-
leles. Puis les agrés de suspension :
les anneaux et la barre fixe. Suivi d'une
préparation physique grace a la muscu-
lation "bras fléchis et bras tendus".

Dans quel état d'esprit les
athletes suivent-ils les entrai-
nements de haut niveau ?

~ A.M. : C'est avant tout la
passion qui les anime et aussi
I'amiti¢, la solidarité, la cohé- |
sion. Ils sont engagés dans
une aventure commune. Les
valeurs sont partagées entre
les gymnastes, I'équipe d'en-
cadrement et les familles. Labnégation,
la détermination sont les maitres mots,
permettant de développer la confiance
en soi qu'ils utiliseront dans leur par-
cours de vie. Ce qui est primordial, c’est
le chemin et non le résultat.

Quelles sont les interventions spécia-
lisées pour faire évoluer les athlétes ?

Concernant les professionnels et les
conférences, nous travaillons depuis
maintenant sept ans avec un coach
mental, Stéphane Clech. Nous animons
ensemble des ateliers pour les familles,
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par exemple: "la place des parents dans
le dispositif". Stéphane leur apporte des
outils et des postures pour qu'ils vivent
au mieux leur réle dans le systeme.
Nous organisons également des confé-
rences avec les clubs pour les coachs et
les présidents, sur les thémes suivants::
"Communication entre les familles
et responsables de club", "gestion de
conflit", "outils de communication".
Bien évidemment, Stéphane accom-
pagne les gymnastes avant, pendant
et apres les compétitions et durant les
entrailnements, avec des exercices de
visualisation mentale, de respiration,
de gestion des émotions.

Parlez-nous des grands événements :
~ A.M. : Pour les plus jeunes se sont
les championnats de France élite en
décembre et en avril, compétitions
qui rassemblent les meilleurs gym-
nastes francgais. Lobjectif est le top 5.
Puis nous préparons les compétitions
internationales. Nous obtenons d'ex-
cellents résultats dans les grandes
rencontres. Pour exemple : Alan Moul-
lec, gymnaste du péle, a obtenu deux
médailles de bronze aux Champion-
nats d’Europe juniors en lItalie. Cette
année Leeroy Traore Malatre prépare
les Championnats du Monde scolaire a
Bakou en Azerbaidjan pour fin octobre
2024. Au final, chaque
jeune réve de participer
aux Jeux olympiques !

POLE ESPOIR GYMNASTIQUE
Président. Luc Fortier ‘{
Contact. Arnaud Munoz (AR ‘-» K=

Mail. polevelizy@hotmail.fr

OCTOBRE 2024
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Sports

Gymnastique Volontaire Vélizienne | OCTOBRE ROSE

Notre nouvelle saison a bien com-
mencé et vous étes déja nombreux a
nous avoir rejoint pour bénéficier des
bienfaits du sport ! Cette année nous
souhaitons aussi nous associer a des
moments forts, alors venez nombreux
soutenir nos actions :

* Octobre rose 2024

Avec la Gymnastique Volontaire Véli-
zienne - 17 Edition, les 5 et 6 octobre,
tous unis par une méme couleur pour
faire reculer la maladie. Comme plus de
70 pays, pourquoi participer a I'évene-
ment Octobre Rose ?

Parce que le cancer du sein
"est le cancer le plus fréquent
en France".

Parce qu'une femme sur huit risque
de développer un cancer du sein.
Parce que chaque année,
le dépistage précoce
permet de sauver des milliers de vie.

Alors contribuez vous aussi a cette
cause essentielle, en participant aux 2
évenements sportifs organisés par la
Gymnastique Volontaire Vélizienne.

.rfllk L& GYMAMNASTIQUE VOLONTAIRE WELIZIENNE
[Fil
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Randonnée solidaire contre le

cancer du sein
samedi 5 octobre
de 14h & 16k
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* Marchez pour la vie

Samedi 5 octobre, rando solidaire, dé-
part 14h au centre sportif Jean Borotra
(Mozart), pot de l'amitié offert a l'arri-
vée vers 15h30.

* Rythmez la cause

Dimanche 6 octobre, stage Zumba de
10h30 a 12h au centre sportif Jean-
Louis Vazeille.

Inscriptions et renseignements
contact@gymvolvel.com

Les bénéfices seront intégralement re-
versés a la Ligue contre le cancer. En-
semble faisons avancer la recherche.

Vacances de la Toussaint : fin des activi-
tés le samedi 19 octobre apres les cours ;
reprise le lundi 4 novembre dés 9h30.
Quelques cours seront organisés pendant
ces 2 semaines. Un planning allégé sera
communiqué a nos adhérents par mail.

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE VELIZIENNE
Mail. contact@gymvolvel.com
Facebook.

@Gymnastique Volontaire Vélizienne
Site : gymvolvel.com

¥
..5},: LA GYMNASTIQUE VQLONTAIRE VELIZIENNE
W EN SOUTIEN A OCTOBRE ROSE
ORGANISE UN
» »
%, - V’; S
STAGE DE ZUMBA

DIMANCHE 6 OCTOBRE
DE 10H30 A 12H

SALLE DE DANSE N°1
JEAN-LUCIEN VAZEILLE

Rythmez la cause Luttons ensemble contre le cancer

ARTIR DE 10 € ADHERENTS GV - 12 € EXTERIEURS
Es sERO €o SES A LA LIGUE CONTRE LE CANCER

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
CONTACT@GYMVOLVEL.COM

Socio-Cultu

Mozart' Street
| UNE RENTREE EN FANFARE !

Venez des a présent découvrir sur
notre site : www.mozartstreet.fr

le programme de nos activités 2024/2025:
randonnées culturelles, rallyes touristiques,
visites ludiques de quartiers parisiens, lo-
tos, soirées festives, sorties culturelles, soi-
rées théatre, balades bucoliques...

Nos randonnées et rallyes culturels
et touristiques sont des moments de
grande convivialité, et ils rencontrent
toujours beaucoup de succes. Acces-
sibles a tous, ils font appel a I'observa-
tion et la déduction et permettent de
savourer le charme des petites villes et
villages franciliens.

Notre nombre croissant d'adhérents
nous permet d’obtenir des réductions
sur des spectacles sélectionnés, pré-
sentés a Vélizy ou ailleurs en fle-de-
France. Nous essayons de choisir des
spectacles susceptibles de plaire au
plus grand nombre et d'autres, plus
innovants. Chaque spectacle fait l'ob-
jet de nombreux échanges en fin de
représentation. Des covoiturages sont
organisés pour rejoindre les salles de
spectacle. Nos randonnées donnent
I'occasion de marcher en groupe ou
en équipe tout en découvrant des lieux
originaux, parfois de fagon ludique
(rando-challenges). La convivialité et
I'amitié sont nos maitres-mots. Tout le
monde est bienvenu.

Le montant annuel de I'adhésion est de 15
euros. N'hésitez pas a venirnousrejoindre.

MOZART' STREET

Contact. Présidente

Tel. 06 1542 58 54

Mail. contact@mozartstreet.fr ¢
Facebook. @mozartstreet A=
Site : mozartstreet.fr

i
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Socio-Cultu

Club d'Astronomie de Vélizy

Observation des phénomeéenes mutuels
de Saturne a I'observatoire
de vélizy-villacoublay
Depuis le printemps 2024, une série
dalignements astronomiques se pro-
duisent dans le systéme saturnien.

Une vingtaine de ces alignements se-
ront observables depuis la métropole
jusqu’en janvier 2026. L'un de ces pre-
miers événements a été observé par
d’intrépides membres du CAV.

Phénomeénes mutuels
Il s'agit d’'alignement soit entre le So-
leil, et deux satellites, on parle alors
d’éclipse. Soit entre la Terre et deux sa-
tellites, il s'agit d'occultation.

Nuit du 23 au 24 juin
L'observation réalisée par des membres
de I'association dans la nuit du 23 au 24
juin était une occultation. Le satellite
de Saturne Encelade est passé entre la
Terre et le satellite Téthys.

Pour observer ce phénomeéne, I'équipe
a mesuré la variation de luminosité de
Téthys sur une durée couvrant la durée
de l'événement et quelques minutes
avant et apres.

l'occultation

Pendant la durée de

qui est d'un peu plus de 5 minutes,
la luminosité des deux satellites di-
minue, car a la place de deux corps
célestes, la
visible depuis

luminosité d'un seul

est notre planéte.

| SYSTEME SATURNIEN

Lintérét de I'observation réside égale-
ment dans la mesure de la datation de
I'occultation. Cette observation s'est
déroulée dans le cadre d'une campagne
d’'observation dite Pro-Am (*) permet-
tant a des astronomes ‘amateurs’ et
des astronomes professionnels de
travailler ensemble. Pour faire ces me-
sures, la caméra numérique utilisée est
équipée d’'un GPS.

Lutilisation du GPS, en plus de donner
la position de la caméra, permet égale-
ment de dater précisément les prises
de vues.

Alafindela soirée, plus de 4000 images
ont été prises.

(*) Pro-AM : PROfessionnel-AMateur

[l restait a les analyser. Dans ce but nous
avons utilisé le logiciel spécialisé Tangra.
Le résultat de I'analyse donne la courbe
de lumiere qui se trouve en bas de page.
La courbe obtenue est conforme aux
prévisions du modele des éphémérides.

Sur ce graphique se trouve aussi la
variation de lumiere, d'un objet de ré-
férence. Lors de l'observation, nous
avons utilisé un autre satellite de Sa-
turne : Rhéa.

Cet objet de référence sert a s'assu-
rer que la variation de lumiére ne pro-
vient pas d’'une cause secondaire, par
exemple le passage de fins nuages.

A propos du Club d'Astronomie

En plus de ce type d’'observation, notre
association regroupe des personnes
qui s'intéressent a tous les aspects de
I'astronomie, que cela soit théorique,
de l'observation visuelle ou photogra-
phique et méme des experts en mé-
canique, électronique et logiciel qui
fabriquent leur propre monture. Le Club
se réunit tous les vendredis soir.

Pour le Club d'Astronomie de Vélizy,
Catherine, Arnaud, Marc et Frédéric.

CLUB D'ASTRONOMIE DE VELIZY
Contact. Jean-Claude Dehove (Président)
Mail. info@astro-velizy.fr

Site : https://www.astro-velizy.fr/
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Sports

Association Sportive Volley-Ball Vélizy | INFOS CLUB

Des Véliziens aux Jeux olympiques
Plusieurs de nos adhérents se sont en-
gagés bénévolement pendant les Jeux
olympiques de Paris 2024. Bravo a Mat-
tis, Emilie, Sébastien, Magalie et Manon,
qui ont ceuvré sur les sites de compéti-
tion et au Club France, au service des
athletes, des médias et du grand public
I Mention spéciale également a Olivier,
qui a officié comme juge de ligne pen-
dant la compétition de beach-volley.

Montée en Nationale 2
pour les seniors féminines
Vous n'avez pas pu manquer l'informa-
tion : nos SF1 ont validé leur montée en
Nationale 2 pour la saison 2024/2025.
Une accession qui vient récompenser
une superbe saison 2023/2024, au
cours de laquelle elles ont atteint la 2¢
place de leur poule en Nationale 3.

Les rendez-vous d'octobre
Apres le premier rendez-vous de I'année
— le Forum des Associations — ou vous
avez été particulierement nombreux a
nous rendre visite, nous espérons que
vous allez donner de la voix pour encou-
rager nos seniors qui démarrent leurs
championnats.

2024 /2025
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Samedi 5 octobre a Jean Macé

18h30 : SF2 (Prénationale) vs Ermont
21h : SM2 (Régionale) vs le PUC

Dimanche 6 octobre a Robert Wagner
14h : SF1 (N2) vs Liévin
16h : SM1 (N3) vs Le Havre

Dimanche 27 octobre a Robert Wagner
14h : SF1 (N2) vs Saint-Cloud

Les jeunes seront également sur le
front. A I'heure ol nous écrivons ces
lignes, les dates et lieux des tours de
qualification en championnat régional
ne sont pas encore connus.

A noter également que nous ouvrons
cette année un créneau pour les jeunes
qui souhaitent s'initier a la pratique
du volley sans compétition les lundis
19h-20h30 et jeudis 17h30-19h au gym-
nase Wagner.

A.S. VOLLEY-BALL VELIZY

[ LA

Contact. Sabrina Coireaud

Tel. 06 5912 14 49 Iﬂ@i
Mail. contact@volleyvelizy.com t@.
Facebook. @VolleyVelizy

Instagram. @ASVV_VELIZY L

Site : www.volleyvelizy.com

Socio-Cultu

Triton Théatre | DECOUVERTE

it n

LES

ATELIERS
HEATRE

VELIZY

Découverte 4-7 ans
Composé: essentiellement d'exercices
favorisantl'occupation /de l'espace, le
travail du corps, de la'voix et du regard,
développe aussi l'imagination:

4 a 5 ans, mercredi de 10ha 11h
6 a 7 ans, mercredi de 16h a 17h

Théatre jeunesse
Exercices favorisant le placement dans
I'espace, le travail de la respiration, de la
voix ainsi que l'aisance corporelle.
8 a 11 ans, lundi de 17h30 a 19h30
12 a 16 ans, mardi de 17h30 a 19h30

Théatre ados et jeunes adultes
Lessentiel de cet atelier est consacré
au travail du texte, dans le but de prépa-
rer un spectacle destiné a étre présenté
en fin d'année.

Lundi de 19h30 a 21h30

Théatre création adultes
Le projet artistique consiste a compo-
ser une troupe de théatre éphémere, qui
aura la possibilité de répéter un spec-
tacle et de le présenter en public.
Mercredi de 20h a 22h

Lecture a voix haute
Cet exercice requiert une technique
chez celle ou celui qui lit. Mardi de 14h
a16h/20h a 22h

Centre Maurice Ravel,
25 avenue Louis Breguet, Vélizy

Plusieurs séances d'essai sont possibles.

TRITON THEATRE
Contact. Michel Alban Directeur artistique)
Tel. 07 66 34 49 69

Mail. tritontheatre@orange.fr tr|t
Site : tritontheatre.fr h i
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Sports

Athlétic-Club de Vélizy-Villacoublay | A VOS AGENDAS

Féte des associations

Notre année sportive démarre avec la
féte des associations. Beaucoup de
nouvelles inscriptions cette année, aus-
si bien chez les jeunes que chez les
masters. Et comme a chaque forum,
nous avons organisé le relais des asso-
ciations le dimanche 8 septembre. 13
équipes adultes de 12 athletes se sont
affrontées et c'est finalement I'équipe du
club de Triathlon qui I'a emporté suivi du
club de Gymnastique Agres et du club
d'Athlétisme. 3 équipes jeunes de moins
de 10 ans ont également disputé un mini
relais remporté par I'équipe du club de
Rugby suivi du club de Judo puis du club
de Volley-Ball. Bravo a tous ces jeunes.

Course
Notez dans vos agendas, le 20 octobre
prochain notre Ronde de Vélizy reprend.
Ce sera la 32¢. Pensez a vous inscrire
via notre site web :

acvv-velizy.athle.com

Recherche
Nous recherchons également des bé-
névoles et un entraineur juniors/seniors
pour la piste.
Contactez-nous au : 06 41 04 31 61.

ATHLETIC-CLUB DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Bruno Onésime (Président)
Tel. 06 41 04 31 61
Mail. acvv78@yahoo.fr Q
Site : acvv-velizy.athle.com p

Corentin Gandelot

Sports

ROI’Ide de

Velizy-Villacoublay

S Dimanche
80ctobre20 a

InSt:rivez-vo:Jcsi %
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Basket-Ball Club

de Vélizy-Villacoublay
| ACTIVITES DU CLUB

Une nouvelle saison commence
Nouveauté de la saison : I'école décou-
verte du basket. En ce début d'année,
nous souhaitons la bienvenue aux petits,
maintenant dés 3 ans, les enfants peuvent
jouer au basket comme les grands.

Pas de matchs sans arbitres
L'école d'arbitrage "Yohan Rosso" vous ac-
cueille le vendredi soir. Cette école d'arbi-
trage est ouverte a tous, joueurs ou pas.

Reprise des championnats
Venez au gymnase Albert Richet en
famille encourager les équipes ! Elles
ont pour la plupart, commencé leurs
premiers matchs en championnat qui
ont lieu les samedis et dimanches au
gymnase Albert Richet, le calendrier
des matchs et les résultats sont dispo-
nibles sur le site internet du BBCVV :

www.bbcvv.com
ainsi que sur les réseaux sociaux.

BASKET-BALL CLUB DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Sébastien Gicquello (Président)
Mail. velizybasket@outlook.fr

Facebook. Basketball Vélizy- BBCVV
Instagram. bbcvv_basket
Site : bbcvv.com b
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Marchez, bougez, gagnez !
Chaque mois,

une carte cadeau de 100€ w
a gagner ESiﬁe&[

Rejoignez-nous !

Nouveaux horaires de votre centre commercial Westfield Vélizy 2 a partir du 2 septembre 2024 : du lundi au samedi de 10h a 20h30 et le dimanche de 10h a 20h

AGENCE IMMOBILIERE LA RESIDENCE
@ Won partenaine immalbilion

" g aveg E[E romfrent
& erir fZler ¢ ipaugurafion oe ﬁE/Fe«—W

LA RESIDENCE

0139463999

36 rue Marcel Sembat ET/—W WMM Voug refrescies

78140 Vélizy-Villacoublay

laresidence.fr 5?/.3/ L—‘Ff;&ﬁwjﬁf

e e omfirc o QO
:




Lois

Photo-Club de Vélizy

La nouvelle saison s'ouvre, mais avant,
faisons un petit retour en arriére sur la
fin de la saison derniére, avec deux évé-
nements marquants :

+ premiere participation a la Foire Inter-
nationale de la Photo a Bievres avec un
stand bien fourni mettant en valeur une
sélection de notre production, et qui a
eu un succes certain.

+ exposition de fin de saison ou I'en-
semble des photographes, débutants
ou chevronnés, ont pu s’exprimer. Merci
au public d’étre venu nombreux.

| EXPOSITION A VENIR

Septembre a commencé par la journée
des associations, merci aux animateurs
pour leur présence et leur accueil.

Nous souhaitons la bienvenue aux nou-
veaux adhérents. Les séances de for-
mation et les séances de projections
ont démarré et se poursuivront en ce
premier trimestre de la saison. =

Exposition a venir
Enfin 'automne vous permettra de dé-
couvrir les ceuvres de quatre de nos
membres a travers I'exposition "Un Cer-
tain Regard" qui se tiendra sur la mezza-
nine de I'Onde.

Crédit photo : Jean-Bernard, Aurélie,
Denis, Thierry

PHOTO-CLUB DE VELIZY

Contact. Patrice Conti (Président) |
Tel. 06 64 06 55 37

Mail. bureau@photoclubvelizy.fr
Site : photoclubvelizy.fr/pcvv/

"

o
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Un service client -
et des prestations 100%
origine France pour un
service simple, efficace
et personnalisé*.

000
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Aasurance pour Particulers, Prolestss

W
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impression numérique pour les courts et moyens tirages...

coublay
mima.fr

PALFIang

 Imprimer Grlllet

38, rue Ampere 0 Vélizy-Villacoublay

013946 0152 - imp.grillet@wanadoo.fr
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Sports

Vélizy Pétanque Club 78

Le club VPC78 de Vélizy est fier de son
engagement envers la communauté lo-
cale et les entreprises environnantes.
Depuis sa création, notre club s'est ef-
forcé de créer des opportunités de ren-
contres et de divertissements pour tous.
Voici un apergu de nos activités récentes
et des services que nous offrons.

Team Building pour les entreprises
Cette année, le VPC78 a également
renforcé son partenariat avec le monde
professionnel en organisant des évé-
nements de team building. Des entre-
prises locales ont fait appel a nos ser-
vices pour organiser des journées de
pétanque et de cohésion d'équipe. Ces
événements ont été soigneusement
congus pour répondre aux besoins spé-
cifiques de chaque entreprise, favorisant
ainsi la collaboration, la communication
et l'esprit d'équipe parmi les partici-
pants. Notre site internet vpc78.fr, dis-
pose d'un onglet "Service" ou nous dé-
taillons nos concepts disponibles pour
les entreprises. Nous proposons deux
concepts, de 12h a 14h pour un "Apéro-
boules" de 12h a 17h pour un tournoi de
pétanques. Nous croyons fermement
que des équipes soudées et motivées
sont la clé du succes dans le monde
professionnel, et nous sommes ravis
de pouvoir contribuer a cet objectif a
travers nos programmes de team buil-
ding pétanque. Je souhaite exprimer
ma gratitude envers notre équipe de
bénévoles qui, par leur gentillesse, leur
bienveillance et leur dévouement, ont

"Bon pour le corps,

| AU SERVICE DE LA VILLE ET DES ENTREPRISES

su contribuer a l'organisation des acti-
vités de team building.

Rencontres seniors et pétanque
Nous avons I'honneur d'accueillir les se-
niors du Centre Communal d'Action So-
ciale (CCAS) de Vélizy pour une journée
de pétanque. Ces événements sont un vé-
ritable succes, apportant joie et camara-
derie a tous les participants. Les seniors
apprécient cette occasion de se retrouver
et de partager des moments conviviaux
autour d'un jeu qui leur est cher. La pé-
tanque, au-dela du sport, a permis de ren-
forcer les liens sociaux et d'apporter du
bonheur a notre communauté.

Nos adhérents et horaires

Le VPC78 compte actuellement 130 ad-
hérents, tous unis par leur passion pour
les activités sportives et sociales. Le
club est ouvert 7 jours sur 7, de 14h a
19h, pour accueillir tous ceux qui sou-
haitent participer a nos activités ou dé-
couvrir nos services.

idéale pour I’'esprit”
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De plus, chaque jour de la semaine, vous
pourrez rencontrer Dominique, Pascal,
Michel ou Patrick, nos membres dé-
VOUués, qui seront présents pour vous dé-
saltérer au bar du chalet. Nous sommes
vraiment heureux au sein du club de
retrouver environ 60 pétanqueurs pas-
sionnés par jour sur le terrain pour pra-
tiquer la pétanque avec passion. En hi-
ver comme en été, on se retrouve avec
plaisir pour des parties de pétanques,
de tarots et de 421, créant ainsi une am-
biance chaleureuse et conviviale.

Un engagement continu

Le VPC78 ne se limite pas a ces évé-
nements spécifiques. Nous sommes
constamment a la recherche de nou-
velles fagons de servir notre commu-
nauté et d'offrir des opportunités de
loisirs et de développement personnel
a nos membres et a nos partenaires.
Notre mission est de créer un environ-
nement ou chacun peut s'épanouir, que
ce soit a travers le sport, les jeux ou les
activités professionnelles.

En conclusion, le VPC78 est plus qu'un
simple club. C'est une communauté
dynamique et engagée, au service de
la ville de Vélizy et des entreprises lo-
cales. Nous invitons tous ceux qui sont
intéressés a en savoir plus sur nos ac-
tivités et a rejoindre notre aventure en
visitant notre site internet.

VELIZY PETANQUE CLUB 78
Contact. Frédérick Franceschi
(Président)

Tel. 06 62 40 45 34

Mail. velizy.club78@gmail.com
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Socio-CuIturH

A VOUS DE JOUER!!

TIRAGE DU MOIS LA DONNE DU MOIS
Donneur : Nord
& |7 Vulnérabilité : Est-Ouest
w98
#|D108
4k |[AR9865
& [RDV10854 & 63
¥ (763 ¥ |DV52
* |2 #* (754
& (V3 & (10742
& 92
% |AR104
% [ARV963 Quel est le contrat ?
& (D Avec quelle entame ?
REPONSES DE ACLUIDE LA SOLUTION DE LA DONNE
DE SEPTEMBRE
SEPTEMBRE [A[C[1[D]U[LIE]
z #0979
‘E‘L‘U‘C‘I‘D‘A‘ w63 Donneur : Sud
EEFLORU LEEINPR * 32 Vulnérabilité : Aucun
100863
[FIL|U[O|R|E]E] IP|LIE[N|I|E[R] & [Ave @ [R1085
[RIE[F]OJUJLJE] [PIE[L[E[R][I]N] W | ARS2 hLAL:
4 (D107 # [AR9
COLREED REEOCDR & |RD7 & V42
[Clo[R[D]E[L[E] [D[E[C[O]R[E[R] YIE
[ID|E[C]L|O[R[E] [RIE[C]O[R[D[E] w | 10987
# (V6543
dh [AS
EEIRRUG S|O[N]JE
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ NOUVEAU TIRAGE Contrat: 6SA par Ouest
Entame: 104b 24| _ 3
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ OCTOBRE Enchéres :
4 SA = quantitatif, 14H _ 2SA _ 4SA
AEFILMR EEFONRI
LTI T LTI T[] B el I
Jeudelacarte:
HEEEEEN LT T]
EHALMRU ONERDEE Sud prend de 'As et enrejoue ...
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Avant de vous décider contre quel adversaire tenter l'impasse a la Dame de Pique,
encaissez toutes vos levées (en défaussant 1 Pique du mort sur le 4¢ Ceeur) et
LI LI T[] i
| = Sud n'a fourni que 2 fois a Tréfle. Nord n'a fourni que 2 fois a Carreau et a Coeur.
SCRABBLE.-CITUB DE VELIZY o Vous connaissez donc les distributions : 4.2.2.5 en Nord et 2.4.5.2 en Sud. La
Contact. Michéle Cambron (Présidente) Dame de Pique a donc 2
Tel. 06 80,00 69 85 fois plus de chances d'étre -
Mail. michele.cambron@wanadoo.fr en Nord, cest I quil faut BR'DGE'Q'TUB DE VELIZY o
Contact. Frangoise Tamisier s N chercr'1er| Contact. Eliane Gaspard (Présidente)
N | Tel. 06 19 05 47 34 "’i.&':",ﬂ ’ Tel. 07 78 80 82 82 il
E | Mail. franctam@orange.fr s Bon compte des mains! Mail. bridgevelizy@gmail.com
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Lois

Club Loisir Broderie
| ACTIVITE D'AIGUILLES

Comme tous les ans, le Club Loisir Brode-
rie était présent a la féte des associations,
les 7 et 8 septembre 2024. Il a pu afficher
sa nouvelle banniére réalisée lors de la
derniére animation. Le theme était "envo-
|ée romantique”, sur un choix de couleurs
variant entre le rose et le rouge. Les 18
ceeurs réalisés par les adhérentes ont été
rassemblés, formant un joli tableau.

Pour cette féte des associations, nous
avons accueilli beaucoup de visiteurs
et observé un nouvel engouement pour
cette activité d'aiguilles. Le club propose
deux séances d'essais et plusieurs nou-
velles personnes viendront découvrir la
broderie. Pendant toute la saison, les
plus expérimentées transmettent leur
savoir aux plus novices et les séances
sont un grand moment de détente et
d'échanges. Vous pouvez toujours ve-
nir découvrir cette activité a l'atelier du
centre Vazeille. Les séances ont lieu
les jeudis apres-midi entre 14h et 20h
et certains samedis apres-midi. Cela
permet aux personnes qui travaillent de
pouvoir venir a I'heure qui leur convient.
Nous vous accueillerons avec plaisir.

CLUB LOISIR BRODERIE

Contact. Mireille Baisnée (Présidente)

Tel. 06 80 92 84 89 =

Mail. brodevly@gmail.com k o o E
L}

g

Site : clubloisirbroderie-velizy.fr ¢ o Y
La nouvelle saison a démarré le 2 septembre. )
Nos tournois :

+ Lundi, mercredi et samedi a 14h -

%

(jeux simultanés France entiére).
+ Jeudia 14h de régularité (ou partie libre).

Rappel : Merci a tous les joueurs des tournois ou
parties libres d'étre présents a I'église au plus tard a
13h45 pour faciliter l'organisation des parties. )
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Sports

Vélizy Triathlon

Comme a chaque fois en début d’an-

née, le dimanche 8 septembre est
I'heure de "la bataille" du relais des as-
sociations autour de cette mythique
piste wagnérienne. Cette année, les
objectifs ont été clairement posés par
le président Christophe, "une équipe
pour reconquérir le titre et une autre

| DEUX RELAIS EN OR POUR
LES TRIATHLETES

relais au milieu du stade, pour s'ache-
ver en beauté par Cécile en équipe 1 et
par notre coach de vélo préféré, Hervé
pour I'équipe 2. Victoire en 13 minutes
et des broutilles... Grace est rendue aux
triathletes, la coupe revient chez nous
et c’est toute la famille Veltri qui monte
sur le podium pour étre félicitée et ré-

pour se faire plaisir". Tout I'esprit Vélizy
triathlon résumé. De ce fait, nous avons
aligné nos meilleurs limiers en équipe 1
et nos meilleurs sourires en équipe 2.
Rendez-vous est donné sur la piste du
stade Wagner. Apres une sortie de deux
heures de vélo pour certains, la remise
des dossards, un échauffement qui
s’est fini pendant le relais des enfants
et un départ canon de l'athlétisme et
de I'espadon, nous nous escrimons a
revenir dans la course. A partir du troi-
sieme relayeur, nous reprenons la téte
de la course pour ne jamais la lacher.
Chaque passage de relais est le siege
d’encouragements nourris de la part de
la famille Veltri qui s'agrandit au fil des

compensée par |'équipe municipale,
sourire aux levres comme le sont tou-
jours les triathlétes apres leurs efforts.
En témoigne la magnifique vitrine qui
orne le couloir du gymnase Wagner. Ce
week-end de féte des associations aura
été en tous points un grand cru puisque
douze recrues potentielles pour la sai-
son 2025 se sont présentées a notre
stand, surmonté de notre magnifique
nouvelle banderole !

Signé Christophe Blanc "dit Croco"

VELIZY TRIATHLON P fli AR
Mail. contact@velizytriathlon.com
Site : velizytriathlon.com
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Taekwondo Club Vélizy | BIENVENUE AU CLUB

Forum, féte et relais
Le week-end de la féte des associations est I'occasion de montrer notre art avec de
latechnique, de la self-défense, du combat, de la casse et du tekifitness. Merci a tous
les pratiquants sur le podium et a I'équipe du club qui a répondu présente pour trans-
mettre leur passion aux personnes intéressées par notre art martial, représenté aux
Jeux olympiques. Nous tenons a remercier la ville de Vélizy et Vélizy Associations
pour l'organisation de ce week-end ainsi que du concert samedi soir.

"L important
ce nest pas le lieu o1 ['on se trouve,
cest ['état d esprit dans lequel on est”

(Anna Gavalda)

Saison 2024-2025
Bienvenue aux nouveaux adhérents et
merci aux anciens pour votre fidélité.

Vacances de Toussaint
du lundi 21 octobre
au dimanche 3 novembre
* Babies, Tekifitness, enfants et
entrainements compétitions :

-Les entrainements auront lieu

normalement le samedi 19 octobre.

- Pas d’entrainement durant les va-

cances.
* Adultes :

- Regroupement des débutants et
- des gradés dans un méme entrai-
nement de 19h30 a 21h les mardis
22 et 29 ainsi que les jeudis 24 et
31 octobre.

Cours commun

Nous vous donnons rendez-vous pour
un cours commun avec l'ensemble
des adhérents et pratiquants du club,
des babies a la ceinture noire 5¢ Dan,
autour d’'un entrainement convivial, lu-
dique et des démonstrations de casse
suivies d'un godter.

TAEKWONDO CLUB VELIZY
Contact. Sophie Montel (Présidente)
Tél.06 14912816 -
Mail. tkd.velizy78@gmail.com
Facebook. taekwondovelizy
Instagram. tkd_velizy

Site : https://velizy-tkd.fr

Les dates du mois
+ Samedi 5 octobre,
cours commun de 14h a 18h (gymnase
Robert Wagner).
* Dimanche 13 octobre,
tournoi de karting (adultes) et tour de
piste (enfants) sur le site BRK a Trappes.

Loi

Jeux d'Aiguilles
| COUTURE TRICOT FASHION

./.--' ¥ .\.

Joum | !
| drdguities || G Ty F
) el

L'association Jeux d’Aiguilles est une
solution agréable pour passer trois
heures par semaine a se perfection-
ner et échanger des idées avec pour
objectif la fabrication de vétements
et de tricots. Lassociation dispose
d'une grande salle permettant de tra-
vailler dans de bonnes conditions, elle
est équipée de plusieurs machines a
coudre et de surjeteuses. Cela permet
a tous de s’exprimer, d'aider les partici-
pants et de progresser dans ces disci-
plines.

Voila maintenant 17 ans que

j'assure bénévolement ['‘anima-
tion de cette activité et je pense mettre
un terme a ma participation. Serait-il
possible de trouver une ou deux per-
sonnes qui voudraient partager son
savoir-faire avec les participantes de
I'association Jeux d’Aiguilles, prendre
le relais de cette activité. Il est bien sar
préférable de posséder quelques no-
tions de couture ou tricot, j'assurerai
volontiers la transition le temps néces-
saire au bon déroulement de ces jour-
nées:

Lundi de 14h a 17h
Mardi matin de 8h45 a 11h45
Pas de sessions
pendant les vacances scolaires.

Si vous étes intéressées vous pouvez
me contacter au 06 18 76 20 86 ou
chantal.gruel@club-internet.fr

JEUX D’AIGUILLES E{ -
Contact. Chantal Gruel (Présidente)

Tel. 06 18 76 20 86
Mail. chantal.gruel@club-internet.fr
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Sports

Club de Tennis de Table de Vélizy

| LA NOUVELLE SAISON EST LANCEE

Petit retour sur la féte des associations

A cette occasion, le nouveau bureau du club, avec a sa téte le président Charles, a été trés heureux de vous voir nombreux

sur le stand du tennis de table.

Jeux olympiques

L'actualité estivale des Jeux olym-
piques aidant, les performances de
nos champions ont été au cceur des
discussions. Chez les jeunes, nous
avons constaté un réel engouement
et ces derniers font bien la différence
entre les freres Alexis et Félix Lebrun,
nos pongistes médaillés.

Tournoi mondial 2024

Apres les résultats des Frangais aux
JO et aux championnats du monde,
la Fédération Frangaise de Tennis de
Table nous propose méme un tournoi
mondial (WTT) a Montpellier du 22 au
27 octobre. Ca sera sans doute l'occa-
sion de motiver les derniers indécis qui
n‘auraient pas encore repris le chemin
de la salle a Vazeille. N'hésitez plus a
vous inscrire !

Nouveautés
Les entrainements et les matchs ont
repris en septembre, il y a encore des
places pour vous accueillir. Nous avons
plein de projets avec notre nouvel en-
traineur pour diversifier un peu la pra-
tique du tennis de table a Vélizy. Nous
avons ouvert de nouveaux créneaux
jeunes le samedi et un créneau de coa-
ching le vendredi en fin d’apres-midi
pour les plus aguerris !
Tournoi des 3 raquettes

CLUB DE TENNIS DE TABLE DE VELIZY
Contact. Charles Clem (Président)
Tel. 06 10 90 76 49 ol
Mail. contact@cttvelizy.fr

S
Site : cttvelizy.fr ‘m i

Notre premier rendez-vous multiasso-
ciations sera le 6 octobre a l'occasion
du traditionnel tournoi des 3 raquettes
(Ping, Tennis et Bad), nous vous espé-
rons nombreux pour ce tournoi convivial.

Bien entendu, je ne peux
que vous recommander de
consulter notre site pour
les actualités, les résultats
et toutes les informations
duclub:

www.cttvelizy.fr

Gymnastique Agrés Vélizy | POUR TOUS LES AGES ET POUR TOUS LES GOUTS

Cette année encore nous proposons diverses spécialités gymniques : la gymnastique féminine et masculine, le fitness, le
Parkour, la gymnastique rythmique, la baby gym... Il n'est pas trop tard pour vous inscrire, alors contactez nous !

Parkour : originaire de la rue, il peut se
résumer a l'art de se rendre d'un point a
un autre en respectant le principe de l'ef-
ficacité et de la fluidité en traversant des
obstacles.

Gymnastique rythmique :
discipline compléte alliant
souplesse, grace et adresse.
Elle se pratique en musique a l'aide
d’engins : le cerceay, le ballon, les
massues, le ruban et la corde.

_ia.

Gymnastique artistique féminine :

se pratique sur 4 agres : le saut, les
barres asymétriques, la poutre et
le sol. La complémentarité de ces

4 agres en fait une discipline tres e

complete.

Gymnastique artistique masculine : se
pratique sur 6 agres : le sol, les argons,
les anneaux, le saut, les barres paralleles
et la barre fixe. Chacun de ces agrés fait
appel a des qualités bien précises telles
que force, puissance et agilité.

|

o s, ..

Un stage aura lieu pen
les vacances de la Toussaint,
ouvert a tous
(licenciés et non licenciés).
C'est le moment de venir tester

cette discipline trés complé

GYMNASTIQUE AGRES VELIZY
Contact 1. Mohamed Airour (Président)
Contact 2. Arnaud de Vauborel

Tel. 06 63 07 86 01

Mail. contact@gymagresvelizy.com
Facebook. Club Gym Agres Vélizy
Instagram. Gym Agres Vélizy

Site : gymagresvelizy.net
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Sports

Karaté-Club Vélizien

Féte des associations
Aux derniéres nouvelles, le week-end de
la féte des associations fut une réus-
site, une fois de plus. Nous avons vécu
un engouement pour le club comme
chaque année grace a des démons-
trations de qualité consécutives a des
entrainements de préparation pendant
deux semaines. Nous avons participé
au relais organisé par le club d'athlé-
tisme de Vélizy, ou nous finissons hui-
tiémes (pas trés loin des troisiémes au
temps). Nous serons présents l'année
prochaine pour tenter d'accéder au po-
dium. Toute I'équipe du bureau tient a
remercier I'ensemble des participants
pour ce remarquable week-end.

La reprise s'est bien passée avec des
enfants trés motivés ainsi que les ados
et adultes venus en nombre. N'oublions
pas le Body Karaté qui redémarre aus-
si, avec un bon noyau d’anciennes et le
retour de notre Rémi "national”. Concer-
nant la section enfants, nous vous at-
tendons nombreux tous les vendredis a
17h30, a partir de 8 ans jusqu'a 14 ans.

24 | VELIZY-ASSOCIATIONS MAGAZINE | N°233 |

| RENTREE

——

T Y | S—
| — ¥
s I —=t—F=£

Y el
L)

3 tous NOS adhérents,

Nous SOUNZROMS ® 1 0 2024/2025.

une trés bonné

KARATE-CLUB VELIZIEN
Contact. Pascal Pinault

Tel. 06 72 89 76 64

Mail. kevelizien@gmail.com
Site : https://karatedovelizy.fr

Volants de Vélizy-Villacoublay

| NOMBREUX COUPS
DE RAQUETTE
EN SEPTEMBRE

Féte des associations
Bienvenue aux nouveaux adhérents,
jeunes et adultes, qui ont donné leurs
premiers coups de raquette en compa-
gnie des anciens qui avaient joué tout
I'été. Malgré une affluence non démentie
depuis la féte des associations et la ma-
tinée spéciale jeunes du 14 septembre,
il reste encore des places pour vous ac-
cueillir tous les jours du lundi au samedi.

Ecole & tournoi
Notre école de badminton FFBaD EFB
2* accepte les jeunes a partir de 6 ans
et accueille tous les niveaux, jeunes et
adultes : débutant, loisir ou compéti-
teur. Nous avons également organisé
plusieurs rencontres d’accueil et d'inté-
gration sur nos terrains, et nous conti-
nuerons des le tournoi des 3 raquettes
dimanche 6 octobre :
vvv78.home.blog/2024/07/04/
evenements

Venez nous rejoindre et essayer le bad
gratuitement a tout moment en écrivanta:
contact.vvv78@gmail.com

VOLANTS DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Gérald Moulis (Président)
Mail. contact.vvv78@gmail.com
Site : vwv78.home.blog
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Lois

Club Philatélique de Vélizy-Villacoublay

Comment classer la philatélie ?
La philatélie est I'art de collectionner
tout ce qui touche au transport du cour-
rier, mais aussi les timbres fiscaux.
Ainsi, chacun pensera aux timbres
émis par les administrations postales.
Au temps de Louis Xl, des messagers
a cheval étaient amenés a distribuer
les plis royaux. A cette époque les plis
étaient ornés de plumes, blanches
pour un transport de jour, noires pour
une chevauchée de nuit. Le nombre
de plumes déterminait l'urgence de
la livraison. Puis nous avons connu
les fourgons postaux comme ceux de
la Wells Fargo aux Etats-Unis. Nous
n‘avons toujours pas de timbres. C'est
un Anglais, Sir Rowland Hill, qui a impo-
sé dans son pays que ce soit I'expédi-
teur qui paye le transport du courrier en
enjoignant un timbre, ici le black Penny
a partir du 1°" mai 1840. La France sui-
vra le 1¢" janvier 1849 avec un 20 cen-
times noir au type Céres. La philatélie
est avant tout un loisir, penser spéculer

sur l'avenir est utopique. Certains col-
lectionneront un ou plusieurs pays sur
des albums préimprimés. Nous recher-
cherons des pays qui n'existent plus ou
qui ont changé de nom apres leur in-
dépendance (ex le Dahomey devenu le
Bénin ou la Tchécoslovaquie, source de
nouvelles collections). Il ne faudra pas

| LART DE COLLECTIONNER

négliger les courriers avec leur oblité-
ration (courriers transportés par avion,
grands évenements).

Pour les plus jeunes ou les débutants,
nous conseillerons de se lancer dans
une thématique. Les sujets sont vastes
et bien représentés sur les timbres du
monde entier. Et quand le petit philaté-
liste deviendra grand, il pourra exposer
dans des championnats qui vont de
I'exposition départementale, régionale,
nationale et internationale. La pro-
chaine exposition nationale se tiendra
a Chalons-en-Champagne du 25 au 27
octobre 2024. Un adhérent du CPV y
participera...

Alors la philatélie :
loisir, culture, compétition ?

CLUB PHILATELIQUE DE VELIZY-VILLACOUBLAY
Contact. Pierre Bouvard (Président) —_quias
Tel. 06 24 3072 87 M.
Tel. 01 46 30 75 28 (sur répondeur)

Mail. velizy.philatelie@wanadoo.fr

Site :http://cpv78.free.fr

Socio-CuItur&

Enologia

Apprentissage

Vous étes amateur, mais un peu perdu
dans l'univers complexe du vin ? Notre
cenologue professionnel vous fera dé-
couvrir quatre vins a déguster et ap-
précier. Parler simplement du vin, de
son terroir et de sa vinification, décou-
vrir ses nuances uniques. Lessentiel
est de profiter du voyage sensoriel que
chaque vin offre.

Au programme d'cenologie
cette saison
Un mardi par mois. Les cours auront lieu
de 20h a 22h30, a I'Ariane, 1 bis place de
I'Europe, 78140 Veélizy-Villacoublay.

Si vous souhaitez nous rejoindre,
écrivez-nous a :

oenologia.velizy@gmail.com

OENOLOGIA o
Contact. Roland Serny (Président) | "a}
Mail. rserny@gmail.com \?ﬂwmﬂ

Mail. oenologia.velizy@gmail.com

| PROGRAMME ANNUEL 2024 - 2025

W
Trnologh®

CLUB ENOLOGIA VELIZY

PROGRAMMEAENOLOGIOUE 2024 - 1023

10 sessions | IO thémes
et 3 20 heres précises

Maison des Associations ©L Ariane”™
1 bis place de Murope T8H0 V- Villacoublay

MARDI 10 SEPTEMBRE : LA LOIRE
MARDI 1 OCTOBRE : LA GRECE

MARDI 5 NOVEMBRE : VERTICALE SAINT EMILION
AVEC 4 MILLESIMES SUR LE MEME Vi

MARDI 26 NOVEMBRE : BULLES BELGE. 1 PROSECCO, |

1 CHAMPAGNE, RATAFIA DE CHAMPAGKE

MARDI 7 JANVIER : FROMAGES ET LES ACCORDS VING,

LIDUORELX
MARDI 28 JANVIER ! LA SUISSE
4 MARS - LA E
E DE BEALINE, 3. COTE CHALONMAISE

MARDI 1 AVRIL : LES CRUS DU BEALLIOLAIS

MARDI 6 MAI : LE JEL, DEGLSTATION A LAVEUGLE

MARDI 1T JUIN : PRESTIGE

5
gt

L Présbdor Bodusd Sorg
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Socio-Cultur

Ciné-Club de Vélizy
Vendredi 4 octobre a 20h30

L'Innocence
de Hirokazu Kore-eda

Drame / Japon / 2023 / 2h07 / VOST
Scénario : Yuji Sakamoto
Musique : Ryuichi Sakamoto
Avec Sakura Andd, Eita Nagayama,
Soya Kurokawa

Le film fut présenté en compétition au
festival de Cannes 2023, ou il a regu le
Prix du scénario

Le comportement du jeune Minato est
de plus en plus préoccupant. Sa mere,
qui I'éleve seule depuis la mort de son
époux, décide de confronter I'équipe
éducative de l'école de son fils. Tout
semble désigner le professeur de Mina-
to comme responsable des problemes

“KORE-EDA RACONTE LES MYSTERES DE L'ENFANCE®

rencontrés par le jeune gargon. Mais au
fur et a mesure que I'histoire se déroule
a travers les yeux de la mere, du pro-
fesseur et de I'enfant, la vérité se révele
bien plus complexe et nuancée que ce
que chacun avait anticipé au départ...

Le réalisateur japonais Hirokazu Kore-
eda signe une ceuvre forte, a la fois so-
phistiquée et bouleversante." La Voix du
Nord

CINE-CLUB DE VELIZY

Contact. Didier Albessart (Président)
Tel. 06 81 04 73 69 T
Mail. d.albessart@yahoo.fr £
Site : https://cineclubvelizy.fr

| SEANCES OCTOBRE

Vendredi 11 octobre a 20h30

L'Enléevement
de Marco Bellocchio

Drame historique / 2023 / 2h05
Italie / France / Allemagne
Scénario : Marco Bellocchio
et Susanna Nicchiarelli
Musique : Fabio Massimo Capogrosso

Le film s'inspire de [I'histoire vraie
d'Edgardo Mortara (1851-1940), jeune
gargon juif, enlevé de force de sa fa-
mille bolonaise, en 1858, pour étre élevé
comme chrétien. Avec Paolo Pierobon,
Fausto Russo Alesi, Barbara Ronchi,
Leonardo Maltese.

En 1858, dans le quartier juif de Bo-
logne, les soldats du Pape font irruption
chez la famille Mortara. Sur ordre du

cardinal, ils sont venus prendre Edgar-
do, leur fils de sept ans. L'enfant aurait
été baptisé en secret par sa nourrice
étant bébé et la loi pontificale est indis-
cutable...

Séances : salle Raimu, centre Ravel

Adhésion 2024/2025 donnant droit
a 1 entrée au choix : Vélizien : 6 € /
non Vélizien : 7,50 €.

Entrée pour les adhérents : 5 €.
Abonnement : 3 séances, 13 €

5 séances 20,50 €

Forfait saison 45 € (incluant le Festival).
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CYCLISTE

\l VELIZY 78

UNE EQUIPE = UINE PASSICN

DIMANCHE 27 OCTOBRE 2024
8h30 - 17H

Centre Maurice Ravel
25 av. Louis Breguet
Vélizy-Villacoublay

r—

Nombreux exposants
Tous types de vélos a
Recyclerie SBntact:

bourseauxvelos@ecvelizy78.com
Site : www.ecvelizy78.com



